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                              I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.  Пояснительная записка 

     Основная образовательная программа дошкольного образования  

дошкольной  группы  муниципального образовательного учреждения  

 «Селивановская основная общеобразовательная школа» Валуйского района 

Белгородской области (далее Программа) обеспечивает разностороннее 

развитие детей в возрасте от 1,5 до 7 лет с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям (далее – 

образовательные области) –  физическому, социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому и художественно-эстетическому развитию. 

Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к 

обучению в школе. 

Основная образовательная программа разработана на основании 

следующего нормативно – правового обеспечения:  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (с изменениями от 24.07.2020 года) ;  

 «Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования». Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (с изменениями от 

21.01.2019 года);  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31 июля 2020 года № 373 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования»;  

 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 года № 474 

«О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года». 

 Федеральный закон от 2 июля 2021 года №310-ФЗ «О внесении 

изменений в статью 54 Семейного кодекса Российской Федерации и статьи 

36 и 67 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации». 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 25 мая 2015 

года № 996-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. N 28 г. Москва «Об утверждении 

СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» 
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 Закон Белгородской области «Об образовании в Белгородской 

области»,  принят Белгородской областной Думой 23 октября 2014, 

подписан Губернатором 31.10.2014 №314;  

 Постановление Правительства Белгородской области от 28.10.2013 N 

431-пп «Об утверждении Стратегии развития дошкольного, общего и 

дополнительного образования Белгородской области на 2013 - 2020 годы». 

 Приказ департамента образования Белгородской области от 24 

сентября 2021 года № 2589 «О внедрении и реализации рабочих программ 

воспитания в системе дошкольного образования Белгородской области».  

Приказ министерства образования Белгородской области от 15 марта 

2022года № 815 «Об утверждении модели взаимодействия субъектов 

сопровождения реализации рабочих программ воспитания в ДОО» 

 Приказ министерства  образования Белгородской области от 26 мая 

2022 года № 1662 «Об утверждении «дорожной карты» по созданию единой 

социокультурной среды, направленной на формирование основ ранней 

профориентации у детей дошкольного возраста» 

        Приказ  министерства образования Белгородской области от 01 марта 

2022года № 694 «Об утверждении регионального плана мероприятий 

(«дорожной карты») по содействию развитию конкуренции в сфере 

образования на 2022-2025 годы». 
 

       Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих 

образовательных областях. При разработке обязательной части программы 

использовалась следующая программа: Примерная основная образовательная 

программа дошкольного образования ФИРО, протокол от 20 мая 2015 года № 

2/15. 

        В части, формируемой участниками образовательных отношений, 
представлены выбранные участниками образовательных отношений 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, 

видах деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные 

программы). Парциальные программы отобраны  с учетом приоритетных 

направлений  дошкольной группы МОУ «Селивановская ООШ» и 

ориентированные на потребность детей и их родителей. 

Региональный компонент определяется следующими образовательными 

приоритетами:  

• обогащение развития детей на основе использования материалов 

краеведения; 
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• создание для всех детей равных стартовых возможностей при 

поступлении в школу; 

•      развитие творческих способностей у дошкольников 

•      физкультурно - оздоровительное развитие детей дошкольного возраста. 

     Объём обязательной части Программы составляет более 60% от её 

общего объёма; части, формируемой участниками образовательных 

отношений - менее 40%. 

       Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации - 

русском.  Программа может предусматривать возможность реализации на 

родном языке из числа  зыков народов Российской Федерации, в том числе на 

русском языке как родном языке на основании заявлений родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.  Реализация  

Программ на родном языке из числа языков народов Российской  Федерации,  

в том числе русском языке , как родном языке на основании заявлений 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних  обучающихся не 

должна осуществляться  в ущерб получению образования на 

государственном  языке Российской Федерации. 

Программа реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников  

в  дошкольной группе МОУ «Селивановская ООШ»  Валуйского района 

Белгородской области. 

1.1. Цели и задачи реализации  Программы 

    Цель обязательной части Программы - создание благоприятных условий 

для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, 

формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 

психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном 

обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Цель Программы достигается через решения следующих задач: 

  охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, 

в том числе их эмоционального благополучия; 

  обеспечение равных возможностей полноценного развития 

каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья); 

  обеспечение преемственности целей, задач и содержания 

образования, реализуемых в рамках  образовательных программ 



6 

 

различных уровней (далее – преемственность основных 

образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования); 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с его 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями 

развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как 

субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и 

миром; 

  объединение обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

  формирование общей культуры личности детей, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

  обеспечение вариативности и разнообразия содержания 

Программ и организационных форм дошкольного образования, 

возможности формирования Программ различной направленности с 

учётом образовательных потребностей,  способностей и состояния 

здоровья детей; 

  формирование социокультурной среды, соответствующей 

возрастным, индивидуальным, психологическим  и физиологическим 

особенностям детей; 

  обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышения компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Часть ,формируемая участниками образовательных отношений: 

- в направлении познавательное развитие: 

1) «Здравствуй, мир Белогорья!». Парциальная программа для дошкольных 

образовательных организаций /   Бучек  А.А., Серых Л.В., Пастюк О.В.   – 

Белгород: ОГАОУ ДПО «БелИРО», 2021 

Цель: обеспечение познавательного развития детей 3 – 8 лет на основе 

социокультурных традиций Белгородской области, с учетом индивидуальных 

и возрастных особенностей дошкольников, потребностей детей и их 

родителей. 

Задачи программы:  

• развитие познавательных интересов дошкольников, любознательности 

и познавательной мотивации на основе социокультурных традиций 

Белгородской области; 
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• формирование представлений о социокультурных ценностях и 

традициях России  и Белгородской области;  

• развитие в игровой, познавательно-исследовательской, проектной 

деятельности представлений о себе и других людях, о природных богатствах 

и культурных достижениях Белгородской области, о труде и профессиях 

земляков, об историческом прошлом и настоящем Белогорья; 

• расширение «зоны ближайшего развития» путем включения 

дошкольников в развивающие формы совместной деятельности со 

взрослыми и друг с другом с учетом социокультурных традиций Белогорья; 

ознакомление дошкольников с медицинскими профессиями, лучшими 

врачами Белогорья, ранняя профессиональная ориентация старших 

дошкольников; 

• развитие у детей способности к инициативному и самостоятельному 

действию по решению познавательных задач на основе социокультурных 

традиций Белгородской области. 

2) Программа «Азы финансовой культуры для дошкольников»  

Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжановская. - 2-е изд.- М.: ВИТА-

ПРЕСС, 2019.  

Цель  программы - формирование финансовой культуры и азов финансовой 

грамотности у детей старших и подготовительных групп детских садов.  

Задачи:  

Образовательные:  

- познакомить дошкольников с денежной сферой жизни;  

- раскрыть взаимосвязь понятий: труд - продукт (результат труда) - деньги, 

подготовить к восприятию денег как жизненно необходимого, но 

ограниченного ресурса, труда как честного способа их заработать; 

- сформировать у детей начальные навыки обращения с деньгами, 

правильное отношение к финансовым ресурсам и их целевому 

предназначению;  

- подготовить к принятию своих первых финансовых решений;  

- заложить азы ответственного отношения к денежным ресурсам, управлению 

и контролю над ними, мотивацию к бережливости, накоплению, полезным 

тратам;  

- научить соотносить понятия надо, хочу и могу;  

- обогатить словарный запас и познакомить с понятиями:  

• трудиться, работать и зарабатывать;  

• деньги, доходы;  

• покупать, тратить, расходовать, транжирить;  

• откладывать, копить, сберегать;  

• одалживать, занимать, отдавать, возвращать;  

• планировать, экономить.  
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- способствовать формированию гармоничной личности, осознающей нормы 

и ценности, определяющие основы финансово-экономических отношений 

между людьми в обществе;  

- подготовить детей к жизненному этапу, когда будут появляться карманные 

(личные) деньги.  

Воспитательные:  

- активизировать коммуникативную деятельность детей;  

- стимулировать интерес к изучению мира финансов;  

- сформировать у детей положительную мотивацию к формированию 

финансовой культуры и овладению финансовой грамотностью;  

- способствовать повышению ответственности и самоконтроля - качеств, 

необходимых для достижения успеха в жизни;  

- обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение 

компетентности родителей в вопросах формирования финансовой культуры 

3) Программа «Феникс» Шахматы для дошкольников. 

 А.В. Кузин, В.Н. Коновалов, Н.С. Скаржинский, - М.:Линка-Пресс, 2017.. 

Цель программы - создание условий для личностного и интеллектуального 

развития учащихся, формирования общей культуры и организации 

содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы. 

Задачи: 

Обучающие: 

- формирование ключевых компетенций (коммуникативных, 

интеллектуальных, социальных) средством игры в шахматы; 

- формирование критического мышления; 

- формировать умение играть каждой фигурой в отдельности и в 

совокупности с другими фигурами без нарушений правил шахматного 

кодекса; 

- умение находить простейшие тактические идеи и приемы и использовать их 

в практической игре; 

- умение оценивать позицию и реализовать материальный перевес; 

- овладение навыками игры в шахматы. 

Развивающие: 

- формирование конкретного системного мышления, развитие 

долговременной и оперативной памяти, концентрации внимания, творческого 

мышления; 

- формирование творческих качеств личности (быстрота, гибкость, 

оригинальность, точность) 

Воспитательные: 

- формирование адекватной самооценки, самообладания, выдержки, 

воспитание уважения к чужому мнению; воспитывать потребность в 

здоровом образе 

жизни. 
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- в направлении физическое  развитие: 

1) «Выходи играть во двор» Парциальная программа для дошкольных 

образовательных организаций / Л.Н. Волошина – Воронеж: Издательство: 

Черноземье. 2017 

 Цель: обеспечение равных возможностей для полноценного физического 

развития ребенка в период дошкольного детства с учетом интересов, 

потребностей детей и их родителей, специфики национальных и 

социокультурных условий, спортивных традиций региона. 

Задачи программы:  

- формирование устойчивого интереса к подвижным народным играм, играм 

с элементами спорта, спортивным упражнениям, желания использовать их в 

самостоятельной двигательной деятельности; 

- обогащение двигательного опыта дошкольников новыми двигательными 

действиями; 

- закрепление техники выполнения основных движений, ОРУ, элементов 

спортивных игр; 

- содействие развитию двигательных способностей детей: ловкости, 

быстроты, гибкости, силы, выносливости; 

- воспитание положительных нравственно-волевых качеств; 

- формирование  культуры здоровья. 

 

1.2.  Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа обеспечивает реализацию основных принципов дошкольного 

образования: 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития;  

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка;  

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

- сотрудничество Организации с семьей;  

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; формирование познавательных интересов и 

познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;  

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);  

- учет этнокультурной ситуации развития детей. 

- соответствует принципу развивающего образования, целью которого 

является развитие ребенка; 
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- сочетает принципы научной обоснованности и практической 

применимости (содержание Программы соответствует основным 

положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как 

показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой практике 

дошкольного образования);  

- соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности 

(позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного 

«минимума» материала);  

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе 

реализации которых формируются такие качества, которые являются 

ключевыми в развитии дошкольников;  

- строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, 

спецификой и возможностями образовательных областей;  

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса;  

- предусматривает решение программных образовательных задач в 

совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности 

дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной 

деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со 

спецификой дошкольного образования;  

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных 

возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с 

дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра; 

- допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от 

региональных особенностей;  

- строится с учетом соблюдения преемственности между всеми 

возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной 

школой. 

Принципы к формированию части формируемой участниками 

образовательных отношений: 

- принцип непрерывного систематического языкового образования, 

соответствующий современным потребностям личности и общества; 

- принцип интеграции позволяющий формировать у дошкольников более 

полные представления об окружающем мире; 

- принцип культурологического характера содержания, позволяющего 

всем детям, независимо от национально-культурной и конфессиональной 

принадлежности познакомиться с историей, культурой и природой родного 

края. 

-принцип  адекватности к возрасту 

Принципы организации коррекционной работы: 

- единства диагностики и коррекции отклонений в развитии; 
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- деятельностный принцип, определяющий ведущую деятельность, 

стимулирующую психологическое и личностное развитие ребенка. 

Основные подходы к формированию Программы: 

    Согласно ФГОС  дошкольная группа МОУ «Селивановская ООШ» 

Валуйского района Белгородской  области продолжает линию подходов, 

направленных на повышение результативности и качества образования. На 

основании этого основными подходами к формированию Программы 

являются: 

Культурно-исторический подход изучает личность как продукт освоения 

индивидом ценностей культуры. 

Деятельностный подход: организация образовательного процесса строится на 

основе ведущих видов детской деятельности: общении, игре, познавательно-

исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития 

ребенка. Деятельность развивается от возраста к возрасту, меняются ее 

содержание и форма.  

Личностно - ориентированный подход – утверждает представление о 

социальной, деятельностной и творческой сущности личности. 

Индивидуальный подход: учет индивидуальных особенностей детей группы 

в образовательном процессе, выбор методов, приемов и средств воспитания и 

обучения в соответствии с индивидуальным уровнем подготовленности 

ребенка. 

Дифференцированный подход – в образовательном процессе предусмотрена 

возможность объединения детей по особенностям развития, по интересам, по 

выбору. 

Подходы к формированию Обязательной части Программы: 

Компетентностный подход позволяет педагогам структурировать содержание 

и организацию образовательного процесса в соответствии с потребностями, 

интересами воспитанников.  

Интегративный подход дает возможность развивать в единстве 

познавательную, эмоциональную и практическую сферы личности ребенка. 

Часть,  формируемой участниками образовательных отношений: 

Подход этнокультурной соотнесенности дошкольного образования 

Реализация регионального компонента Программы осуществляется через 

знакомство с национально-культурными особенностями Белгородского края. 

Содержание дошкольного образования включает в себя вопросы истории и 

культуры родного посёлка, региона, природного, социального и 

рукотворного мира, который с детства окружает маленького белгородца. 

Становление различных сфер самосознания ребенка происходит на основе 

культуры, традиций, обычаев Белгородского края, ближайшего социального 

окружения.  

• Принцип развивающей деятельности: игра не ради игры, а с целью 

развития личности каждого участника и всего коллектива в целом. 
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• Принцип минимакса - обеспечивается возможность продвижения 

каждого ребенка своим темпом 

• Принцип целостного представления о мире - при введении нового 

знания раскрывается его взаимосвязь с предметами и явлениями 

окружающего мира; 

• Принцип вариативности - у детей формируется умение осуществлять 

собственный выбор и им систематически предоставляется возможность 

выбора; 

• Принцип творчества - процесс обучения сориентирован на 

приобретение детьми собственного опыта творческой деятельности; 

         Изложенные выше принципы интегрируют современные научные 

взгляды об основах организации развивающего обучения, и обеспечивают 

решение задач интеллектуального и личностного развития.  

- в направлении познавательное развитие: 

 Принцип синергизма в воспитании подразумевает, что развитие личности и 

воспитание ребенка обеспечивается совместными действиями всех субъектов 

образовательного процесса посредством создания и развития событийной 

общности детей и взрослых. 

Принцип субъектности в дошкольном образовании предполагает реализацию 

субъект-субъектных отношений в образовательном процессе, утверждение и 

развитие субъектности дошкольника от потребности в самостоятельных 

действиях к реализации ребенка в детской деятельности; организацию 

образовательного процесса как события субъектов. 

Принцип культуросообразности определяет ведущую роль культуры в 

воспитании и социализации дошкольников, опору на культурное наследие 

Человечества (общечеловеческие ценности) в единстве с культурой народов 

малой Родины. 

Принцип природосообразности в воспитании дошкольников заключается в 

амплификации (обогащении) дошкольного детства и использовании при 

реализации парциальной образовательной программы педагогических форм, 

специфических для детей дошкольного возраста.  

Принцип целостности предполагает применение системного подхода к 

отбору содержания образования в рамках парциальной программы, в целом 

требует обеспечения единства и взаимосвязи всех компонентов 

образовательного процесса. 

Принцип комплексности подразумевает реализацию системного подхода в 

организации образовательного процесса при проектировании и создании 

событийной общности детей и взрослых. 

Принцип увлекательности означает, что реализация программы 

ориентирована на поэтапное развитие интереса дошкольников к своей малой 

Родине и реализуется в увлекательной для ребенка форме, обеспечивая 

каждому дошкольнику возможность радостного и содержательного 

проживания детства.  
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Принцип активности заключается в обеспечении активности и поддержке 

инициативности дошкольника в общении и деятельности со взрослыми и 

сверстниками. 

Принцип самостоятельности предполагает развитие и поддержку 

самостоятельности дошкольников в разных формах (начиная от выражения 

своих впечатлений до организации тех или иных видов детской 

деятельности). 

Принцип творчества означает общую направленность образовательной 

деятельности в рамках парциальной программы на творчество. 

Принцип продуктивности дополняет принцип творчества и предполагает 

постепенное расширение возможностей дошкольников в самореализации 

через разнообразные продуктивные виды детской и совместной со взрослыми 

деятельности. 

Принцип гуманизма обобщает описанную выше систему принципов и 

утверждает, что «ребенок развивается, накапливая социокультурный опыт, 

социокультурные впечатления и одновременно активно преобразуя культуру, 

внося в нее элементы своей субкультуры. 

- в направлении физическое  развитие: 

Принцип развивающего характера образования. Развитию способностей 

ребенка, обогащению воображения, памяти, мышления, восприятия, речи 

способствует вовлечение ребенка в разные виды деятельности, 

использование имитации игровых упражнений. 

Принцип социализации. Игровое содержание программы предполагает 

коллективную двигательную деятельность, совместное решение 

двигательных задач, воспитание личностных отношений, коммуникативных 

и организаторских умений. 

Принцип оздоровительной направленности обеспечивается проектированием 

физкультурно-оздоровительных мероприятий по программе с учетом 

здоровья и физического развития каждого ребенка. Оптимальное 

использование естественных сил природы в сочетании с физическими 

упражнениями повышает функциональные возможности организма детей. 

Принцип индивидуализации нацеливает педагогов на построение 

образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится ее субъектом, 

активным в выборе содержания двигательной деятельности. 

Принцип вариативности образования обеспечивает педагогу право 

свободного выбора модулей программы в зависимости от погодных условий, 

двигательных предпочтений детей, желания родителей, особенностей 

предметно развивающей среды дошкольной организации. 

Приоритетные направления деятельности (часть, формируемая 

участниками образовательных отношений). 

Региональный компонент определяется следующими образовательными 

приоритетами: 
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1)Обогащение развития детей на основе использования материалов 

краеведения направлено на достижение цели: воспитание гражданина и 

патриота через приобщение к культурному наследию Белгородской области 

и формированию чувства сопричастности к малой родине. 

2) Создание условий для личностного и интеллектуального развития 

учащихся, формирования общей культуры и организации содержательного 

досуга посредством обучения игре в шахматы. 

 3)Развитие творческих способностей у дошкольников: создание целостного 

образовательного пространства для развития творческих способностей 

дошкольников 

4)Физкультурно - оздоровительное развитие детей дошкольного возраста: 

Совершенствовать систему здоровьесберегающей и здоровьеформирующей 

деятельности в организации, с учетом индивидуальных особенностей 

дошкольников. 

 5)Создание для всех детей равных стартовых возможностей при 

поступлении в школу: 

 обеспечения коррекции нарушений развития детей, оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы; 

 освоения детьми Программы, их разностороннее развитие с учетом 

индивидуальных особенностей и особых образовательных 

потребностей;  

 выбор и реализация образовательного маршрута в соответствии с 

особенностями развития ребенка; преодоление затруднений в освоении 

Программы.  

     Вариативность, разнообразие содержания части ООП ДО, формируемой 

участниками образовательных отношений, и соответствие ее содержания 

приоритетным направлениям развития системы дошкольного образования 

представлено  перечнем парциальных программ: 

- в направлении познавательное развитие: 

1) «Здравствуй, мир Белогорья!». Парциальная программа для дошкольных 

образовательных организаций /   Бучек  А.А., Серых Л.В., Пастюк О.В.   – 

Белгород: ОГАОУ ДПО «БелИРО», 2021 

2) Программа «Азы финансовой культуры для дошкольников»  

Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжановская. - 2-е изд.- М.: ВИТА-

ПРЕСС, 2019.  

3) Программа «Феникс» Шахматы для дошкольников. 

 А.В. Кузин, В.Н. Коновалов, Н.С. Скаржинский, - М.:Линка-Пресс, 2017 

- в направлении физическое  развитие: 

1) «Выходи играть во двор» Парциальная программа для дошкольных 

образовательных организаций / Л.Н. Волошина – Воронеж: Издательство 

Черноземье., 2017 
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1.3. Значимые характеристики, в том числе характеристики 

особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников 

 

Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников 

1,5 -3  лет 

Физическое  развитие  

Дети владеют основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, 

лазание, действия с предметами), сидят на корточках, спрыгивают с нижней 

ступеньки.  

Социально-коммуникативное  развитие   
У  детей  наблюдается устойчивое эмоциональное состояние. Для них 

характерны яркие эмоциональные реакции, связанные с непосредственными 

желаниями ребенка. Проявления агрессии бывают редко, проявляется 

эмоциональный механизм сопереживания, сочувствия, радости. Все дети 

называют себя по имени, употребляют местоимение «я» и дают себе 

первичную самооценку – «я хороший», «я сам».  Для  детей  3-х летнего  

возраста  характерна  неосознанность  мотивов,  импульсивность  и  

зависимость  чувств  и  желаний  от  ситуации.  Дети  легко  заражаются  

эмоциональным  состоянием  сверстников.  Однако в  этом  возрасте  

начинает  складываться  и  произвольность  поведения.  У детей  к  3  годам  

появляются  чувство  гордости  и  стыда,  начинают  формироваться  

элементы  сознания, связанные  с  идентификацией   с  именем  и  полом.  

Ранний  возраст  завершается  кризисом  3-х  лет.  Кризис  часто  

сопровождается  рядом  отрицательных  проявлений:  упрямство,  

негативизм,  нарушение  общения  со  взрослыми и др. Игра носит 

процессуальный характер, главное в ней – действия. Дети уже спокойно 

играют рядом с другими детьми, но моменты общей игры кратковременны.  

Они совершаются игровыми предметами, приближенными к реальности. 

Появляются действия с предметами – заместителями. Для детей  3х летнего 

возраста игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, 

носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но не 

называется. Сюжет игры – цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию 

удерживает взрослый. 

   Речевое  развитие  
В  ходе  совместной  с  взрослыми  предметной  деятельности  

продолжает  развиваться  понимание  речи. Слово  отделяется  от  ситуации  

и  приобретает  самостоятельное  значение.  Возрастает  количество  

понимаемых  слов.  Интенсивно  развивается  активная  речь  детей. К  3-м  

годам  они  осваивают основные грамматические структуры,  пытаются  

строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют 

практически все части речи.  Активный  словарь  достигает  1000-1500  слов.  

К  концу  3-го  года жизни  речь  становится  средством  общения  ребенка  со  
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сверстниками,  дети  воспринимают  все  звуки  родного  языка,  но 

произносят  их  с  большими  искажениями.  

Познавательное развитие  
В  сфере  познавательного  развития  восприятие окружающего мира – 

чувственное – имеет для детей решающее значение. Они воспринимают мир 

всеми органами чувств, но воспринимают целостные вещи, а не отдельные 

сенсорные свойства. Возникает взаимодействие в работе разных органов 

чувств. Зрение и осязание начинают взаимодействовать при восприятии 

формы, величины и пространственных отношений. Слух и речедвигательные 

системы начинают взаимодействовать при восприятии и различении речи. 

Постепенно учитывается острота зрения и возрастает способность к 

различению цветов. Внимание детей непроизвольно. Ребенок просто не 

понимает, что значит заставить себя быть внимательным, т.е. произвольно 

направлять и удерживать свое внимание на каком-либо объекте. 

Устойчивость внимания ребенка зависит от его интереса к объекту. 

Направить на что-либо внимание ребенка путем словесного указания – очень 

трудно. Детям сложно немедленно выполнять просьбы. Объем внимания 

ребенка очень невелик – один предмет. Память проявляется главным образом 

в узнавании воспринимающихся ранее вещей и событий. Преднамеренного 

запоминания нет, но при этом запоминаю то, что им понравилось, что они с 

интересом слушали или зачем наблюдали. Ребенок запоминает то, что 

запомнилось само.  Основной  формой  мышления  становится  наглядно-

действенная. 

Художественно-эстетическое  развитие  
В  этом  возрасте  наиболее  доступными  видами  изобразительной  

деятельности   является  рисование  и  лепка.  Ребенок  уже  способен  

сформулировать  намерение  изобразить  какой-либо  предмет.   Но,  

естественно,  сначала  у него  ничего  не  получается:  рука  не  слушается.   

Основные  изображения: линии,  штрихи,  округлые  предметы. Типичным  

является  изображение  человека  в  виде  «головонога» -  и  отходящих  от  

нее  линий. В  музыкальной деятельности  у  ребенка  возникает  интерес  и  

желание  слушать  музыку,  выполнять  простейшие  музыкальноритмические  

и танцевальные  движения.  Ребенок  вместе  со  взрослым  способен  

подпевать  элементарные  музыкальные  фразы. 

Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников 3-4  лет. 

Физическое   развитие  
3-х летний  ребенок  владеет  основными  жизненно  важными   

движениями  (ходьба,  бег,  лазание,  действия  с  предметами).  Возникает  

интерес  к  определению  соответствия  движений  образцу.  Дети  

испытывают  свои  силы  в  более  сложных  видах  деятельности, но  вместе  

с  тем  им  свойственно  неумение  соизмерять  свои  силы  со  своими  

возможностями. Моторика  выполнения  движений  характеризуется  более  

или  менее  точным  воспроизведением  структуры  движения,  его фаз, 
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направления  и  т.д.  К  4-м  годам  ребенок  может  без  остановки  пройти  

по  гимнастической  скамейке,  руки  в  стороны;  ударять мяч  об  пол  и  

ловить  его  двумя  руками  (3  раза  подряд);  перекладывать  по  одному  

мелкие  предметы  (пуговицы,  горошины  и т.п. – всего  20  шт.)  с  

поверхности  стола  в  небольшую  коробку  (правой  рукой). Начинает  

развиваться  самооценка  при  выполнении  физических  упражнений,  при  

этом  дети  ориентируются  в значительной  мере  на  оценку  воспитателя. 3-

4-х летний  ребенок  владеет  элементарными  гигиеническими  навыками  

самообслуживания (самостоятельно  и  правильно  моет  руки  с  мылом  

после  прогулки,  игр,  туалета;  аккуратно  пользуется  туалетом:  туалетной  

бумагой,  не  забывает  спускать  воду  из  бачка  для  слива;  при  приеме  

пищи  пользуется  ложкой, салфеткой;  умеет  пользоваться носовым  

платком;  может  самостоятельно  устранить  беспорядок  в  одежде,  

прическе,  пользуясь  зеркалом,  расческой).  

Социально-коммуникативное  развитие  
К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной 

компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, испытывает 

доверие к нему, стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и 

сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, которые проявляются 

в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок 

испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте со 

взрослыми, ярко выражает свои чувства – радость, огорчение, страх, 

удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими 

людьми использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, 

выразительные позы и движения) способы общения. Осознает свою половую 

принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная  

характеристика ребенка трех лет  - самостоятельность  («Я сам», «Я могу»). 

Он активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому есть, 

одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать 

покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни 

имеют поверхностный характер, отличаются ситуативностью, 

неустойчивостью, кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым. 

Для детей 3х летнего возраста характерна  игра рядом. В игре дети 

выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль 

осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры – цепочка из 2х 

действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 4м годам дети 

могут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания простейших 

сюжетно-ролевых игр. Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий 

ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль. 

Игровая цепочка состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Дети 

самостоятельно удерживают воображаемую ситуацию. 

Познавательное  развитие  
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Общение  ребенка  в  этом  возрасте  ситуативно,  инициируется  

взрослым, неустойчиво, кратковременно. Осознает  свою  половую  

принадлежность. Возникает  новая  форма  общения  со  взрослым – общение  

на познавательные темы,  которое  сначала  включено  в  совместную  со  

взрослым  познавательную  деятельность.                                                                                                    

Речевое развитие  
Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, 

что в этот период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, 

его звуковой и смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте 

осуществляется переход от исключительного господства ситуативной 

(понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и 

ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной ситуации) речи.  

Овладение  родным  языком  характеризуется  использованием  основных  

грамматических  категорий  (согласование,  употребление  их  по  числу, 

времени  и  т.д.,  хотя  отдельные  ошибки  допускаются)  и  словаря  

разговорной  речи.  Возможны  дефекты  звукопроизношения. В развитии 

познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и 

средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке.  Ребенок  активно 

использует  по  назначению  некоторые  бытовые  предметы, игрушки, 

предметы-заместители   и  словесные  обозначения  объектов  в  быту,  игре, 

общении.  Формируются  качественно  новые  свойства  сенсорных  

процессов:  ощущение  и  восприятие.  В  практической  деятельности  

ребенок  учитывает  свойства  предметов  и  их  назначение:  знает  название  

3-4  цветов  и  2-3  форм;  может  выбрать  из  3х  предметов  разных  по  

величине  «самый  большой».  Рассматривая  новые  предметы (растения,  

камни  и  т.п.)  ребенок не  ограничивается  простым  зрительным  

ознакомлением,  а  переходит  к  осязательному,  слуховому  и  

обонятельному  восприятию.  Важную  роль  начинают  играть  образы  

памяти.  Память  и  внимание  ребенка  носит  непроизвольный,  пассивный   

характер.  По  просьбе  взрослого  ребенок  может  запомнить  не  менее  2-3 

слов  и  5-6  названий  предметов.  К  4-м  годам  способен  запомнить  

значительные  отрывки  из  любимых  произведений..  Рассматривая  

объекты,  ребенок  выделяет  один,  наиболее  яркий  признак  предмета,  и  

ориентируясь  на  него,  оценивает  предмет  в  целом.  Его  интересуют  

результаты  действия,  а  сам  процесс  достижения  еще не  умеет  

прослеживать. Конструктивная   деятельность   в  3-4  года  ограничивается  

возведением  несложных  построек  по  образцу   (из  2-3 частей)  и  по  

замыслу.  Ребенок  может  заниматься,  не  отрываясь,  увлекательным  для  

него  деятельностью  в  течение  5  минут.    

Художественно-эстетическое  развитие  
Ребенок  с  удовольствием  знакомится  с элементарными  средствами  

выразительности   (цвет,  звук, форма, движения, жесты),  проявляется  

интерес  к  произведениям  народного  и  классического  искусства,  к  
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литературе  (стихи,  песенки,  потешки),  к  исполнению  и  слушанию  

музыкальных произведений. Изобразительная  деятельность  ребенка  

зависит  от  его  представлений  о  предмете.  В  3-4  года  они  только  

начинают  формироваться.  Графические  образы  бедны,  предметны,  

схематичны.  У  одних  дошкольников  в  изображении  отсутствуют  детали,  

у  других  рисунки  могут  быть  более  детализированы.  Замысел  меняется  

по  ходу  изображения.  Дети  уже  могут  использовать  цвет.  Большое  

значение для развития  моторики  в  этом  возрасте  имеет  лепка.  Ребенок  

может  вылепить  под  руководством  взрослого  простые  предметы.  В  3-4 

года  из за  недостаточного  развития  мелких  мышц  руки,  дети  не  

работают  с  ножницами,  апплицируют  из  готовых геометрических  фигур.  

Ребенок  способен  выкладывать  и  наклеивать  элементы  декоративного  

узора  и  предметного  схематичного  изображения  из  2-4  основных  частей. 

В  музыкально-ритмической  деятельности  ребенок   3-4  лет  испытывает  

желание  слушать  музыку и  производить  естественные  движения под  

звучащую музыку.  К  4  годам  овладевает элементарными  певческими  

навыками  несложных  музыкальных  произведений. Ребенок  хорошо  

перевоплощается  в  образ  зайчика,  медведя, лисы,  петушка  и  т.п.  в  

движениях,  особенно  под  плясовую  мелодию.  Приобретает  элементарные  

навыки  подыгрывания  на  детских  ударных  музыкальных  инструментах  

(барабан,  металлофон).  Закладываются  основы  для  развития  музыкально-

ритмических  и  художественных  способностей.    

Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников 4-5  лет 

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в 

котором важная роль принадлежит компетентности, в особенности 

интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также креативности.                                          

Физическое  развитие            
В  этом  возрасте  продолжается   рост  всех  органов  и  систем,  

сохраняется  потребность  в  движении.  Двигательная активность становится 

целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения 

становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми. Сохраняется 

высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для ребенка, 

неспособность завершить ее по первому требованию. Появляется 

способность к регуляции двигательной активности. У детей появляется 

интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей 

возникает потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для 

всех детей темпе; соблюдать определенные интервалы во время 

передвижения в разных построениях, быть ведущим. Уровень 

функциональных возможностей повышается. Позитивные  изменения  

наблюдаются  в  развитии  моторики.  Дошкольники  лучше удерживают  

равновесие  перешагивая  через  небольшие  преграды, нанизывает  бусины  

(20 шт.)  средней  величины  (или  пуговицы)  на  толстую  леску. В  4-5  лет  

у  детей  совершенствуются  культурно-гигиенические  навыки  (хорошо  
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освоен  алгоритм  умывания,  одевания,  приема  пищи):  они  аккуратны  во  

время  еды,  умеют  правильно  надевать обувь,  убирают  на  место   свою  

одежду,  игрушки,  книги.  В  элементарном   самообслуживании  (одевание,  

раздевание,  умывание  и  др.)  проявляется  самостоятельность  ребенка.                                              

Социально-коммуникативное  развитие            
К  5  годам  у  детей  возрастает интерес и потребность в общении, 

особенно со сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок 

приобретает способы взаимодействия с другими людьми. Использует речь и 

другие средства общения для удовлетворения разнообразных потребностей. 

Лучше ориентируется в человеческих отношениях: способен заметить 

эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, проявить 

внимание и сочувствие. У  детей  формируется  потребность  в  уважении  со  

стороны  взрослого,   для  них  оказывается  чрезвычайно  важной  его  

похвала.  Это  приводит  к  их  повышенной  обидчивости  на  замечания.  

Повышенная  обидчивость  представляет  собой  возрастной  феномен. 

Совершенствуется  умение  пользоваться установленными  формами    

вежливого  обращения. В игровой деятельности  появляются  ролевые  

взаимодействия.  Они указывают  на  то,  что  дошкольники  начинают  

отделять  себя  от  принятой  роли.  В  процессе  игры  роли  могут  меняться.  

В  этом возрасте  начинают появляться  постоянные партнеры  по  игре.  В  

общую  игру  может  вовлекаться  от  двух  до  пяти  детей, а 

продолжительность совместных  игр  составляет  в среднем  15-20 мин. 

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в 

обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить 

конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. П.)  -  проявление  

произвольности. У детей начинает формироваться способность 

контролировать свои эмоции в движении, чему способствует освоение ими 

языка эмоций (гаммы переживаний, настроений). Эмоциональность 

пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения своих 

чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен 

проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственных 

поступков. К  5-ти  годам  в элементарном выполнении отдельных поручений 

(дежурство по столовой, уход за растениями и животными)  проявляется  

самостоятельность.  

Речевое развитие  
Изменяется  содержание  общения  ребенка  и  взрослого.  Оно выходит  

за  пределы  конкретной  ситуации,  в  которой оказывается  ребенок.  

Ведущим  становится  познавательный  мотив.  Информация,  которую  

ребенок  получает  в  процессе  общения,  может  быть  сложной  и  трудной  

для  понимания,  но  она  вызывает  интерес.   В  речевом  развитии  детей  4-

5  лет  улучшается  произношение  звуков (кроме  сонорных)  и дикция.  Речь  

становится  предметом  активности  детей.  Они  удачно  имитируют  голоса  

животных,  интонационно  выделяют  речь  тех  или  иных  персонажей.  



21 

 

Интерес  вызывают ритмическая  структура  речи,  рифмы.  Развивается  

грамматическая  сторона  речи.  Дети занимаются  словотворчеством   на  

основе  грамматических  правил.  Речь  детей  при  взаимодействии  друг  с  

другом  носит  ситуативный  характер,  а  при  общении  с  взрослым  

становится  внеситуативной.                              

 Познавательное развитие  
В  познавательном  развитии  4-5  летних  детей  характерна  высокая  

мыслительная  активность.  5-ти летние  «почемучки»   интересуются  

причинно-следственными  связями  в  разных  сферах  жизни  (изменения  в  

живой  и  неживой  природе,  происхождение  человека),  профессиональной  

деятельностью  взрослых  и  др.,  то  есть  начинает  формироваться  

представление  о  различных  сторонах  окружающего  мира.  К  5-ти  годам  

более  развитым  становится  восприятие. Дети  оказываются  способными  

назвать  форму,  на  которую  похож  тот  или  иной  предмет.  Они  могут  

вычленять  в  сложных  объектах  простые  формы  и  из  простых  форм  

воссоздавать  сложные  объекты.  Дети  способны  упорядочить  группы  

предметов  по  сенсорному  признаку – величине, цвету;  выделить  такие  

параметры,  как  высота, длина  и  ширина.  Совершенствуется  ориентация  в 

пространстве.  Возрастает объем  памяти.  Дети  запоминают  до  7-8  

названий  предметов.  Начинает  складываться  произвольное  запоминание:  

дети  способны  принять  задачу  на  запоминание,  помнят  поручения  

взрослых,  могут  выучить  небольшое  стихотворение  и  т.д.  Начинает   

развиваться  образное  мышление.  Дети  оказываются  способными  

использовать  простыне  схематизированные  изображения  для  решения  

несложных задач. Увеличивается  устойчивость  внимания.  Ребенку  

оказывается  доступной  сосредоточенная  деятельность  в  течение  15-20 

минут. Усложняется  конструирование.  Постройки  могут  включать  5-6  

деталей.  Формируются  навыки  конструирования  по  собственному  

замыслу,  а  также  планирование  последовательности  действий.                                                                                               

Художественно-эстетическое  развитие         
На  пятом  году  жизни  ребенок  осознаннее  воспринимает  

произведения  художественно-изобразительно-музыкального  творчества,  

легко  устанавливает  простые  причинные  связи  в  сюжете,  композиции  и  

т.п.,  эмоционально  откликается  на  отраженные  в  произведении искусства  

действия,  поступки,  события,  соотносит  увиденное со  своими  

представлениями  о  красивом,  радостном,  печальном,  злом  и  т.д.  У 

ребенка  появляется  желание  делиться  своими  впечатлениями  от  встреч  с  

искусством,  со  взрослыми  и  сверстниками.  Продолжает  развиваться  

воображение.  Формируются  такие  его особенности,  как  оригинальность  и  

произвольность.  Дети  могут  самостоятельно  придумать  небольшую  

сказку  на  заданную  тему. Значительное  развитие  получает  

изобразительная  деятельность.  Рисунки становятся  предметным  и  

детализированным. В  этом  возрасте  дети рисуют  предметы  
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прямоугольной,  овальной  формы,  простые изображения  животных. Дети  

могут  своевременно насыщать  ворс кисти краской, промывать  по  

окончании  работы.   Графическое  изображение  человека  характеризуется  

наличием  туловища,  глаз,  рта,  носа,  волос,  иногда  одежды  и  ее  деталей.  

Дети  могут вырезать  ножницами  по  прямой,  диагонали,  к  5  годам  

овладевают  приемами  вырезывания  предметов  круглой  и  овальной  

формы.  Лепят  предметы  круглой,  овальной,  цилиндрической  формы,  

простейших  животных,  рыб, птиц. К  5-ти  годам  ребенок  выполняет  

элементарные  танцевальные  движения  (пружинка,  подскоки,  кружение  и 

т.д.).  Может  петь  протяжно,  при  этом  вместе  начинать  и  заканчивать  

пение.  Развитию исполнительской  деятельности  способствует 

доминирование в данном  возрасте продуктивной  мотивации  (спеть  песню, 

станцевать  танец, сыграть  на  инструменте).  Дети  делают  первые  попытки  

творчества.   

Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников 5-6 лет 

Физическое  развитие  
Продолжается  процесс  окостенения  скелета  ребенка.  Дошкольник  

более  совершенно  овладевает  различными  видами  движений.  Тело  

приобретает  заметную  устойчивость.  Дети  к  6  годам  уже  могут  

совершать  пешие  прогулки,  но  на  небольшие  расстояния.  Шестилетние  

дети  значительно  точнее  выбирают  движения,  которые  им  надо  

выполнить.  У  них  обычно  отсутствуют  лишние  движения,  которые  

наблюдаются  у  детей  3-5  лет. В  период  с  5  до  6  лет  ребенок  

постепенно  начинает   адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  

играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  

результатом  к  6  годам  начинает  доставлять  ребенку  радость,  

способствует  эмоциональному  благополучию  и  поддерживает  

положительное  отношение к  себе  («я  хороший,  ловкий»  и  т.д.). Уже  

начинают  наблюдаться  различия  в  движениях  мальчиков  и девочек (у  

мальчиков  - более  прерывистые,  у девочек – мягкие, плавные). К  6  годам  

совершенствуется  развитие  мелкой  моторики  пальцев  рук.  Некоторые 

дети  могут  продеть  шнурок  в  ботинок  и  завязать  бантиком. В  старшем  

возрасте  продолжают  совершенствоваться  культурно гигиенические  

навыки:  умеет  одеться  в  соответствии  с  условиями  погоды,  выполняет  

основные  правила  личной гигиены, соблюдает  правила  приема  пищи, 

проявляет  навыки  самостоятельности.  Полезные  привычки  способствуют  

усвоению  основ  здорового  образа  жизни.                                                   

Речевое  развитие  
Общение  детей  выражается  в свободном  диалоге  со  сверстниками  

и  взрослыми,  выражении своих  чувств  и  намерений  с  помощью  речевых  

и  неречевых  (жестовых,  мимических,  пантомимических)  средств.  

Продолжает  совершенствоваться  речь,  в  том  числе ее  звуковая  сторона.  

Дети могут  правильно  воспроизводить  шипящие,  свистящие и  сонорные  
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звуки.  Развивается  фонематический  слух,  интонационная  выразительность  

речи  при  чтении  стихов  в  сюжетно-ролевой  игре  и в  повседневной  

жизни. Совершенствуется  грамматический  строй  речи.  Дети  используют  

все  части  речи,  активно  занимаются  словотворчеством.  Богаче  

становится  лексика:  активно  используются синонимы  и  антонимы.  

Развивается  связная речь:  дети  могут  пересказывать,  рассказывать  по  

картинке,  передавая  не  только  главное,  но  и  детали.                                                                           

Познавательное развитие   
В  познавательной  деятельности  продолжает  совершенствоваться  

восприятие  цвета,  формы  и  величины,  строения  предметов;  

представления  детей  систематизируются. Дети  называют  не только  

основные  цвета  и  их  оттенки,  но  и  промежуточные  цветовые  оттенки;  

форму  прямоугольников, овалов, треугольников. К  6-ти  годам  дети  легко  

выстраивают  в  ряд – по  возрастанию  или  убыванию – до  десяти  

предметов  разных  по  величине.  Однако  дошкольники  испытывают 

трудности  при  анализе пространственного  положения  объектов,  если  

сталкиваются  с  несоответствием  формы  и  их пространственного  

расположения.   В  старшем  дошкольном  возрасте  продолжает  развиваться  

образное  мышление.  Дети  способны  не  только  решить  задачу  в  

наглядном  плане,  но  и  совершить  преобразования  объекта.  Продолжают  

совершенствоваться  обобщения,  что  является  основой  словесно 

логического  мышления.  5-6  лет  -  это  возраст  творческого  воображения.  

Дети  самостоятельно  могут  сочинить  оригинальные  правдоподобные  

истории.  Наблюдается  переход  от  непроизвольного  к  произвольному  

вниманию. Конструирование  характеризуется   умением  анализировать  

условия,  в  которых  протекает  эта  деятельность.  Дети  используют и  

называют  различные  детали  деревянного  конструктора.  Могут  заменять  

детали  постройки  в  зависимости  от  имеющегося  материала.  Овладевают  

обобщенным  способом  обследования  образца.  Конструктивная  

деятельность  может  осуществляться  на  основе  схемы,  по  замыслу  и по  

условиям.  Дети  могут  конструировать  из бумаги,  складывая  ее  в  

несколько  раз (2,4,6 сгибов);  из  природного   материала.                                                                       

Социально-коммуникативное развитие  

Дети  проявляют  высокую  познавательную  активность.  Ребенок  

нуждается  в  содержательных  контактах  со  сверстниками.  Их  речевые  

контакты  становятся  все  более  длительными  и  активными.  Дети  

самостоятельно  объединяются  в  небольшие  группы  на  основе  взаимных  

симпатий.  В  этом  возрасте  дети  имеют  дифференцированное  

представление  о  своей  гендерной принадлежности  по  существенным  

признакам  (женские  и мужские  качества,  особенности  проявления  

чувств). Ярко  проявляет  интерес  к  игре. В  игровой  деятельности  дети  

шестого  года  жизни  уже  могут распределять  роли  до  начала игры  и  

строят  свое  поведение,  придерживаясь  роли.  Игровое взаимодействие  
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сопровождается  речью,  соответствующей  и по  содержанию,  и  

интонационно  взятой роли.  Речь,  сопровождающая  реальные  отношения  

детей,  отличается  от  ролевой  речи.  При  распределении    ролей могут  

возникать  конфликты,  связанные с  субординацией   ролевого  поведения.  

Наблюдается организация  игрового  пространства,  в  котором  выделяются  

смысловой  «центр»  и  «периферия».  В  игре  дети  часто  пытаются  

контролировать  друг  друга  -  указывают,  как  должен  вести  себя  тот  или  

иной  персонаж. Ребенок  пытается  сравнивать  ярко  выраженные  

эмоциональные  состояния,  видеть  проявления  эмоционального  состояния  

в  выражениях, жестах,  интонации  голоса.  Проявляет  интерес  к  поступкам  

сверстников.  В  трудовой  деятельности  освоенные  ранее  виды  детского  

труда  выполняются  качественно, быстро,  осознанно.  Активно  развиваются  

планирование  и  самооценивание трудовой  деятельности.                                    

Художественно-эстетическое  развитие   
В  изобразительной  деятельности  5-6  летний  ребенок  свободно  

может  изображать  предметы  круглой,  овальной,  прямоугольной формы, 

состоящих  из  частей  разной  формы  и  соединений  разных  линий.  

Расширяются  представления  о  цвете  (знают  основные  цвета  и  оттенки, 

самостоятельно может  приготовить  розовый  и  голубой  цвет).  Старший  

возраст – это  возраст  активного  рисования.  Рисунки могут  быть  самыми  

разнообразными  по  содержанию:  это  жизненные впечатления  детей,  

иллюстрации  к  фильмам  и  книгам,  воображаемые ситуации.  Обычно  

рисунки  представляют  собой  схематичные  изображения  различных  

объектов,  но могут  отличаться  оригинальностью  композиционного  

решения. Изображение  человека  становится  более  детализированным  и  

пропорциональным.  По  рисунку  можно  судить  о  половой  

принадлежности  и  эмоциональном  состоянии  изображенного человека. 

Рисунки  отдельных  детей  отличаются  оригинальностью,  креативностью. В  

лепке    детям  не  представляется  трудности  создать  более  сложное  по  

форме  изображение.   Дети  успешно  справляются  с  вырезыванием  

предметов  прямоугольной  и  круглой  формы  разных  пропорций. Старших  

дошкольников  отличает  яркая  эмоциональная  реакция на  музыку.  

Появляется  интонационно-мелодическая  ориентация  музыкального  

восприятия.  Дошкольники  могут  петь  без  напряжения,  плавно,  отчетливо  

произнося  слова;  свободно  выполняют  танцевальные  движения:  

полуприседания с  выставлением  ноги  на пятку,  поочередное  

выбрасывание  ног  вперед в  прыжке  и  т.д.  Могут  импровизировать,  

сочинять  мелодию  на  заданную  тему. Формируются  первоначальные  

представления  о жанрах  и видах  музыки.   

 

Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников 6-7 лет 

Физическое  развитие  
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К  7   годам  скелет  ребенка  становится  более  крепким,  поэтому  он  

может  выполнять  различные  движения,  которые  требуют гибкости,  

упругости, силы.  Его тело  приобретает  заметную  устойчивость,  чему  

способствует  усиленный  рост  ног. Ноги  и  руки  становятся  более 

выносливыми,  ловкими,  подвижными.  В  этом  возрасте  дети уже  могут  

совершать  довольно  длительные  прогулки,  долго бегать,  выполнять  

сложные  физические  упражнения. У  семилетних  детей  отсутствуют  

лишние  движения.  Ребята  уже  самостоятельно,  без  специальных  

указаний  взрослого,  могут  выполнить  ряд  движений  в  определенной  

последовательности,  контролируя   их,  изменяя  (произвольная регуляция  

движений). Ребенок  уже  способен  достаточно  адекватно  оценивать  

результаты  своего  участия  в  подвижных  и  спортивных  играх  

соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  результатом  

доставляет  ребенку  радость  и  поддерживает  положительное отношение  к  

себе  и  своей команде  («мы  выиграли,  мы  сильнее»). Имеет  

представление  о  своем  физическом  облике  (высокий,  толстый,  худой,  

маленький  и  т.п.)  и  здоровье,  заботиться  о  нем. Владеет  культурно-

гигиеническими  навыками  и  понимает  их  необходимость.  

Социально-коммуникативное  развитие  
К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство 

собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной 

деятельности. Семилетний ребенок способен к волевой регуляции поведения, 

преодолению непосредственных желаний, если они противоречат 

установленным нормам, данному слову, обещанию. Способен проявлять 

волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и 

«должен». Проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать 

трудности. Может сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, 

несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность поведения — 

один из важнейших показателей психологической готовности к школе. 

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи 

взрослого решать различные задачи, которые возникают в повседневной 

жизни (самообслуживание, уход за растениями и животными, создание среды 

для самодеятельной игры, пользование простыми безопасными приборами — 

включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.). В  сюжетно-

ролевых играх  дети  7-го  года  жизни  начинают  осваивать  сложные  

взаимодействия  людей, отражающих характерные  значимые  жизненные  

ситуации,  например, свадьбу,  болезнь и т.п.  Игровые  действия  становятся  

более  сложными,  обретают  особый  смысл,  который не всегда  открывается  

взрослому.  Игровое  пространство  усложняется. В  нем  может  быть  

несколько  центров,  каждый из  которых  поддерживает  свою  сюжетную  

линию.  При  этом  дети  способны  отслеживать  поведение  партнеров  по  

всему  игровому  пространству  и  менять  свое  поведение  в  зависимости  от  

места  в  нем (например,  ребенок обращается  к  продавцу  не  просто как 
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покупатель/,  а  как  покупатель - мама). Если логика игры требует появления  

новой роли, то ребенок может по ходу  игры  взять  на  себя  новую  роль,  

сохранив при этом роль, взятую  ранее. Семилетний  ребенок умеет заметить 

изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания других 

людей; способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками. 

Ребенок семи лет отличается большим богатством и глубиной переживаний, 

разнообразием их проявлений и в то же время большей сдержанностью 

эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» — 

предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, 

связанных с результатами тех или иных действий и поступков («Если я 

подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»).                                   

Речевое  развитие   
Происходит  активное  развитие  диалогической  речи.  Диалог  детей  

приобретает характер  скоординированных предметных  и  речевых  

действий.  В  недрах  диалогического  общения старших дошкольников  

зарождается  и  формируется  новая  форма  речи -  монолог. Дошкольник  

внимательно слушает  рассказы  родителей,  что  у  них  произошло  на  

работе,  живо  интересуется  тем,  как  они  познакомились,  при  встрече  с 

незнакомыми  людьми  спрашивают,  кто  это,  есть  ли  у  них  дети  и  т.п.   

У  детей  продолжает  развиваться  речь:  ее  звуковая  сторона,  

грамматический  строй,  лексика. Развивается  связная  речь.  В  

высказываниях  детей  отражаются  как  расширяющийся  словарь,  так  и  

характер  обобщений,  формирующихся  в  этом  возрасте.  Дети  начинают 

активно употреблять  обобщающие  существительные,  синонимы,  

антонимы,  прилагательные  и  т.д.                                                  

Познавательное развитие  

Познавательные  процессы  претерпевают  качественные  изменения;  

развивается  произвольность  действий.  Наряду  с  наглядно-образным  

мышлением  появляются  элементы  словесно-логического  мышления.  

Продолжают  развиваться   навыки  обобщения  и  рассуждения,  но  они  еще  

в  значительной  степени  ограничиваются  наглядными  признаками  

ситуации.  Продолжает  развиваться  воображение,  однако  часто  

приходится  констатировать  снижение развития  воображения  в  этом  

возрасте  в  сравнении  со  старшей  группой.  Это  можно  объяснить  

различными  влияниями,  в  том  числе  средств  массовой  информации,  

приводящими  к  стереотипности   детских  образов.    Внимание  становится  

произвольным,  в  некоторых  видах  деятельности  время  произвольного  

сосредоточения  достигает  30  минут.  У  детей  появляется  особы  интерес  

к  печатному слову,  математическим  отношениям.  Они  с  удовольствием  

узнают  буквы,  овладевают звуковым  анализом  слова,  счетом  и  

пересчетом  отдельных  предметов. К  7  годам  дети  в  значительной  

степени  освоили  конструирование  из  строительного  материала. Они  

свободно  владеют  обобщенными  способами  анализа  как  изображений,  
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так  и  построек.  Свободные  постройки  становятся  симметричными и  

пропорциональными.  Дети  точно  представляют  себе  последовательность,  

в  которой  будет  осуществляться  постройка.  В  этом  возрасте  дети уже  

могут  освоить  сложные  формы  сложения  из  листа  бумаги  и  

придумывать  собственные.  Усложняется  конструирование  из  природного  

материала.                                                                                           

Художественно-эстетическое  развитие  

В  изобразительной  деятельности  детей  6-7 лет  рисунки  

приобретают   более  детализированный  характер,  обогащается их  цветовая  

гамма.  Более  явными  становятся  различия  между  рисунками  мальчиков  

и девочек. Мальчики  охотно  изображают  технику,  космос,  военные  

действия;  девочки  обычно  рисуют  женские  образы:  принцесс,  балерин,  и  

т.д.  Часто встречаются  бытовые  сюжеты: мама  и  дочка,  комната  и  т.п.   

При  правильном  подходе  у  детей  формируются  художественно-

творческие  способности  в  изобразительной  деятельности.   Изображение  

человека  становится еще  более  детализированным  и  пропорциональным.  

Появляются  пальцы  на  руках,  глаза,  рот,  нос,  брови,  подбородок. 

Одежда может  быть  украшена  различными  деталями.   Предметы,  которые  

дети  лепят  и  вырезывают,  имеют  различную  форму,  цвет, строение,  по-

разному расположены  в  пространстве.  Вместе  с  тем  могут  к  7-ми  годам  

передать  конкретные  свойства  предмета  с  натуры. Семилетнего ребенка 

характеризует активная деятельностная позиция, готовность к спонтанным 

решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, способность к 

речевому комментированию процесса и результата собственной 

деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое воображение. 

Процесс создания продукта носит творческий поисковый характер: ребенок 

ищет разные способы решения одной и той же задачи. Ребенок семи лет 

достаточно адекватно оценивает результаты своей деятельности по 

сравнению с другими детьми, что приводит к становлению представлений о 

себе и своих возможностях.          Значительно  обогащается  индивидуальная  

интерпретация  музыки.  Ребенок  определяет  к  какому  жанру  

принадлежит  прослушанное  произведение.  Чисто  и  выразительно поет,  

правильно передавая  мелодию  (ускоряя, замедляя).  Дошкольник  может  

самостоятельно придумать  и  показать  танцевальное  или  ритмическое  

движение.                            

Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников в части 

программы, формируемой участниками образовательных отношений 
Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников по краеведению.  

К трем годам дети обнаруживают стремление к отделению от 

взрослого («Я сам!»), подражая взрослому. На протяжении дошкольного 

возраста характер подражания меняется: от подражания отдельным формам 

поведения взрослых и сверстников в младшем возрасте –к осознанному 

усвоению культурных норм в предшкольный период. Дети младшего 
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дошкольного возраста способны к эмоциональной отзывчивости, 

сопереживанию, среднего дошкольного возраста – к описанию чувств и 

переживаний. Внимание детей четвертого года жизни непроизвольно и 

зависит от интереса ребенка к деятельности. Память непосредственна, 

непроизвольна, тесно связана с эмоциями. Мышление трехлетнего ребенка 

наглядно-действенное, поэтому для решения той или иной задачи ребенку 

необходима материальная опора (предметы для манипулирования). Малыши 

имеют потребность в движении и деятельности, при этом играют они пока 

«рядом», а не «вместе». Для детей младшего возраста характерны простые, 

неразвернутые сюжеты игр, содержащие одну или две роли. С развитием 

общения, усвоением правил взаимодействия, развитием произвольности 

поведения и воображения дошкольников их игры становятся все более 

сложными, а последовательность действий в игре начинает следовать 

реальной действительности. Мир дошкольника постепенно расширяет свои 

границы: от способности ориентироваться в своей комнате, квартире, доме 

малыши приходят к желанию узнать о своем дворе, селе или городе. Уже 

трехлетние дети имеют определенный запас представлений об окружающем 

мире, основанный на личном повседневном опыте. Они знакомы с 

использованием предметов быта, назначением некоторых общественно-

бытовых зданий (магазин, больница, вокзал и т.д.), с некоторыми видами 

транспорта, с отдельными профессиями (врач, продавец и т.д.).Для детей, 

достигших 5-летнего возраста, характерен интерес к окружающему миру, 

стремление познать себя и другого человека как представителя общества. 

Восприятие в этом возрасте постепенно становится осмысленным, 

целенаправленным и анализирующим. Дошкольники уже обладают довольно 

большим запасом представлений об окружающем мире, внимание детей 

становится более устойчивым. Игры дошкольников разнообразны, 

творческие проявления осознанны, с ростом произвольности освоенные виды 

деятельности выполняются все более качественно. Развивается 

прогностическая функция мышления, позволяющая ребенку предвидеть 

близкие и отдаленные последствия своих действий и поступков. Ребенок 

становится способным встать на позицию другого человека. В этот период 

интенсивно развиваются все познавательные процессы и воображение, у 

ребенка начинает формироваться первичный идеал для подражания («Я хочу 

быть как …») и эстетические чувства, дети обращают внимание на красоту 

родного города (села). Дети стремятся не только к интеллектуальному, но и к 

личностному общению, к обсуждению со взрослым поведения и поступков 

людей с точки зрения нравственных норм, т.о. наблюдается готовность 

ребенка к сотрудничеству со взрослым в позиции ученика и наставника. 

Одновременно формируется способность дошкольника к саморегуляции 

поведения, от простого подражания ребенок приходит к сознательному 

усвоению общепринятых норм. В общении со взрослыми и со сверстниками 

дети начинают активно обмениваться впечатлениями о событиях своей 
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жизни, при этом внимательно слушают и сопереживают. В процессе 

восприятия художественной литературы, музыкальных произведений и 

образцов изобразительного искусства дети обнаруживают свои предпочтения 

и поясняют выбор. Старшие дошкольники способны откликаться на те 

произведения искусства, в которых отражены понятные им чувства и 

отношения, различные эмоциональные стояния персонажей. 

Совершенствуется и способность дошкольников ориентироваться в 

пространстве. Дошкольники начинают все активнее задавать вопросы о своей 

Родине и её представителях. При педагогически грамотной организации 

образовательного процесса в плане ознакомления дошкольников с родным 

краем, возможности детей и их интересы могут стать основой подлинной 

субъекности и гражданской идентичности, базирующихся на переживании 

«наличия корней», защищенности, чувстве собственного достоинства и 

гордости за свой родной край. К семи годам дети способны отражать в игре и 

художественной деятельности достаточно сложные социальные события. 

Воображение детей становится богаче, оригинальнее и одновременно 

логичнее. Речь и мышление интенсивно совершенствуются, обеспечивая 

полноценное общение, богатую познавательную деятельность, планирование 

и регуляцию поведения. Исследования, экспериментирование и реализация 

проектов – естественные составляющие жизни детей предшкольного 

возраста. Способность к осуществлению выбора, осознанность и 

разнообразие действий, творческое отношение к окружающему, готовность к 

диалогу и сотрудничеству образуют созидательно основу гражданского 

воспитания дошкольников через совместные виды взаиморазвивающей 

образовательной деятельности.   

Учет специфики условий ДОО 

Краткая информация об особенностях дошкольной группы МОУ  

«Селивановская ООШ» Валуйского района Белгородской области 

Дошкольная группа МОУ « Селивановская ООШ» Валуйского района 

Белгородской области осуществляет образовательную деятельность на 

основании: 

- устава; 

- лицензии на осуществление образовательной деятельности; 

Место расположения: Дошкольная группа расположена в здании МОУ 

«Селивановская ООШ» Валуйского района Белгородской области. 

Ближайшее окружение: Селивановский ФАП, Селивановский ДК, магазин, 

отделение почтовой связи, жилые  здания.  

В учреждении функционирует 1 разновозрастная группа для детей  от  

1,5-х до 7 лет.  

Предельная наполняемость группы – 17 детей. 

Продолжительность пребывания детей в  дошкольной группе, режим 

работы определены в соответствии с объемом решаемых задач 

образовательной деятельности: пятидневная рабочая неделя в группах 
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общеразвивающей направленности с 10,5-часовым  пребыванием  детей  (с 

7.00 до 17.30 часов).  

Специфика национальных, социокультурных и иных условии, в 

которых осуществляется образовательная деятельность. 

Национально – культурные особенности: Этнический состав 

воспитанников – русские. Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на 

русском языке. Основной контингент воспитанников проживает в условиях 

села. Большое внимание уделяется знакомству с национально-культурными 

особенностями Белгородчины. Знакомясь с родным краем, его 

достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя, живущим в 

определенный временной период, в определенных этнокультурных условиях. 

Данная информация реализуется через целевые прогулки, беседы, проекты.  

Климатические особенности: При организации образовательного 

процесса учитываются климатические особенности региона. Белгородская 

область – средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных 

сезонных явлений (листопад, таяние снега и т. д.) и интенсивность их 

протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные 

условия и т. д. Основными чертами климата являются: умеренно холодная 

зима и сухое жаркое лето. В холодное время года  пребывание детей на 

открытом воздухе уменьшается. В теплое время года – жизнедеятельность 

детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. Исходя из 

климатических особенностей региона, график образовательного процесса и 

режим дня составляется в соответствии с выделением двух периодов: 

1. холодный период: (сентябрь-май); 

2. теплый  период (июнь-август). 

Характеристика контингента воспитанников 

Порядок комплектования дошкольной группы МОУ « Селивановская 

ООШ» Валуйского района Белгородской области определяется Учредителем 

в соответствии с законодательством Российской Федерации. Основной 

контингент детей поступает из семьи, незначительная часть воспитанников 

переводится из других ДОО. 

Охват возрастных периодов 

Программа охватывает возрастной период физического и психического 

развития детей от 1,5 до 7 лет. ФГОС ДО по названному критерию делит 

образовательные программы дошкольного образования на три возрастных 

группы: 

- младенческий возраст (от 2 месяцев до 1 года); 

- ранний возраст (от 1 года до 3 лет); 

- дети дошкольного возраста (от 3 лет до 8 лет). 

 Кадровый  потенциал: 

Детский сад  полностью укомплектован кадрами. Коллектив составляет 3 

человека. Воспитательно-образовательную работу осуществляют 2 педагога:  

из них 2 воспитателя. 



31 

 

  

Характеристика кадрового состава  

1. По 

образованию 

высшее педагогическое  образование 1 

среднее педагогическое  образование 1 

2. По стажу 

 

до 5 лет 0 

от 5 до 10 лет 0 

от 10 до 15 лет 0 

свыше 15 лет 2 

3. По 

результатам 

аттестации 

 

высшая квалификационная категория 0 

первая квалификационная категория 0 

не имеют квалификационная  категории 0 

соответствие занимаемой должности 2 

Средний возраст педагогического коллектива – 60 лет.    

Отличительной особенностью дошкольного учреждения является 

стабильность педагогических кадров и обсуживающего персонала. 

Все педагоги своевременно проходят КПК, обучаются на системных  и 

проблемных курсах в институте развития образования.  100% педагогов 

владеют навыками пользователя ПК, пройдя обучение на базе ДОУ или 

освоив компьютер самостоятельно.  А также повышают свой 

профессиональный уровень через  посещения методических объединений 

города и района,  прохождение процедуры аттестации, самообразование, 

семинары, что способствует повышению профессионального мастерства,   

положительно влияет на развитие ДОУ.   

Социально – демографические особенности. В последние годы 

наблюдается естественный прирост населения села. Рост рождаемости 

способствует поиску путей решения проблемы охвата детей услугами 

дошкольного образования.  

Социальный  статус родителей 

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в 

первую очередь родители воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ пытается 

создать доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в 

основе которой лежит определенная система взаимодействия с родителями, 

взаимопонимание и сотрудничество. 

 Количество детей 11 

Особенности 

семьи 

Полные семьи 4 

Одинокие 1 

0 

0 
В разводе 

Вдовы 

Опекуны 0 

многодетные 4 

Жилищные 

условия 

Имеют собственное жилье 9 

Живут с родителями 1 
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снимают 1 

Образование высшее 4 

н/высшее 0 

среднее 0 

с/спец. 7 

н/среднее 0 

Социальный 

состав 

интеллигенция 4 

рабочие 4 

служащие 0 

домохозяйки 1 

предприниматели 0 

 

Дети  воспитываются  в благополучных семьях, что определяет 

высокий уровень образовательных запросов родителей и приоритеты 

качества образования. 

Особенности осуществления образовательного процесса определены в 

ходе статистических и социально-педагогических исследований: 

• наличие среди родителей (законных представителей) широко 

представленной социальной группы  среднего возраста, с высоким 

образовательным уровнем, воспитывающих 1 – 2 детей. 

• желание семей получать гарантированную и квалифицированную 

психолого-педагогическую поддержку. 

Также учитываются следующие факторы: 

• особенности состава семей воспитанников (многодетная семья, ребёнок 

в семье с одним родителем, ребёнок под опекой и др.), наполняемость и 

принципы формирования одновозрастных групп для адекватного выбора 

форм организации, средств и методов образования детей. 

• увеличение вероятности угрозы здоровью детей. Дошкольная группа 

расположена недалеко от трассы интенсивного автомобильного сообщения. 

• состояние здоровья детского населения: общая заболеваемость детей, 

количество детей с отклонениями в физическом развитии, стоящих на учете 

по заболеваниям, часто болеющих детей – все эти факторы учитываются при 

планировании и реализации разнообразных мер, направленных на 

укрепление здоровья детей и снижения заболеваемости, предусмотренных в 

образовательном процессе. 

Срок освоения Программы – до шести лет в зависимости от времени 

зачисления ребенка. 

2. Планируемые результаты реализации  Программы 

Планируемые результаты освоения Программы сопоставимы с целями 

и задачами Программы. Реализация образовательных целей и задач 

Программы направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного 
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образования, которые описаны как основные (ключевые) характеристики 

развития личности ребенка. 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся 

следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка: 

• Целевые ориентиры образования в раннем возрасте. 

• Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного 

образования. 

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте (ФГОС ДО) 

-ребёнок интересуется окружающими предметами и активно действует 

с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими 

предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата 

своих действий; 

-использует специфические, культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша 

и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками 

самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и 

игровом поведении; 

-владеет активной и пассивной речью, включённой в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает 

названия окружающих предметов и игрушек; 

-стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в 

движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит 

действия взрослого; 

-проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; 

-ребёнок обладает интересом к стихам, песням и сказкам, 

рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; проявляет 

эмоциональный отклик на различные произведения культуры и искусства; 

-у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать 

различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.) 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

(ФГОС ДО) 

-ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности: 

игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, 

конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по 

совместной деятельности; 

-ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 
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успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры 

в себя, старается разрешать конфликты; 

-ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в 

разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными 

формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет 

подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

-ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать 

свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации 

общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности; 

-у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, 

вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои 

движения и управлять ими; 

-ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным 

нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной гигиены; 

-ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

  В части программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, представлены целевые ориентиры на этапе завершения 

освоения парциальных программ. 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного детства 

«Здравствуй, мир 

Белогорья!»  

- ребенок владеет представлениями о себе и составе 

своей семьи, своей принадлежности к семье, об 

обязанностях каждого члена семьи и самого ребенка, 

о важном значении семейных традиций, об 

увлечениях, совместных праздниках, отдыхе; 

- сформированы представления о своей 

принадлежности к группе детей детского сада, 

участвует в коллективных мероприятиях в группе и 

детском саду, владеет правилами и нормами общения 

и взаимодействия с детьми и взрослыми в различных 

ситуациях;  

- обладает начальными знаниями о родном городе 
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(поселке, селе) – его гербе, названии улиц, некоторых 

архитектурных особенностях, 

достопримечательностях, понимает назначение 

общественных учреждений, разных видов транспорта. 

понимает важность труда родителей и взрослых для 

общества, осознает важность медицинских 

профессий: врача, старшей медицинской сестры, 

фельдшера; знает лучших врачей Белогорья. 

 Овладевает представлениями о местах труда и 

отдыха людей в городе (поселке, селе), об истории 

города и выдающихся горожанах, традициях 

городской (сельской) жизни. Понимает важность 

труда родителей и взрослых для общества; 

владеет начальными представлениями о Российской 

армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину, 

героическом прошлом России и Белгородской 

области. Понимает ценность и смысл возложения 

цветов к памятникам и обелискам погибших воинов; 

-обладает начальными знаниями о родной стране – ее 

государственных символах, президенте, столице и 

крупных городах,   

- проявляет интерес к ярким фактам из истории и 

культуры малой родины, страны и общества, к 

некоторым выдающимся людям Белгородчины и 

России. Проявляет желание участвовать в 

праздновании государственных праздников и в 

социальных акциях страны и города (поселка, села);  

- владеет начальными представлениями о Российской 

армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину, 

героическом прошлом России и Белгородской 

области. Понимает ценность и смысл возложения 

цветов к памятникам и обелискам погибших воинов; 

- проявляет инициативу и самостоятельность в 

познавательно-исследовательской деятельности и 

экспериментировании с объектами живой и неживой 

природы (выявление свойств и качеств объектов и 

материалов, определение признаков, наблюдение, 

сравнение и классификация объектов); 

- овладевает способами доказательства своих 

утверждений и обоснования своих предположений. 

Придумывает творческие вопросы, задачи, игры. 

Принимает участие в обсуждении творческих задач и 

игр, предлагает свои варианты решения. 
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Программа «Азы 

финансовой 

культуры для 

дошкольников»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Программа 

«Феникс» 

Шахматы для 

дошкольников. 

-разбираться в значении основных экономических и 

финансовых понятий, предусмотренных Программой;  

- чётко осознавать, что труд - основа жизни, любой 

труд - это хорошо, плохо - сидеть без дела;  

- знать, что деньги зарабатываются трудом, являются 

мерой оценки труда, универсальным средством 

обмена;  

- понимать, что бережливость и экономия - это 

разумное отношение к расходам (они не 

бессмысленны, а направлены на достижение 

конкретных целей), умение ценить результаты труда, 

умение делиться и отдавать, в случае острой 

необходимости прийти на помощь ближнему, 

делиться своими сбережениями, порой абсолютно 

бескорыстно;  

- осознавать необходимость выделения главного 

(умение видеть преимущества того или иного 

предмета, действия  

- освоить начальные навыки обращения с деньгами, 

осознать необходимость грамотно и бережливо 

относиться к ним;  

- научиться принимать свои первые финансовые 

решения относительно расходов и трат, соотносить 

понятия хочу и могу. Понимать, что тратить можно 

мудро, с пользой для себя, а можно напрасно, без 

толку, бесполезно, бессмысленно;  

- освоить начальные навыки планирования: интересно 

и с пользой использовать свободное время, 

принадлежащие ребёнку вещи (игрушки, канцтовары 

и пр.), денежные средства и пр.;  

- заложить нравственно-этические привычки 

(возвращать долги, уважать свой и чужой труд, 

сопереживать, делиться и пр.), которые в будущем 

будут способствовать успешному управлению 

личными финансами.  

 

РЕБЁНОК  

- приобретает потребность в действиях в уме и 

начальную мотивацию к интеллектуальной 

деятельности; проявляет индивидуальный интерес к 

различным аспектам шахматной игры (соревнование, 

решение задач, иное);  владеет умениями и навыками 
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сотрудничества со сверстниками и взрослыми, в том 

числе на основе образно-символических и 

нормативно-знаковых материалов. 

ПЕДАГОГ/ВОСПИТАТЕЛЬ 

- создаёт интеллектуально-состязательную среду для 

развития  социально-коммуникативных и 

познавательных личностных свойств ребёнка; 

укрепляет сотрудничество всех участников 

образовательного процесса «ребёнок-семья-

дошкольная образовательная организация». 

РОДИТЕЛЬ 

- получает инструмент эмоционально здоровой 

коммуникации с детьми  в виде интеллектуально-

состязательной игры в досуговое время; расширяет 

диапазон ответственности за выбор 

интеллектуального профессионального развития 

своего ребенка на раннем этапе его социализации. 

«Выходи играть 

во двор 

- ребенок проявляет самостоятельность и 

инициативность в организации индивидуальных и 

коллективных подвижных игр; 

способен выбрать инвентарь, вид двигательной 

деятельности, участников совместной игровой 

деятельности; 

- ребенок правильно координировано выполняет 

основные виды движений, у него развиты тонко 

моторные действия, владеет игровыми упражнениями 

с мячом, скакалкой, городками, ракеткой; 

- ребенок выполняет правила подвижных игр, 

способен к проявлению волевых усилий в 

достижении результата, следует социальным нормам 

поведения в условиях игрового взаимодействия; 

- владеет определенными представлениями о 

национальных традициях физической культуры и 

здорового образа жизни, региональных спортивных 

достижениях; 

- проявляет элементы творчества в двигательной 

деятельности, передает через движения, особенности 

конкретного образа. 

Планируемые результаты освоения Программы 

воспитанниками раннего дошкольного возраста (1,5 -3 года) 

 

Планируемые результаты реализации обязательной части Программы: 

Образовательная область  
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«Социально-коммуникативное развитие» 

-Подражает многим действиям взрослых с бытовыми предметами. 

-В игре действует взаимосвязано и последовательно (будит куклу, 

одевает, кормит, ведет на прогулку и т.д.). 

-Самостоятельно одевается, но еще не умеет завязывать шнурки, 

застегивать пуговицы. 

-При небольшой помощи взрослого пользуется индивидуальными 

предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, 

горшком). 

-Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает 

элементарные правила поведения во время еды, умывания. 

-Может сопереживать плачущему ребенку. 

-Получает положительные эмоции от похвалы и одобрения со стороны 

взрослых; понимает психологическое состояние других людей. 

-Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту 

литературно-художественные произведения (потешки, песенки, сказки, 

стихотворения). 

-Эмоционально и заинтересованно следит за развитием действия в 

играх - драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых 

и старших детей. 

-Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения 

изобразительного искусства, на красоту окружающих предметов (игрушки) и 

объектов природы (растения, животные). 

-Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту 

музыкальные произведения, различает веселые и грустные мелодии. 

-Принимает участие в играх (подвижных, театрализованных, сюжетно-

ролевых), проявляет интерес к игровым действиям сверстников. 

-Имеет первичные представления об элементарных правилах 

поведения в детском саду, дома, на улице (не бегать, не кричать, выполнять 

просьбы взрослого) и соблюдает их. 

-Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или 

по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания». 

-Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. 

-Проявляет желание самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты 

для игры, использовать предметы-заместители. 

-Принимает активное участие в продуктивной деятельности 

(рисование, лепка, конструирование). 

-Может играть рядом, не мешать другим детям, подражать действиям 

сверстника. 

-Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, 

подражает его действиям, принимает игровую задачу. 

-Самостоятельно выполняет игровые действия с предметами, 

осуществляет перенос действий с объекта на объект. 
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-Использует в игре замещение недостающего предмета. 

-Выполняет простейшие трудовые действия (с помощью педагогов).         

-Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы 

 Образовательная область «Познавательное развитие» 

-Может образовать группу из однородных предметов. 

-Различает один и много предметов. 

-Различает большие и маленькие предметы, называет их размер. 

Узнает шар и куб. 

-Различает и называет предметы ближайшего окружения. 

-Называет имена членов своей семьи и воспитателей. 

-Узнает и называет некоторых домашних и диких животных, их 

детенышей. 

-Различает некоторые овощи, фрукты (1-2 вида). 

-Различает некоторые деревья ближайшего окружения (1 -2 вида). 

-Имеет элементарные представления о природных сезонных явлениях. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

-Может поделиться информацией («Ворону видел»), пожаловаться на 

неудобство (замерз, устал) и действия сверстника (отнимает). 

-Сопровождает речью игровые и бытовые действия. 

-Слушает небольшие рассказы без наглядного сопровождения. 

-Слушает доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы. При 

повторном чтении проговаривает слова, небольшие фразы. 

-Рассматривает иллюстрации в знакомых книжках с помощью 

педагога. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

-Знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно 

рисовать. 

-Различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета. 

-Умеет раскатывать комок глины прямыми и круговыми движениями 

кистей рук; отламывать от большого комка глины маленькие комочки, 

сплющивает их ладонями; соединять концы раскатанной палочки, плотно 

прижимая их друг к другу. 

-Лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной. 

-Узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - 

низкий). 

-Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы. 

-Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с 

первыми звуками музыки. 

-Умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, 

поворачивать кисти рук. 

-Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен. 

-Различает основные формы деталей строительного материала. 
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-С помощью взрослого сооружает разнообразные постройки, 

используя большинство форм. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

-Умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других детей. 

-Может прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед и т. д. 

-Умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч. 

-Умеет ползать, подлезать под натянутую веревку, перелезать через 

бревно, лежащее на полу. 

Планируемые результаты реализации части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений: 

                          В направлении «Физическое развитие» 

Парциальная программа «Выходи играть во двор» Л.Н.Волошина:  

           -ребенок проявляет самостоятельность и инициативность в 

организации индивидуальных и коллективных подвижных игр; 

- способен выбрать инвентарь, вид двигательной деятельности, 

участников совместной игровой деятельности; 

- ребенок выполняет правила подвижных игр, следует социальным 

нормам поведения в условиях игрового взаимодействия; 

- владеет определенными представлениями о национальных традициях 

физической культуры и здорового образа жизни; 

- проявляет элементы творчества в двигательной деятельности, 

передает через движения, особенности конкретного образа. 

Планируемые результаты освоения Программы воспитанниками 

младшего дошкольного возраста (3-4 года) 

Планируемые результаты реализации обязательной части 

Программы: 

Образовательная область  

«Социально-коммуникативное развитие» 

-Может принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать 

со сверстниками в игре от имени героя. 

-Умеет объединять несколько игровых действий в единую сюжетную 

линию; отражать в игре действия с предметами и взаимоотношения людей. 

-Способен придерживаться игровых правил в дидактических играх. 

-Способен следить за развитием театрализованного действия и 

эмоционально на него отзываться (кукольный, драматический театры). 

-Разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие 

отрывки из знакомых сказок. 

-Имитирует движения, мимику, интонацию изображаемых героев. 

Может принимать участие в беседах о театре (театр—актеры—зрители, 

поведение людей в зрительном зале). 

-Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной 

последовательности. 

-Может помочь накрыть стол к обеду. 



41 

 

-Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 

Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и 

животными. 

-Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

-Умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме (отбирать все 

красные, все большие, все круглые предметы и т.д.). 

-Может составлять при помощи взрослого группы из однородных 

предметов и выделять один предмет из группы. 

-Умеет находить в окружающей обстановке один и много одинаковых 

предметов. 

-Правильно определяет количественное соотношение двух групп 

предметов; понимает конкретный смысл слов: «больше», «меньше», «столько 

же». 

-Различает круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и 

крутую форму. 

-Понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, 

слева— справа, на, над — под, верхняя — нижняя (полоска). 

-Понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь». 

-Называет знакомые предметы, объясняет их назначение, выделяет и 

называет признаки (цвет, форма, материал). 

-Ориентируется в помещениях детского сада. 

-Называет свой город. 

-Знает и называет некоторые растения, животных и их детенышей. 

-Выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе. 

-Проявляет бережное отношение к природе. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

-Рассматривает сюжетные картинки. 

-Отвечает на разнообразные вопросы взрослого, касающегося 

ближайшего окружения. 

-Использует все части речи, простые нераспространенные 

предложения и предложения с однородными членами. 

-Пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в 

книге, на вопросы воспитателя. 

-Называет произведение (в произвольном изложении), прослушав 

отрывок из него. 

-Может прочитать наизусть небольшое стихотворение при помощи 

взрослого. 

Образовательная область  

«Художественно - эстетическое развитие» 

Рисование 

-Изображает отдельные предметы, простые по композиции и 

незамысловатые по содержанию сюжеты. 
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-Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам. 

-Правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и 

красками. 

Лепка 

-Умеет отделять от большого куска глины небольшие комочки, 

раскатывать их прямыми и круговыми движениями ладоней. 

-Лепит различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя 

разнообразные приемы лепки. 

Аппликация 

-Создает изображения предметов из готовых фигур. 

-Украшает заготовки из бумаги разной формы. 

-Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по 

собственному желанию; умеет аккуратно использовать материалы. 

Музыка 

-Слушает музыкальное произведение до конца. 

-Узнает знакомые песни. 

-Различает звуки по высоте (в пределах октавы). 

-Замечает изменения в звучании (тихо — громко). 

-Поет, не отставая и не опережая других. 

-Умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, 

притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами 

(флажки, листочки, платочки и т. п.). 

Конструктивная деятельность 

-Знает, называет и правильно использует детали строительного 

материала. 

-Умеет располагать кирпичики, пластины вертикально. Изменяет 

постройки, надстраивая или заменяя одни детали другими. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

-Умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное 

воспитателем направление. 

-Умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в 

соответствии с указаниями воспитателя. 

-Сохраняет равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, 

при перешагивании через предметы. 

-Может ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, 

гимнастической стенке произвольным способом. 

-Энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с 

места не менее чем на 40 см. 

-Может катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать 

мяч двумя руками от груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его 

вверх 2-3 раза подряд и ловить; метать предметы правой и левой рукой на 

расстояние не менее 5 м. 
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Планируемые результаты реализации части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений: 

В направлении «Познавательное развитие» 

Парциальная программа дошкольного образования «Здравствуй, 

мир Белогорья !»   Бучек  А.А., Серых Л.В., Пастюк О.В.  
  ребенок владеет представлениями о себе и составе своей семьи, своей 

принадлежности к семье, совместных праздниках, отдыхе, о профессиях 

родителей; 

- сформированы представления о своей принадлежности к группе 

детей детского сада, участвует в коллективных мероприятиях в группе и 

детском саду; 

- знаком с ближайшим окружением детского сада - основными 

объектами инфраструктуры; 

- обладает начальными знаниями о родном городе; 

- имеет представление о диких и домашних животных Белгородского 

края, различает взрослых животных и их детёнышей, умеет отмечать 

характерные признаки; 

- имеет представления о ремесле игрушечных дел мастеров, развито 

эстетическое восприятие изделий народных мастеров, любовь к народному 

творчеству; 

-знает о православном празднике Пасха, традициях празднования; 

-владеет начальными представлениями о понятиях «защитники», 

«славяне», «предки», «богатыри». Знают о богатырях-героях: Илье Муромце, 

Добрыне Никитиче, Алеше Поповиче; 

- инсценирует детские стихи и сказки поэтов и писателей Белогорья. 

В направлении «Физическое развитие» 

Парциальная программа «Выходи играть во двор» Л.Н.Волошина:  
           -ребенок проявляет самостоятельность и инициативность в 

организации индивидуальных и коллективных подвижных игр; 

- способен выбрать инвентарь, вид двигательной деятельности, 

участников совместной игровой деятельности; 

- ребенок выполняет правила подвижных игр, следует социальным 

нормам поведения в условиях игрового взаимодействия; 

- владеет определенными представлениями о национальных традициях 

физической культуры и здорового образа жизни; 

- проявляет элементы творчества в двигательной деятельности, 

передает через движения, особенности конкретного образа. 
 



44 

 

Планируемые результаты освоения Программы воспитанниками 

среднего дошкольного возраста (4-5 лет) 

Планируемые результаты реализации обязательной части 

Программы: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» 

-Объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, 

владеет способом ролевого поведения. 

-Соблюдает ролевое соподчинение (продавец — покупатель) и ведет 

ролевые диалоги. 

-Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает 

новые роли или действия, обогащает сюжет. 

-В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется 

правилам. 

-В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, 

объяснять сверстникам правила игры. 

-Адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) 

художественный образ. 

-В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для 

игры (режиссерской, драматизации), воплощается в роли, используя 

художественные выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, 

реквизит. 

-Имеет простейшие представления о театральных профессиях. 

-Самостоятельно одевается, раздевается, складывает и убирает одежду, 

с помощью взрослого приводит ее в порядок. 

-Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой. 

-Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает 

материалы по окончании работы. 

-Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 

-Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, 

элементарные правила дорожного движения. 

-Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая 

помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение. 

-Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные 

знаки «Пешеходный переход», «Дети». 

-Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, 

пешеходный переход «Зебра». 

-Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе 

(способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, 

бережного отношения к окружающей природе). 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
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-Различает, из каких частей составлена группа предметов, называть их 

характерные особенности (цвет, размер, назначение). 

-Умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос 

«Сколько всего?». 

-Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в 

пределах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп 

(составления пар); определять, каких предметов больше, меньше, равное 

количество. 

-Умеет сравнивать два предмета по величине (больше — меньше, выше 

— ниже, длиннее — короче, одинаковые, равные) на основе приложения их 

друг к другу или наложения. 

-Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их 

характерные отличия. 

-Определяет положение предметов в пространстве по отношению к 

себе | вверху — внизу, впереди — сзади); умеет двигаться в нужном 

направлении то сигналу: вперед и назад, вверх и вниз (по лестнице). 

-Определяет части суток. 

-Называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на 

участке, на улице; знает их назначение. 

-Называет признаки и количество предметов. 

-Называет домашних животных и знает, какую пользу они приносят 

человеку. 

-Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения.       

- Называет времена года в правильной последовательности. Знает и 

соблюдает элементарные правила поведения в природе. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

-Понимает и употребляет слова-антонимы; умеет образовывать новые 

слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница — сухарница). 

-Умеет выделять первый звук в слове. 

-Рассказывает о содержании сюжетной картинки. 

-С помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки. 

-Может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся 

стихотворение, считалку. 

-Рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет 

интерес к ним. 

-Драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого небольшие 

сказки. 

Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие» 

Рисование 

-Изображает предметы путем создания отчетливых форм, подбора 

цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов. 

-Передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько 

предметов. 
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-Выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской 

игрушки. Украшает силуэты игрушек элементами дымковской и 

филимоновской росписи. 

Лепка 

-Создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в кол - 

лективную композицию; использует все многообразие усвоенных приемов 

лепки. 

Аппликация 

-Правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по 

диагонали (квадрат и прямоугольник); вырезать круг из квадрата, овал — из 

прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы. 

-Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из 

нескольких частей. Составляет узоры из растительных форм и 

геометрических фигур. 

Музыка 

-Узнает песни по мелодии. 

-Различает звуки по высоте (в пределах сексты — септимы). 

-Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими 

детьми - начинать и заканчивать пение. 

-Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно 

меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения. 

-Умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, 

движение парами по кругу, кружение по одному и в парах. Может выполнять 

движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками). 

-Умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке. 

Конструктивная деятельность 

-Умеет использовать строительные детали с учетом их 

конструктивных свойств. 

-Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием 

педагога. 

-Умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

-Принимает правильное исходное положение при метании; может 

метать предметы разными способами правой и левой рукой; отбивает мяч о 

землю (пол) не менее 5 раз подряд. 

-Может ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м. 

-Умеет строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу. 

-Может скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м). 

-Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние до 500 м, 

выполняет; поворот переступанием, поднимается на горку. 

-Ориентируется в пространстве, находит левую и правую стороны. 

-Выполняет упражнения, демонстрируя выразительность, 

грациозность, пластичность движений. 



47 

 

 

Планируемые результаты реализации части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений: 

В направлении «Познавательное развитие» 

Парциальная программа дошкольного образования «Здравствуй, 

мир Белогорья!» А.А.Бучек, Л.В.Серых, О.В.Пастюк: 

-ребенок владеет представлениями о себе и составе своей семьи, своей 

принадлежности к семье, об обязанностях каждого члена семьи; 

-сформированы представления о своей принадлежности к группе детей 

детского сада, участвует в коллективных мероприятиях в группе и детском 

саду, владеет правилами и нормами общения и взаимодействия с детьми и 

взрослыми в различных ситуациях; 

-обладает начальными знаниями о родном городе названии улиц, 

достопримечательностях, разных видов транспорта. 

-овладевает представлениями о местах труда и отдыха людей в городе, 

традициях городской жизни. Понимает важность труда родителей и взрослых 

для общества; 

-обладает начальными знаниями о родной стране - ее государственных 

символах, президенте, столице, особенностях природы; 

-проявляет интерес к ярким фактам из истории и культуры малой 

родины, общества. Проявляет желание участвовать в праздновании 

государственных праздников страны и города ; 

-владеет начальными представлениями о Российской армии, о воинах, 

которые охраняют нашу Родину, героическом прошлом России и 

Белгородской области; 

-проявляет инициативу и самостоятельность в познавательно - 

исследовательской деятельности и экспериментировании с объектами живой 

и неживой природы (выявление свойств и качеств объектов и материалов, 

определение признаков, наблюдение, сравнение и классификация объектов). 

В направлении «Физическое развитие» 

Парциальная программа «Выходи играть во двор» Л.Н.Волошина: 

- ребенок проявляет самостоятельность и инициативность в 

организации индивидуальных и коллективных подвижных игр; 

- способен выбрать инвентарь, вид двигательной деятельности, 

участников совместной игровой деятельности; 

- ребенок выполняет правила подвижных игр, следует социальным 

нормам поведения в условиях игрового взаимодействия; 

- владеет определенными представлениями о национальных традициях 

физической культуры и здорового образа жизни, региональных спортивных 

достижениях; 

- проявляет элементы творчества в двигательной деятельности, 

передает через движения, особенности конкретного образа. 
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Планируемые результаты освоения Программы воспитанниками 

старшего дошкольного возраста (5-6 лет) 

Планируемые результаты реализации обязательной части 

Программы: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» 

-Договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; 

подчиняется правилам игры. 

-Умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества 

играющих детей. 

-В дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды 

воспринимает проигрыш. 

-Объясняет правила игры сверстникам. 

-После просмотра спектакля может оценить игру актера (актеров), 

используемые средства художественной выразительности и элементы худо - 

жественного оформления постановки. 

-Имеет в творческом опыте несколько ролей, сыгранных в спектаклях 

в детском саду и домашнем театре. Умеет оформлять свой спектакль, 

используя разнообразные материалы (атрибуты, подручный материал, 

поделки). 

-Самостоятельно одевается и раздевается, сушит мокрые вещи, 

ухаживает за обувью.   

-Выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует 

стол. 

-Поддерживает порядок в группе и на участке детского сада. 

-Выполняет поручения по уходу за животными и растениями в уголке 

природы. 

-Соблюдает элементарные правила организованного поведения в 

детском саду. 

-Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, 

элементарные правила дорожного движения. 

-Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе 

(способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, 

бережного отношения к окружающей природе). 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

-Считает (отсчитывает) в пределах 10. 

-Правильно пользуется количественными и порядковыми 

числительными (в пределах 10), отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который 

по счету?» 

-Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и 

добавление единицы). 
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-Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине); 

проверяет точность определений путем наложения или приложения. 

-Размещает предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрас-

тания, убывания их длины, ширины, высоты, толщины. 

-Выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, 

другим предметам. 

-Знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических 

фигур (количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон). 

-Называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей 

суток. 

-Называет текущий день недели. 

-Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд 

человека в быту 

-Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они 

сделаны. 

-Знает название родного города (поселка), страны, ее столицу. 

-Называет времена года, отмечает их особенности. 

-Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года. 

-Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, 

растений. 

Бережно относится к природе. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

-Может участвовать в беседе. 

-Умеет аргументированно и доброжелательно оценивать ответ, 

высказывание сверстника. 

-Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору 

картинок; последовательно, без существенных пропусков пересказывает 

небольшие литературные произведения. 

-Определяет место звука в слове. 

-Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных; 

заменять слово другим словом со сходным значением. 

-Знает 2-3 программных стихотворения (при необходимости следует 

напомнить ребенку первые строчки), 2-3 считалки, 2-3 загадки. Называет 

жанр произведения. 

-Драматизирует небольшие сказки, читает по ролям стихотворения. 

Называет любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 

-Различает произведения изобразительного искусства (живопись, 

книжная графика, народное декоративное искусство, скульптура). 

-Выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, 

цвет, колорит, композиция). 

-Знает особенности изобразительных материалов. 
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-Создает изображения предметов (с натуры, по представлению); 

сюжетные изображения. 

-Использует разнообразные композиционные решения, 

изобразительные материалы. 

-Использует различные цвета и оттенки для создания выразительных 

образов. 

-Выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного 

искусства, лет. 

Лепка 

-Лепят предметы разной формы, используя усвоенные приемы и 

способы. 

-Создает небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, 

позы и движения фигур. 

-Создает изображения по мотивам народных игрушек. 

Аппликация 

-Изображает предметы и создает несложные сюжетные композиции, 

используя разнообразные приемы вырезания, обрывания бумаги. 

Музыка 

-Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); 

звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка). 

-Различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты). 

-Может петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произ 

- носить слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопро-

вождении музыкального инструмента. 

-Может ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой 

музыки. 

-Умеет выполнять танцевальные движения (поочередное 

выбрасывание ног вперед в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на 

пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении). 

-Самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; 

действует, не подражая другим детям. 

-Умеет играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой 

группе детей. 

Конструктивная деятельность 

-Умеет анализировать образец постройки. 

-Может планировать этапы создания собственной постройки, находить 

конструктивные решения. 

-Создает постройки по рисунку. 

-Умеет работать коллективно. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

-Имеет начальные представления о составляющих (важных 

компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон) и 

факторах, разрушающих здоровье. 
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-Знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней 

гимнастики, закаливания организма, соблюдения режима дня. 

-Умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, 

направление и темп. 

Умеет лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением 

темпа. 

-Может прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в обозна-

ченное место с высоты 30 см, прыгать в длину с места (не менее 80 см), с 

разбега (не менее 100 см), в высоту с разбега (не менее 40 см), прыгать через 

короткую и длинную скакалку 

-Умеет метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 м, в 

вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м, сочетать замах с 

броском, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч 

на месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м). Владеет школой мяча. 

-Выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие. 

-Умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, 

размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, 

кругом. 

-Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние около 1 км; 

ухаживает за лыжами. 

-Участвует в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, 

бадминтон, футбол. 

 

Планируемые результаты реализации части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений: 

В направлении «Познавательное развитие» 

Парциальная программа дошкольного образования «Здравствуй, мир 

Белогорья!» А.А.Бучек, Л.В.Серых, О.В.Пастюк: 

- ребенок владеет представлениями о себе и своей семье, о важном 

значении семейных традиций, об увлечениях, совместных праздниках, 

отдыхе; 

- обладает знаниями о родном городе - его гербе, названии улиц, 

некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностях, понимает 

назначение общественных учреждений; 

- обладает знаниями о разнообразии природы и животного мира 

Белогорья, понимает важность природоохранных мероприятий; 

- проявляет интерес к истории и культуре малой родины, страны и 

общества, к выдающимся людям Белгородчины и России; 

- владеет представлениями о Российской армии, о воинах, которые 

охраняют нашу Родину, героическом прошлом России и Белгородской 

области. Понимает ценность и смысл возложения цветов к памятникам и 

обелискам погибших воинов; 
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овладевает способами доказательства своих утверждений и обоснования 

своих предположениях. ребенок владеет представлениями о себе и составе 

своей семьи, своей принадлежности к семье, об обязанностях каждого члена 

семьи и самого ребенка, о важном значении семейных традиций, об 

увлечениях, совместных праздниках, отдыхе; 

- сформированы представления о своей принадлежности к группе детей 

детского сада, участвует в коллективных мероприятиях в группе и детском 

саду, владеет правилами и нормами общения и взаимодействия с детьми и 

взрослыми в различных ситуациях;  

- обладает начальными знаниями о родном городе (поселке, селе) – его гербе, 

названии улиц, некоторых архитектурных особенностях, 

достопримечательностях, понимает назначение общественных учреждений, 

разных видов транспорта. 

понимает важность труда родителей и взрослых для общества, осознает 

важность медицинских профессий: врача, старшей медицинской сестры, 

фельдшера; знает лучших врачей Белогорья. 

 Овладевает представлениями о местах труда и отдыха людей в городе 

(поселке, селе), об истории города и выдающихся горожанах, традициях 

городской (сельской) жизни. Понимает важность труда родителей и взрослых 

для общества; 

-обладает начальными знаниями о родной стране – ее государственных 

символах, президенте, столице и крупных городах,   

- проявляет интерес к ярким фактам из истории и культуры малой родины, 

страны и общества, к некоторым выдающимся людям Белгородчины и 

России. Проявляет желание участвовать в праздновании государственных 

праздников и в социальных акциях страны и города (поселка, села);  

- владеет начальными представлениями о Российской армии, о воинах, 

которые охраняют нашу Родину, героическом прошлом России и 

Белгородской области. Понимает ценность и смысл возложения цветов к 

памятникам и обелискам погибших воинов; 

- проявляет инициативу и самостоятельность в познавательно-

исследовательской деятельности и экспериментировании с объектами живой 

и неживой природы (выявление свойств и качеств объектов и материалов, 

определение признаков, наблюдение, сравнение и классификация объектов); 

-  овладевает способами доказательства своих утверждений и 

обоснования своих предположений. Придумывает творческие вопросы, 

задачи, игры. Принимает участие в обсуждении творческих задач и игр, 

предлагает свои варианты решения.                

Парциальная программа «Азы финансовой культуры для дошкольников» 

Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжановская: 

- разбираться в значении основных экономических и финансовых понятий, 

предусмотренных Программой;  
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- чётко осознавать, что труд - основа жизни, любой труд - это хорошо, плохо 

- сидеть без дела;  

- знать, что деньги зарабатываются трудом, являются мерой оценки труда, 

универсальным средством обмена;  

- понимать, что бережливость и экономия - это разумное отношение к 

расходам (они не бессмысленны, а направлены на достижение конкретных 

целей), умение ценить результаты труда, умение делиться и отдавать, в 

случае острой необходимости прийти на помощь ближнему, делиться своими 

сбережениями, порой абсолютно бескорыстно;  

- осознавать необходимость выделения главного (умение видеть 

преимущества того или иного предмета, действия).  

- освоить начальные навыки обращения с деньгами, осознать необходимость 

грамотно и бережливо относиться к ним;  

- научиться принимать свои первые финансовые решения относительно 

расходов и трат, соотносить понятия хочу и могу. Понимать, что тратить 

можно мудро, с пользой для себя, а можно напрасно, без толку, бесполезно, 

бессмысленно;  

- освоить начальные навыки планирования: интересно и с пользой 

использовать свободное время, принадлежащие ребёнку вещи (игрушки, 

канцтовары и пр.), денежные средства и пр.;  

- заложить нравственно-этические привычки (возвращать долги, уважать 

свой и чужой труд, сопереживать, делиться и пр.), которые в будущем будут 

способствовать успешному управлению личными финансами.  

В направлении «Физическое развитие» 

Парциальная программа «Выходи играть во двор» Л.Н.Волошина 

- ребенок проявляет самостоятельность и инициативность в 

организации индивидуальных и коллективных подвижных игр; 

- способен выбрать инвентарь, вид двигательной деятельности, 

участников совместной игровой деятельности; 

- ребенок правильно координировано выполняет основные виды 

движений, у него развиты тонко моторные действия, владеет игровыми 

упражнениями с мячом, скакалкой, городками, ракеткой; 

- ребенок выполняет правила подвижных игр, способен к проявлению 

волевых усилий в достижении результата, следует социальным нормам 

поведения в условиях игрового взаимодействия; 

- владеет определенными представлениями о национальных традициях 

физической культуры и здорового образа жизни, региональных спортивных 

достижениях; 

- проявляет элементы творчества в двигательной деятельности, 

передает через движения, особенности конкретного образа. 

В направлении «Художественно-эстетическое развитие» 
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Планируемые результаты освоения Программы воспитанниками 

старшего дошкольного возраста (6-7 лет) 

Планируемые результаты реализации обязательной части 

Программы: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» 

-Самостоятельно отбирает или придумывает разнообразные сюжеты 

игр. 

-Придерживается в процессе игры намеченного замысла, оставляя 

место для импровизации. Находит новую трактовку роли и исполняет ее. 

Может моделировать предметно-игровую среду. 

-В дидактических играх договаривается со сверстниками об 

очередности ходов, выборе карт, схем; проявляет себя терпимым и 

доброжелательным партнером. 

-Понимает образный строй спектакля: оценивает игру актеров, 

средства выразительности и оформление постановки. 

-В беседе о просмотренном спектакле может высказать свою точку 

зрения. 

-Владеет навыками театральной культуры: знает театральные 

профессии, правила поведения в театре. 

-Участвует в творческих группах по созданию спектаклей 

(«режиссеры», «актеры», «костюмеры», «оформители» и т. д.). 

-Самостоятельно ухаживает за одеждой, устраняет непорядок в своем 

внешнем виде. 

-Ответственно выполняет обязанности дежурного по столовой, в 

уголке природы. 

-Проявляет трудолюбие в работе на участке детского сада. 

-Может планировать свою трудовую деятельность; отбирать 

материалы, необходимые для занятий, игр. 

-Соблюдает элементарные правила организованного поведения в 

детском саду, поведения на улице и в транспорте, дорожного движения. 

-Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе 

(способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, 

бережного отношения к окружающей природе. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

-Самостоятельно объединяет различные группы предметов, имеющие 

общий признак, в единое множество и удаляет из множества отдельные его 

части (часть предметов). Устанавливает связи и отношения между целым 

множеством и различными его частями (частью); находит части целого 

множества и целое по известным частям. 

-Считает до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 

20). 
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-Называет числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого 

числа натурального ряда (в пределах 10). 

-Соотносит цифру (0-9) и количество предметов. 

Составляет и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание, 

пользуется цифрами и арифметическими знаками (+, -, =). 

-Различает величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), 

массу (вес предметов) и способы их измерения. 

-Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и 

сыпучих веществ с помощью условных мер. Понимает зависимость между 

величиной меры и числом (результатом измерения). 

-Умеет делить предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравни 

- вать целый предмет и его часть. 

-Различает, называет: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники 

(треугольники, четырехугольники, пятиугольники и др.), шар, куб. Проводит 

их сравнение. 

-Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, 

страница, поверхность стола и др.), обозначает взаимное расположение и 

направление движения объектов; пользуется знаковыми обозначениями. 

-Умеет определять временные отношения (день-неделя-месяц); время 

по часам с точностью до 1 часа. 

-Знает состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав 

чисел первого пятка из двух меньших. 

-Умеет получать каждое число первого десятка, прибавляя единицу к 

предыдущему и вычитая единицу из следующего за ним в ряду. 

-Знает монеты достоинством 1, 5, 10 копеек; 1, 2, 5 рублей. 

-Знает название текущего месяца года; последовательность всех дней 

недели, времен года. 

-Имеет разнообразные впечатления о предметах окружающего мира. 

-Выбирает и группирует предметы в соответствии с познавательной 

задачей. 

-Знает герб, флаг, гимн России. 

-Называет главный город страны. 

-Имеет представление о родном крае; его достопримечательностях. 

-Имеет представления о школе, библиотеке. 

-Знает некоторых представителей животного мира (звери, птицы, 

пресмыкающиеся, земноводные, насекомые). 

-Знает характерные признаки времен года и соотносит с каждым 

сезоном особенности жизни людей, животных, растений. 

-Знает правила поведения в природе и соблюдает их. 

-Устанавливает элементарные причинно-следственные связи между 

природными явлениями. 

Образовательная область «Речевое развитие» 
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-Пересказывает и драматизирует небольшие литературные 

произведения; составляет по плану и образцу рассказы о предмете, по 

сюжетной картинке, набору картин с фабульным развитием действия. 

-Употребляет в речи синонимы, антонимы, сложные предложения 

разных видов. 

-Различает понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». Называет 

в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах. Находит 

в предложении слова с заданным звуком, определяет место звука в слове. 

-Различает жанры литературных произведений. 

-Называет любимые сказки и рассказы; знает наизусть 2-3 любимых 

стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки. 

-Называет 2-3 авторов и 2-3 иллюстраторов книг. 

-Выразительно читает стихотворение, пересказывает отрывок из 

сказки, рассказа. 

Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие» 

Рисование 

-Различает виды изобразительного искусства: живопись, графика, 

скульптура, декоративно-прикладное и народное искусство. 

-Называет основные выразительные средства произведений искусства. 

-Создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, 

предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, 

литературных произведений. 

-Использует разные материалы и способы создания изображения. 

Лепка 

-Лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и 

движения; создает сюжетные композиции из 2-3 и более изображений. 

-Выполняет декоративные композиции способами налепа и рельефа. 

Расписывает вылепленные изделия по мотивам народного искусства. 

-Создает изображения различных предметов, используя бумагу разной 

фактуры и способы вырезания и обрывания. 

-Создает сюжетные и декоративные композиции. 

Музыка 

-Узнает мелодию Государственного гимна РФ. 

-Определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и 

инструмент, на котором оно исполняется. 

-Определяет общее настроение, характер музыкального произведения. 

-Различает части музыкального произведения (вступление, 

заключение, запев, припев). 

-Может петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, 

правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя 

звучание). 

-Может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без 

него. 
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-Умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером музыки, музыкальными образами; передавать 

несложный музыкальный ритмический рисунок. 

-Умеет выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, 

приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, 

переменный шаг). 

-Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движе-

ний в играх и хороводах. 

-Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских 

музыкальных инструментах несложные песни и мелодии. 

Конструктивная деятельность 

-Способен соотносить конструкцию предмета с его назначением. 

-Способен создавать различные конструкции одного и того же объекта. 

-Может создавать модели из пластмассового и деревянного 

конструкторов по рисунку и словесной инструкции. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

-Имеет сформированные представления о здоровом образе жизни (об 

особенностях строения и функциями организма человека, о важности 

соблюдения режима дня, о рациональном питании, о значении двигательной 

активности в жизни человека, о пользе и видах закаливающих процедур, о 

роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на 

здоровье). 

-Выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, бег, 

прыжки, метание, лазанье). 

-Может прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см; мягко призем - 

ляться, прыгать в длину с места на расстояние не менее 100 см, с разбега — 

180 см; в высоту с разбега—не менее 50 см; прыгать через короткую и 

длинную скакалку разными способами. 

-Может перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг), бросать предметы в 

цель из разных исходных положений, попадать в вертикальную и гори - 

зонтальную цель с расстояния А-5 м, метать предметы правой и левой рукой 

на расстояние 5-12 м, метать предметы в движущуюся цель. 

-Умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две 

шеренги после расчета на «первый-второй», соблюдать интервалы во время 

передвижения. 

-Выполняет физические упражнения из разных исходных положений 

четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции. 

-Следит за правильной осанкой. 

-Ходит на лыжах переменным скользящим шагом на расстояние 1 км, 

поднимается на горку и спускается с нее, тормозит при спуске. 

-Участвует в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, 

баскетбол, футбол). 
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Планируемые результаты реализации части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений: 

В направлении «Познавательное развитие» 

Парциальная программа дошкольного образования «Здравствуй, мир 

Белогорья!»А.А.Бучек, Л.В.Серых,О.В.Пастюк:

ребенок владеет представлениями о себе и составе своей семьи, своей 

принадлежности к семье, об обязанностях каждого члена семьи и самого 

ребенка, о важном значении семейных традиций, об увлечениях, совместных 

праздниках, отдыхе; 

сформированы представления о своей принадлежности к группе детей 

детского сада, участвует в коллективных мероприятиях в группе и детском 

саду, владеет правилами и нормами общения и взаимодействия с детьми и 

взрослыми в различных ситуациях; 

обладает начальными знаниями о родном городе (поселке, селе) – его 

гербе, названии улиц, некоторых архитектурных особенностях, 

достопримечательностях, понимает назначение общественных учреждений, 

разных видов транспорта. Овладевает представлениями о местах труда и 

отдыха людей в городе (поселке, селе), об истории города и выдающихся 

горожанах, традициях городской (сельской) жизни. 

понимает важность труда родителей и взрослых для общества, осознает 

важность медицинских профессий: врача, старшей медицинской сестры, 

фельдшера; знает лучших врачей Белогорья. 

обладает начальными знаниями о родной стране – ее государственных 

символах, президенте, столице и крупных городах, особенностях природы, 

труда людей; 

проявляет интерес к ярким фактам из истории и культуры малой роди- 

ны, страны и общества, к некоторым выдающимся людям Белгородчины и 

России. Проявляет желание участвовать в праздновании государственных 

праздников и в социальных акциях страны и города (поселка, села); 

владеет начальными представлениями о Российской армии, о воинах, 

которые охраняют нашу Родину, героическом прошлом России и 

Белгородской области. Понимает ценность и смысл возложения цветов к 

памятникам и обелискам погибших воинов; 

проявляет инициативу и самостоятельность в познавательно- 

исследовательской деятельности и экспериментировании с объектами живой 

и неживой природы (выявление свойств и качеств объектов и материалов, 

определение признаков, наблюдение, сравнение и классификация объектов); 

овладевает способами доказательства своих утверждений и обоснования 

своих предположений. Придумывает творческие вопросы, задачи, игры. 

Принимает участие в обсуждении творческих задач и игр, предлагает свои 

варианты решения. 
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Парциальная программа «Азы финансовой культуры для дошкольников» 

Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжановская: 

- разбираться в значении основных экономических и финансовых понятий, 

предусмотренных Программой;  

- чётко осознавать, что труд - основа жизни, любой труд - это хорошо, плохо 

- сидеть без дела;  

- знать, что деньги зарабатываются трудом, являются мерой оценки труда, 

универсальным средством обмена;  

- понимать, что бережливость и экономия - это разумное отношение к 

расходам (они не бессмысленны, а направлены на достижение конкретных 

целей), умение ценить результаты труда, умение делиться и отдавать, в 

случае острой необходимости прийти на помощь ближнему, делиться своими 

сбережениями, порой абсолютно бескорыстно;  

- осознавать необходимость выделения главного (умение видеть 

преимущества того или иного предмета, действия).  

- освоить начальные навыки обращения с деньгами, осознать необходимость 

грамотно и бережливо относиться к ним;  

- научиться принимать свои первые финансовые решения относительно 

расходов и трат, соотносить понятия хочу и могу. Понимать, что тратить 

можно мудро, с пользой для себя, а можно напрасно, без толку, бесполезно, 

бессмысленно;  

- освоить начальные навыки планирования: интересно и с пользой 

использовать свободное время, принадлежащие ребёнку вещи (игрушки, 

канцтовары и пр.), денежные средства и пр.;  

- заложить нравственно-этические привычки (возвращать долги, уважать 

свой и чужой труд, сопереживать, делиться и пр.), которые в будущем будут 

способствовать успешному управлению личными финансами.  

 

Парциальная программа для дошкольных образовательных организаций  

«Феникс» Шахматы для дошкольников.  А.В. Кузин, В.Н. Коновалов, Н.С. 

Скаржинский: 
- знает шахматные термины, названия шахматных фигур, правила 

хода и взятия каждой фигуры, ориентируется на шахматной доске; 

- сформированы практические навыки шахматной игры; 

- проявляет интеллектуальные способности в решении шахматных 

задач, дидактических играх и упражнениях. 

В направлении «Физическое развитие»: 

Парциальная программа «Выходи играть во двор» Л.К.Волошина. 

- ребенок проявляет самостоятельность и инициативность в 

организации индивидуальных и коллективных подвижных игр; 

- способен выбрать инвентарь, вид двигательной деятельности, 

участников совместной игровой деятельности; 
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- ребенок правильно координировано выполняет основные виды 

движений, у него развиты тонко моторные действия, владеет игровыми 

упражнениями с мячом, скакалкой, городками, ракеткой; 

- ребенок выполняет правила подвижных игр, способен к проявлению 

волевых усилий в достижении результата, следует социальным нормам 

поведения в условиях игрового взаимодействия; 

- владеет определенными представлениями о национальных традициях 

физической культуры и здорового образа жизни, региональных спортивных 

достижениях; 

- проявляет элементы творчества в двигательной деятельности, 

передает через движения, особенности конкретного образа. 

Педагогическая диагностика 

Данные планируемые результаты освоения Программы конкретизируют 

требования ФГОС ДО к целевым ориентирам и представлены подробно в 

педагогической диагностике. 

В соответствии с п. 4.7 ФГОС ДО целевые ориентиры Программы 

выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего 

образования. При соблюдении требований к условиям реализации 

Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у 

детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе 

завершения ими дошкольного образования. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной 

оценки соответствия, установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей.  

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. Как следует из ФГОС ДО, 

целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при 

решении управленческих задач, включая: 

• аттестацию педагогических кадров;  

• оценку качества образования;  

• оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том 

числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с 

использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов 

измерения результативности детей);  

• оценку выполнения муниципального (государственного) задания 

посредством их включения в показатели качества выполнения задания; 

• распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников 

Организации.  
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Педагогическая оценка индивидуального развития ребёнка направлена, 

прежде всего, на определение наличия условий для развития ребенка в 

соответствии с его возрастными особенностями, возможностями и 

индивидуальными склонностями. Она не призвана выявлять особенности в 

физическом и (или) психическом развитии и (или) отклонений в поведении 

детей. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 

1) индивидуализации образования (поддержки ребёнка, построения 

индивидуального маршрута развития); 

2) оптимизации работы с группой детей.  

Для проведения диагностических мероприятий необходимо 

руководствоваться следующими методическими рекомендациями. 

1. Условия проведения диагностики должны соответствовать СанПиН. 

2. Обследование может проводиться в присутствии родителей. Педагоги в 

своей работе выстраивают индивидуальную траекторию развития каждого 

ребенка. Для этого используют инструментарий оценки своей работы, 

который позволяет ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с 

детьми.  

Обследование необходимо проводить в привычной для дошкольника 

обстановке. 

4. Проводить диагностическое обследование должен педагог, владеющий 

технологиями и методами: 

- проведения диагностического обследования; 

- первичной обработки и индивидуального анализа данных; 

- качественной экспертной оценки данных; 

- количественной оценки результатов обследования; 

- выделения дезадаптационных рисков; 

- интерпретации данных обследования; 

- составления заключения по результатам обследования; 

- разработки индивидуальных программ коррекции и развития дошкольника, 

формулировки рекомендаций родителям и педагогам по развитию ребенка. 

5. Обследование не должно нарушать режим дня дошкольников и не 

приводить к утомлению детей. Целесообразно его проводить в первой 

половине дня, лучше во вторник или среду (дни наиболее высокой 

работоспособности детей). 

6. Проведение диагностического обследования не должно нарушать 

нормативные акты, этические и правовые нормы. 

7. Проведение диагностических процедур не должно препятствовать 

выполнению педагогом его должностных обязанностей. 
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8. Обследование может проводиться в группе или индивидуально (в 

соответствии с методикой). Максимальное количество детей в группе – 6 

человек. 

9. Диагностические процедуры не должны быть слишком длительными, 

учитывая особенности работоспособности детей каждого возраста. 

10. Непрерывная продолжительность диагностики – не более 20 минут, при 

первых признаках утомления нужно сменить вид деятельности. 

11. При проведении диагностического обследования необходимо 

максимально использовать педагогическое наблюдение за деятельностью и 

поведением ребенка в образовательной организации. 

13. Необходимо заранее подготовить и разложить в определённой 

последовательности всё, что необходимо для проведения обследования. 

14. Все необходимые игры, принадлежности, пособия лучше разложить в 

определенном порядке на отдельном столе.  

15. Не рекомендуется: спешить с подсказкой, торопить ребёнка; показывать 

своё неудовлетворение, неудовольствие; подчёркивать отрицательные 

результаты и анализировать результаты вместе с родителями в присутствии 

ребёнка. 

16. При оценке выполнения дошкольником заданий следует учитывать, что 

результаты снижаются в случаях: 

- трудностей в контактах с незнакомыми взрослыми; 

- страха получить низкую оценку взрослого; 

- неспособности ребёнка в специально смоделированной ситуации 

(обследования) сконцентрировать внимание, сосредоточиться; 

- медлительности ребёнка или усталости; 

-  плохого самочувствия ребёнка. 

В основу разработки содержания комплексного психолого-педагогического 

обследования детей положены следующие требования. 

1. Научная обоснованность системы комплексного диагностического 

обследования. 

2. Тесная связь диагностики с образовательной программой дошкольной 

организации. 

3. Единство диагностики и развития (коррекции). 

4. Учёт возрастных особенностей и зоны ближайшего развития ребёнка при 

построении диагностических заданий. 

5. Экономичность обследования, обеспечиваемая включением в 

диагностический комплекс только тех методов, применение которых 

позволяет получить необходимый объём информации и не приводит к 

переутомлению ребёнка в ходе обследования. 

6. Профессионализм проведения обследования, обеспечиваемый тем, что оно 

осуществляется только квалифицированными, подготовленными 

специалистами. Передача диагностических методик родителям для 

проведения обследования ребёнка недопустимо. 
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7. Конфиденциальность получаемых результатов, достигаемая за счёт 

строгой регламентации доступа к полученной информации о ребёнке. 

Педагогам и родителям результаты представляются в виде психолого-

педагогической характеристики ребёнка и рекомендаций, разработанных на 

основе данных комплексного обследования.  

Развивающее оценивание качества образовательной деятельности  

по Программе 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой  

в дошкольной группе МОУ  «Селивановская ООШ» Валуйского района 

Белгородской области  по Программе, представляет собой важную составную 

часть данной образовательной деятельности, направленную на ее 

усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также 

ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии качества 

образования. 

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной 

деятельности, реализуемой в дошкольной группе МОУ  «Селивановская 

ООШ» Валуйского района Белгородской области  , заданным требованиям 

ФГОС ДО и Программы  в дошкольном образовании направлено в первую 

очередь на оценивание созданных условий в  процессе образовательной 

деятельности. 

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная 

Программой, предполагает оценивание качества обеспечиваемых условий 

образовательной деятельности, включая психолого-педагогические, 

кадровые, материально-технические, финансовые, информационно-

методические, управление и т. д. 

Программой не предусматривается оценивание качества 

образовательной деятельности на основе достижения детьми планируемых 

результатов освоения Программы. 

В соответствии с ФГОС ДО и принципами Программы оценка качества 

образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 

дошкольного возраста; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях 

современного общества; 

3) ориентирует на поддержку вариативности используемых образовательных 

программ и организационных форм дошкольного образования; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания в соответствии: 

– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве, 

– с разнообразием вариантов образовательной среды. 

Система оценки качества реализации Программы обеспечивает участие 

всех участников образовательных отношений и решает задачи: 
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 повышения качества реализации Программы; 

 реализации требований ФГОС ДО; 

 задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития в дошкольной группе МОУ  «Селивановская 

ООШ» Валуйского района Белгородской области  

 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным  

общим образованием. 

Важнейшим элементом является оценка качества психолого-

педагогических условий реализации Программы. 

Система оценки качества предоставляет материал для рефлексии 

образовательной деятельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности 

играют семьи воспитанников и другие субъекты образовательных 

отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности, 

предоставляя обратную связь о качестве образовательных процессов через 

образовательные предпочтения. 

II . Содержательный раздел 

1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка по 5 образовательным областям 

Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка по 5 образовательным областям 

соответствует содержанию комплексной основной программы дошкольного 

образования «Детство», Т.И.Бабаева., А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцева и др.; 

СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», Издательство РГПУ им. 

А.И.Герцена и обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности по пяти образовательным областям:   

● социально-коммуникативное развитие;  

 ● познавательное развитие;  

 ● речевое развитие;  

 ● художественно-эстетическое развитие;    

 ●физическое развитие  

 Образовательная     область  «Социально-коммуникативное развитие»  

    Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 
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позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 

основ безопасного поведения в быту, социуме, природе». Социализация, 

развитие общения, нравственное воспитание.  Усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств 

ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и 

поступки сверстников. Развитие общения и взаимодействия ребенка с 

взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и 

доброжелательного отношения к окружающим. Формирование готовности 

детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, 

самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. Ребенок в семье и 

сообществе, патриотическое воспитание.  Формирование образа Я, 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, 

семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, 

гордости за ее достижения, патриотических чувств. Самообслуживание, 

самостоятельность, трудовое воспитание.  Развитие навыков 

самообслуживания; становление самостоятельности,  целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий. Воспитание культурно-гигиенических 

навыков. Формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания 

трудиться. Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду 

других людей и его результатам. Формирование умения ответственно 

относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до 

конца, стремление сделать его хорошо). Формирование первичных 

представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого 

человека. Формирование основ безопасности.  Формирование первичных 

представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. 

Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и 

способах поведения в них. Формирование элементарных представлений о 

правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного 

отношения к необходимости выполнения этих правил. В качестве 

результатов – целевых ориентиров социально-коммуникативного развития 

детей выступают:                                                                                                     

В младенческом возрасте: 

 - наблюдается динамика непосредственного эмоционального общения со 

взрослым, эмоциональное благополучие детей;  

- ребѐнок интересуется окружающими предметами и активно действует с 

ними; эмоционально вовлечѐн в действия с игрушками и  другими 
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предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата 

своих действий; 

 - использует специфические, культурно фиксированные предметные 

действия, знает назначения бытовых предметов (ложки, расчѐска, карандаш и 

пр.) и умеет пользоваться ими; владеет простейшими навыками 

самообслуживания; стремиться проявлять самостоятельность в бытовом и 

игровом поведении; 

 - развитие готовности и способности к общению со взрослым и совместным 

играм со сверстниками под руководством взрослого;  

 В дошкольном возрасте:  

- развивается игровая деятельность детей и динамика спонтанной игры, еѐ 

обогащение; 

 - формируется готовность и способность к коммуникативной деятельности 

(общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

 - ребѐнок обладает начальными знаниями о себе и социальном мире;  

- овладевает основными культурными способами деятельности; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

проявляет инициативу и самостоятельность в игре и общении; старается 

разрешить конфликты; 

 - обладает установкой положительного отношения к миру, разным видам 

труда, другим людям и самому себе, чувством собственного достоинства; 

 - активно взаимодействует со сверстниками, взрослыми, участвует в 

совместных играх; способен договориться, учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать их неудачам и радоваться успехам, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе веру в себя; 

 - способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослым и сверстниками, соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены;  

- способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности.  

Образовательная область « Познавательное развитие» 

  Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности;  формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах  окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом,  пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.),  о малой родине и 

Отечестве,  представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира». 
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Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие 

познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в 

окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 

размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности 

анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки 

предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие 

связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 

Приобщение к социокультурным ценностям. Ознакомление с окружающим 

социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной 

картины мира. Формирование первичных представлений о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках. Формирование элементарных 

представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран 

и народов мира. Формирование элементарных математических 

представлений. Формирование элементарных математических 

представлений, первичных представлений об основных свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени. Ознакомление с миром 

природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие 

умения устанавливать причинно-следственные связи между природными 

явлениями. Формирование первичных представлений о природном 

многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических 

представлений. Формирование понимания того, что человек — часть 

природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все 

взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 

окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. 

Воспитание любви к природе, желания беречь ее.   

Результаты познавательного развития связаны с конкретизацией целевых 

ориентиров развития детей, определением динамики их развития:  

  В младенческом и раннем возрасте – от владения основными 

культурными способами деятельности, подражания речевым и предметно- 

практическим действиям взрослого , проявления инициативы и 

самостоятельности в познавательно- исследовательской деятельности;  

В дошкольном возрасте- до развития любознательности, формирования 

умения задавать вопросы взрослым и сверстникам, развитие интереса к 

причинно- следственным связям, стремление самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям  природы и поступкам людей; развитие способности 
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наблюдать, экспериментировать , формирования познавательно- 

исследовательской деятельности воображения.  

  В итоге к концу посещения детского сада ребѐнок обладает 

начальными знаниями о себе, природном и социальном мире; обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории; способен к принятию собственных 

решений в различных видах деятельности.   

Развитие элементарных математических представлений 

Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование приѐмов 

умственной деятельности, творческого и вариативного мышления на основе 

овладения детьми количественными отношениями предметов и явлений 

окружающего мира.  

Развивающие задачи РЭМП 1. Формировать представление о числе. 2. 

Формировать геометрические представления. 3. Формировать представления 

о преобразованиях (временные представления, представления об изменении 

количества, об арифметических действиях). 4. Развивать сенсорные 

возможности. 5. Формировать навыки выражения количества через число 

(формирование навыков счѐта и измерения различных величин) 6. Развивать 

логическое мышление . 7. Развивать абстрактное воображение , образную 

память, ассоциативное мышление , мышление по аналогии.  

Принципы организации работы по развитию элементарных математических 

представлений. 1. Формирование математических представлений на основе 

перцептивных (ручных) действий детей, накопление чувственного опыта и  

его осмысления. 2. Использование разнообразного и разнопланового 

дидактического материала, позволяющего  обобщить понятие «число», 

«множество», «форма». 3. Стимулирование активной речевой деятельности 

детей, речевое сопровождение перцептивных действий. 4. Возможность 

сочетания самостоятельной деятельности детей и их разнообразного 

взаимодействия при освоении математических понятий.  

Формы работы по развитию элементарных математических представлений. 1. 

Обучение в повседневных бытовых ситуациях (младший дошкольный 

возраст) 2. Демонстрационные опыты  (младший дошкольный возраст) 3. 

Театрализация с математическим содержанием – на этапе объяснения или 

повторения, закрепления (средняя подгруппа, старшая подгруппа) 4. Занятия 

с чѐткими правилами , обязательное для всех, фиксированной 

продолжительности (подготовительная подгруппа на основе соглашения с 

ними) 5. Самостоятельная деятельность в развивающей среде (все возрастные 

подгруппы) 6. Детское экспериментирование  

1) Парциальная  программа для дошкольных образовательных 

организаций «Здравствуй, мир Белогорья!» Автор программы: 

А.А.Бучек, Л.В.Серых,О.В.Пастюк: 
Цель: обеспечение познавательного развития детей 3 – 8 лет на основе 

социокультурных традиций Белгородской области, с учетом индивидуальных 
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и возрастных особенностей дошкольников, потребностей детей и их 

родителей. 

Задачи программы:  

развитие познавательных интересов дошкольников, любознательности 

и познавательной мотивации на основе социокультурных традиций 

Белгородской области; 

формирование представлений о социокультурных ценностях и тради- 

циях России и Белгородской области; 

развитие в игровой, познавательно-исследовательской, проектной дея- 

тельности представлений о себе и других людях, о природных богатствах и 

культурных достижениях Белгородской области, о труде и профессиях земля- 

ков, об историческом прошлом и настоящем Белогорья; 

расширение «зоны ближайшего развития» путем включения дошколь- 

ников в развивающие формы совместной деятельности со взрослыми и друг с 

другом с учетом социокультурных традиций Белогорья; 

ознакомление дошкольников с медицинскими профессиями, лучшими 

врачами Белогорья, ранняя профессиональная ориентация старших 

дошкольников; 

развитие у детей способности к инициативному и самостоятельному 

действию по решению познавательных задач на основе социокультурных 

традиций Белгородской области. 

В содержательном разделе парциальной программы выделено 12 

самостоятельных модулей: 

Модуль 1. «Мой детский сад» 

1.Образовательная ситуация «Здравствуйте, я пришел» 

2.Образовательная ситуация «В группе весело живем: мы друг другу не 

мешаем, вместе дружно мы играем» 

Взаимодействие с родителями 

Разработка совместно с родителями кодекса «Правила для пап и мам» 

Разработка совместно с родителями карты «Развитие познавательных 

интересов дошкольников» 

Создание группового фотоальбома о детях группы 

«Вот какие малыши -  полюбуйтесь от души!» 

Модуль 2. «Моя семья - мои корни» 

3.Образовательная ситуация «Моя семья» 

4.Образовательная ситуация «Выходной, выходной – весь день родители со 

мной!» 

5.Рассматривание альбома с фотографиями взрослых членов семьи «Самые 

родные, самые любимые» 

Взаимодействие с родителями 

Игровая встреча с мамами «Мама тоже маленькой была» 

Модуль 3. «Я – белгородец» 
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6.Мини-экскурсия с выходом за пределы дошкольной образовательной 

организации «Вместе ходим в детский сад»   

7.Образовательная ситуация «Я живу в красивом доме…» 

8.Целевая прогулка «Знакомство с ближайшим окружением детского сада» 

9.Лаборатория неживой природы «Экспериментируем с водой» 

10.Игра-экспериментирование «Вот он какой – наш белый мел» 

Взаимодействие с родителями 

Мастер-класс для родителей «Игры с природным материалом» 

Модуль 4. «Природа Белогорья». 

Модуль 5. «Мир животных и растений» 

11.Образовательная ситуация «Сели звери под плетень» 

12.Образовательная ситуация «Кто живет на ферме» 

Проект «Во саду ли, в огороде» 

Взаимодействие с родителями 

Совместная с родителями викторина «Дикие и домашние животные» 

Модуль 6. «Мир профессий и труда жителей Белгородской области» 

13.Образовательная ситуация «Буду как мама, буду как папа» 

14.Образовательная ситуация «Настоящие друзья – взрослые и дети» 

Взаимодействие с родителями 

Проект «Я расту помощником!» 

Взаимодействие с родителями 

Оформление альбома «Мир профессий и труда жителей Белгородской 

области» 

Модуль 7. «Народные промыслы и ремесла» 

15.Образовательная ситуация «Чудеса из волшебного сундучка» (народная   

игрушка свистулька) 

16.Образовательная ситуация «Чудеса из волшебного сундучка» (народные 

деревянные игрушки-забавы) 

Взаимодействие с родителями 

Посиделки «Бабушкин сундук» 

Модуль 8. «Белгородчина православная» 

17.Образовательная ситуация «Светлое Христово Воскресение. Пасха» 

Модуль 9. «Герои Белогорья» 

18.Образовательная ситуация «Как наши предки защищали Родину» 

19.Разновозрастное взаимодействие «Богатыри – защитники земли русской» 

Взаимодействие с родителями 

Выставка фотографий «Мой прадедушка - герой»  

Модуль 10. «Деятели культуры и искусства Белогорья» 

20.Инсценировка «Детские стихи и сказки поэтов и писателей Белогорья» 

Взаимодействие с родителями 

Совместная экскурсия в кукольный театр 

Игровая деятельность «Детские народные игры Белогорья» (разновозрастное 

взаимодействие детей) 
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Модуль 11. «Замечательные места Белогорья» 

21.Прогулка «Белгород – потому что белый от мела» 

Игровая деятельность «Узнай скульптуру по описанию» (разновозрастное 

взаимодействие детей) 

Взаимодействие с родителями 

Фотоотчет «Как мы всей семьей ходили в детский городок» 

Модуль 12. «Медицина Белогорья». 

«Скорая медицинская помощь Белогорья» 

«Я хочу стать врачом!»  

«Лучшие врачи Белогорья» 

2)Парциальная программа «Азы финансовой культуры для 

дошкольников» Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжановская: 

Цели: формирование финансовой культуры и азов финансовой грамотности 

у детей старших и подготовительных групп детских садов.  

Задачи :  
Образовательные:  

- познакомить дошкольников с денежной сферой жизни;  

- раскрыть взаимосвязь понятий: труд - продукт (результат труда) - деньги, 

подготовить к восприятию денег как жизненно необходимого, но 

ограниченного ресурса, труда как честного способа их заработать; 

- сформировать у детей начальные навыки обращения с деньгами, 

правильное отношение к финансовым ресурсам и их целевому 

предназначению;  

- подготовить к принятию своих первых финансовых решений;  

- заложить азы ответственного отношения к денежным ресурсам, управлению 

и контролю над ними, мотивацию к бережливости, накоплению, полезным 

тратам;  

- научить соотносить понятия надо, хочу и могу;  

- обогатить словарный запас и познакомить с понятиями:  

• трудиться, работать и зарабатывать;  

• деньги, доходы;  

• покупать, тратить, расходовать, транжирить;  

• откладывать, копить, сберегать;  

• одалживать, занимать, отдавать, возвращать;  

• планировать, экономить.  

- способствовать формированию гармоничной личности, осознающей нормы 

и ценности, определяющие основы финансово-экономических отношений 

между людьми в обществе;  

- подготовить детей к жизненному этапу, когда будут появляться  

карманные (личные) деньги.  

Воспитательные:  

- активизировать коммуникативную деятельность детей;  
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- стимулировать интерес к изучению мира финансов;  

- сформировать у детей положительную мотивацию к формированию 

финансовой культуры и овладению финансовой грамотностью;  

- способствовать повышению ответственности и самоконтроля - качеств, 

необходимых для достижения успеха в жизни;  

- обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение 

компетентности родителей в вопросах формирования финансовой культуры 

ребёнка. 

В содержательном разделе парциальной программы выделено 7 

самостоятельных модулей: 

1. Без труда нет жизни на земле  

Труд - основа жизни  

Работать и зарабатывать  

Все работы хороши, выбирай на вкус  

Творческое занятие  

Мини-спектакль «Без труда не вытащишь и рыбку из пруда»  

2. Что такое деньги, откуда они берутся и зачем они нужны  

Как придумали деньги  

Какие бывают деньги, как они выглядят и откуда берутся  

Как деньги попадают к нам в дом. Трудовая денежка всегда крепка  

Где живут деньги  

Мини-спектакль «Зайкина находка»  

3. Покупаем, продаём и обмениваем  

Потребности и желания  

Мини-спектакль «Желания Волчонка-Зубастика»  

Где покупают и продают разные товары  

Наша мастерская  

Стоимость и цена товара  

Выгодно-невыгодно  

Русская ярмарка  

4. Тратим разумно, сберегаем и экономим  

Тратим разумно, экономим  

Мини-спектакль «Хочу и могу»  

Копим и сберегаем  

Мини-спектакль «Мишкина копилка»  

Творческое занятие «Наша мастерская»  

Мини-спектакль «День рождения»  

5. Учимся занимать и отдавать долги  

Занимаем и одалживаем  

Долги  

Заплатить долг скорее, так будет веселее  

Мини-спектакль «Долг платежом красен»  

6. Учимся планировать  
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Всё по плану!  

Ставим цели  

Сделал дело - гуляй смело  

Мини-спектакль «Всё по плану!»  

7. Богатство и бедность  

Хочу купить всё!  

Наше богатство  

Жадность  

Творческое занятие: изображаем щедрость и жадность  

Мини-спектакль «Бережливые друзья»  
 

3) Программа «Феникс» Шахматы для дошкольников. 

 А.В. Кузин, В.Н. Коновалов, Н.С. Скаржинский, - М.:Линка-Пресс, 2017 

1.  Содержательный модуль «Шахматная доска» 

Знакомство с шахматами. Белые и черные.  

2.  Волшебная шахматная доска. Горизонтальная линия 

Количество полей в горизонтали. Количество горизонталей на доске. 

 3.  Волшебная шахматная доска. Вертикальная линия 

Количество полей в вертикали. Количество вертикалей на доске. 

Чередование белых и черных полей в горизонтали и вертикали.. 

4. Волшебная шахматная доска. Диагональ 

Диагональ. Отличие диагонали от горизонтали и вертикали. Количество 

полей в диагонали. Большая белая и большая черная диагонали. Короткие 

диагонали. 

5.Шахматные фигуры 

Знакомство с шахматными фигурами: Ладья, слон, ферзь, конь, пешка, 

король.  

6.  Начальное положение 

Расстановка фигур перед шахматной партией. Связь между горизонталями, 

диагоналями, вертикалями. 

7.  Ладья. 

 Место ладьи в начальном положении. Ход ладьи. Взятие. 

8.  Слон. 

Место слона в начальном положении. Ход ладьи. Взятие. Белопольные и 

чернопольные слоны. Разноцветные и одноцветные слоны. Качество. Легкие 

и тяжелые фигуры. 

8.  Ладья против Слона. 

Атака неприятельской фигуры. Двойной удар. Взятие. Защита. 

9.  Ферзь. 

 Место ферзя в начальном положении. Ход ферзя. Взятие. Ферзь - тяжелая 

фигура. 

10.  Ферзь против Ладьи и  Слона 

Атака неприятельской фигуры. Двойной удар. Взятие. Защита. 
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11.  Конь 

 Место коня в начальном положении. Ход коня. Взятие. Конь – легкая 

фигура. 

12.  Конь против Ферзя,  Ладьи, Слона 

Атака неприятельской фигуры. Двойной удар. Взятие. Защита. 

13.  Пешка 

 Место пешки в начальном положении. Ладейная, коневая, слоновая, 

ферзевая, королевская пешка. Ход пешки. Взятие. Взятие на проходе. 

превращение пешки. 

14.  Пешка против Ферзя,  Ладьи, Слона,  Коня 

Атака неприятельской фигуры. Двойной удар. Взятие. Защита. 

15.  Король 

 Место короля в начальном положении. Ход коня. Взятие. Короля не бьют, но 

под бой его ставить нельзя. 

16.  Король против других фигур 

Атака неприятельской фигуры. Двойной удар. Взятие.  

17.  Шах 

Шах ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Три способа защиты от шаха. 

Открытый шах. Двойной шах. 

18.  Мат 

Мат ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Три способа защиты от шаха. 

Мат в один ход. Мат в один ход ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой 

19.  Ничья, Пат 

Отличие пата от мата. Варианты ничьей. Примеры на пат. 

20.  Рокировка 

Длинная и короткая рокировка. Правила рокировки. 

21.  Шахматная партия. 

Игра всеми фигурами из начального положения. Правила дебюта. 

Демонстрация коротких партий. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Владение речью  как средством общения: - побуждать детей употреблять в 

речи слова и словосочетания в соответствии с условиями и задачами 

общения, речевой и социальной ситуацией, связывать их по смыслу; 

 - вводить в речь детей новые слова и понятия, используя информацию из 

прочитанных произведений художественной литературы. 

 Обогащение активного словаря: 

 - расширять, уточнять и активизировать словарь в процессе чтения 

произведений художественной литературы, показывая детям красоту, 

образность, богатство русского языка;  

 -обогащать словарь детей на основе ознакомления с предметами и 

явлениями окружающей действительности;  

- побуждать использовать в своей речи обобщающие и родовые понятия; 

 -расширять и активизировать словарь через синонимы и антонимы ;   
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- активизировать словарь  прилагательных и глаголов через синонимы и 

антонимы; 

 - поощрять стремление детей подбирать слова- синонимы для более точного 

выражения смысла и эмоциональной окраски высказывания; 

 - знакомить с многозначными словами и словами-омонимами и с 

фразеологическими оборотами; 

 -развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи;  

- побуждать детей употреблять в речи имена существительные во 

множественном числе, образовывать форму родительного падежа 

множественного числа существительных;  

- побуждать детей согласовывать прилагательные с существительными (в 

роде и числе), использовать глаголы в повелительном наклонении и 

неопределенной форме;  

- упражнять в употреблении притяжательного местоимения «мой» и в 

правильном употреблении предлогов, выражающих пространственные 

отношения (на, в, за, из, с, под, к, над, между, перед и др.);  

- упражнять в словообразовании при помощи суффиксов (- ищ, -иц,-ец) и 

приставок; 

 - поощрять стремление детей составлять из слов словосочетания и 

предложения;  

- обучать составлению и распространению простых предложений за счет 

однородных членов: подлежащих, определений, сказуемых;  

- способствовать появлению в речи детей предложений сложных 

конструкций; 

 - начать знакомить с видами простых предложений по цели высказывания 

(повествовательные, вопросительные, побудительные).  

Развитие связной диалогической и монологической речи: 

 - вырабатывать у детей активную диалогическую позицию в общении со 

сверстниками; 

 - приобщать детей к элементарным правилам ведения диалога (умение 

слушать и понимать собеседника; задавать вопросы и строить ответ; 

 - способствовать освоению ребенком речевого этикета (приветствие, 

обращение, просьба, извинение, утешение, благодарность, прощание и пр.);  

- побуждать детей к описанию различными средствами отдельных объектов и 

построению связных монологических высказываний повествовательного и 

описательного типов; 

 - упражнять детей в восстановлении последовательности в знакомых 

сказках, вычленять (определять) и словесно обозначать главную тему и 

структуру повествования: зачин, средняя часть, концовка.  

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематичѐского слуха: 

- развивать речевое дыхание и речевое внимания; 

 - формировать правильное звукопроизношение;  
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- побуждать проводить анализ артикуляции звуков по пяти позициям (губы-

зубы-язык-голосовые связки-воздушная струя); 

 - познакомить с понятием «гласные — согласные звуки», «твердые мягкие 

согласные звуки». 

- развивать речевой слух (фонематического и фонетического Восприятия); - 

познакомить со слоговой структурой слова;  

- учить определять количество слогов в словах; 

 - развивать просодическую сторону речи (силу, высоту, темп, тембр и 

громкость речи, силу голоса);  

- упражнять в качественном произношении слов и помогать преодолевать 

ошибки при формировании правильного словопроизношения в правильном 

постановке ударения при произнесении слов. 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте:  

- упражнять в подборе слов с заданным звуком в разных позициях (начало, 

середина, конец слова); 

 - упражнять в умении анализировать слоговую структуру слова (определять 

количество и последовательность слогов в словах); 

 - упражнять в умении проводить слого-звуковой анализ слов.  

Упражнять в умении определять последовательность звуков в словах; 

 - познакомить с ударением; 

 - упражнять в умении производить анализ и синтез предложений по словам. 

Результаты речевого развития связаны с конкретизацией целевых ориентиров 

развития детей, определением динамики их развития 

  в младенческом и раннем возрасте — от понимания речи взрослого, 

формирования представлений о названиях окружающих предметов и 

игрушек, умений и навыков владения активном речью, включенной в 

общение; формирования готовности обращаться с вопросами и просьбами; 

проявления интереса к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки;  

в дошкольном возрасте — до овладения устной речью, благодаря которой. 

ребенок может выражать свои мысли и желания, использовать речь для 

выражения своих мыслей, чувств и желаний, проявляет любознательность, 

задает вопросы взрослым и сверстникам, способен к построению речевого 

высказывания в ситуации общения; знаком с произведениями детской 

литературы и обнаруживает предпосылки к грамотности (может выделять 

звуки в словах и др.).   

Образовательная область « Художественно-эстетическое развитие» 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного) и  

мира природы 

 - содействовать накоплению детьми опыта восприятия 

высокохудожественных произведений искусства; 
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 - воспитывать у детей уважение к искусству как ценному общественно 

признанному делу;  

- добиваться взаимосвязи эмоционального, интеллектуального компонента 

восприятия детьми произведений искусства, опираясь как на их чувственное 

восприятие, так и на мышление. 

 Становление эстетического отношения к окружающему миру 

- вызывать интерес к произведениям искусства, предметному миру и 

природе; 

 - развивать способность наслаждаться многообразием форм, красок, запахов 

и звуков природы, отдельных ее состояний и стихий (ветра, дождя, 

снегопада, водопада); 

 - вырабатывать потребность в постоянном общении с произведениями 

искусства;  

- развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, звуков, 

красоты, пластики движений, выразительности слова;  

- развивать воображение, образное мышление, эстетический вкус при 

восприятии произведений искусства и природы.  

Формирование элементарных представлений о видах искусства: 

 - формировать элементарные представления о видах искусства: архитектуре, 

изобразительном искусстве (графика живопись скульптура), декоративно-

прикладном искусстве, литературе (лирика, рассказ), фольклоре (сказки, 

потешки и др.), музыкальном искусстве (песня, танец, марш) театральном, 

фото - и киноискусстве, дизайне;  

- знакомить детей с национальными фольклорными произведениями, 

произведениями писателей- жителей конкретного региона 

 - развивать способность наслаждаться многообразием форм, красок, звуков, 

красотой движений, образностью и богатством русского языка. 

Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений: 

- содействовать накоплению опыта восприятия произведений искусства и 

эмоциональной отзывчивости на них;  

- развитие основ художественного вкуса; 

 - помогать детям с помощью произведений искусства почувствовать 

восхищение силой человеческого духа, героизмом, отношением к родителям, 

природе и др.;  

- побуждать высказывать свои предпочтения и давать эстетическую оценку 

произведениям искусства.  

Реализация самостоятельной творческой деятельности детей 

изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной, и др.):  

- обращать внимание на средства выразительности, с помощью которых 

деятели искусства передают состояние природы, характер и настроение 

своих героев;  

- поддерживать стремление детей к творчеству;  
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- содействовать формированию у детей практических навыков в 

художественно-эстетических видах деятельности; 

 - обогащать и расширять художественный опыт детей, поддерживать и 

направлять эмоционально-эстетическую трактовку образов; 

 - развивать способность к импровизациям в различных видах искусства;  

 - учить добиваться выразительной передачи образа через форму, строение, 

пропорции, детали, звуки, движения, жесты, мимику и др. 

 В качестве целевых ориентиров — результатов художественно-

эстетического развития детей выступают следующие.  

Музыкальное развитие: 

  в младенческом и раннем возрасте: — интересуется звучащими предметами 

и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с 

музыкальными игрушками и в музыкально-дидактические игры, стремиться 

проявлять настойчивость в достижении результата;  

— проявляет интерес к танцевальным движениям и песням, стремиться 

двигаться под музыку; 

 — эмоционально откликается на различные произведения музыкальном 

культуры и искусства;  

в дошкольном возрасте: — овладевает основными- культурными способами 

и видами музыкальной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах музыкальной деятельности; 

 — способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

музыкальной деятельности; способен договариваться, учитывать интересы и 

чувства других, сопереживать их неудачам и радоваться успехам, адекватно 

проявляет свои чувства в процессе коллективной музыкальной деятельности 

и сотворчества;  

— обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

музыкально-игровой и творческой музыкальной деятельности.  

Художественное развитие:  

 в младенческом и раннем возрасте: — ребенок манипулирует с предметами 

и выполняет познавательно исследовательские действия с инструментами и 

материалами, способствующими интересу к изобразительной деятельности; 

— формируется готовность к экспериментированию с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и пр.), создание продукта изобразительной и 

конструктивной деятельности;  

— ребенок проявляет интерес к рассматриванию картинки, эмоционально 

откликается на различные произведения культуры и искусства;  

 в дошкольном возрасте: — эмоциональное благополучие детей во 

взаимодействии с предметно пространственным и художественным 

окружением 

 — развитие интереса и способностей к изобразительной деятельности 

(рисование, лепка, аппликация) и конструированию из разного материала, 

включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал; 
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 — ребенок овладевает основными культурными способами художественной 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности, способен выбирать себе род занятий, участников по 

совместной деятельности.  

Часть Программы, формируемая участникам и образовательных 

отношений  
Формирование интереса к плясовым движениям: 

 Цель: содействие всестороннему развитию личности дошкольника 

средствами музыкально-ритмического танца.  

Задачи: - сохранение и укрепление здоровья; 

 - формирование правильной осанки;  

- формирование навыков выразительности, пластичности, грациозности и 

изящества танцевальных движений; 

 - содействие развитию чувства ритма, музыкального слуха, памяти, 

внимания, умению согласовывать движения с музыкой; 

 - обучение детей элементам хореографии; элементам современного танца, 

основываясь на выполнении программных движений. 

 Раздел «Формирование интереса к плясовым движениям» данной области 

реализуется через технологии, взятые в программе «Ладушки» И.М. 

Каплунова, И.А. Новосельцева. Технологии представлены системой 

основных хореографических упражнений; различным видам передвижений 

по залу, выполнения упражнений и понимания взаимосвязи музыки (темпа, 

выразительности) и движений; исполнению ритмических танцев с 

перестроением и композиций народных танцев; передачи характера 

музыкального произведения в движении (веселый, грустный, лирический, 

героический и т.д.). 

 Формы работы: 

• Совместные действия  

• Наблюдения  

• Беседа 

 • Создание игровых ситуаций  

• Проектная деятельность   

Образовательная область «Физическое развитие» 

Приобретение опыта в следующих видах поведения детей: двигательном, в 

том числе, связанном с выполнением упражнений, направленных на развитие 

таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно -двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 

обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму: 

 - удовлетворять потребность детей в движении; 

 - повышать устойчивость организма к воздействию различных 

неблагоприятных факторов; 
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 - расширять у детей представления и знания о различных видах физических 

упражнений спортивного характера;  

- целенаправленно развивать физические качества (скоростные, 

скоростносиловые, силу, гибкость, ловкость и выносливость); 

 - развивать координацию движений, чувства равновесия, ориентировку в 

пространстве, скоростную реакцию, силу и гибкость; 

 - обеспечивать тренировку мелкой мускулатуры тонких движения рук через 

специально подобранные комплексы физических упражнений и игр с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей ребенка; 

 - развивать у детей возможность самостоятельного выполнения детьми всех 

гигиенических процедур и навыков самообслуживания;  

- формировать у детей потребность в регулярных занятиях физической 

культуры.  

Выполнение основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в 

обе стороны),  развивать основные движения во время игровой активности 

детей. Ходьба (скрестным шагом, выпадами, в приседе, спиной вперед; с 

закрытыми глазами (4 -6 м); по узкой рейке гимнастической скамейки прямо 

и боком; в разных построениях; совершая различные движения руками). Бег 

(из разных стартовых положений (сидя, сидя по-турецки; сидя спиной по 

направлению движения и т.п.), спиной вперед, сохраняя направление и 

равновесие; по уменьшенной, приподнятой, наклонной поверхности; 

пробежки под вращающейся скакалкой по одному и парами. Прыжки 

(подпрыгивания на месте разными способами — с поворотами кругом, 

смещая ноги вправо-влево; в сочетании с различными положениями и 

движениями рук; прыжки сериями по 30 —40 прыжков (2 — З раза), на двух 

и на одной ноге, с продвижением вперед (многоскоки); через линии, веревку, 

невысокие предметы; вверх из глубоко приседа; боком с опорой руками на 

предмет; через длинную вращающуюся скакалку; через большой обруч, как 

через скакалку; прыжковые упражнения, сидя на больших гимнастических 

мячах ,повороты вокруг себя, поочередный подъем ног, постановка стоп на 

мяч и т.д.). Бросание, ловля, метание (бросание мяча вверх, о землю и ловля 

его одной и двумя руками, то же с хлопками, поворотами и другими 

заданиями; то же из одной руки в другую, с отскоком от пола; 

перебрасывание мяча друг другу из разных исходных положений (снизу из-за 

головы, сидя по-турецки, стоя на коленях и т.п.); через сетку; перекидывание 

набивных мячей весом 1 кг; отбивание мяча об пол, о землю с продвижением 

вперед (не менее б раз); метание мяча (мешочка с песком) в горизонтальную 

и вертикальную цели с расстояния 4 — 5 м, в движущуюся цель, вдаль 

метание вдаль ведущей рукой на5—8м. Ползание, лазанье (ползание на 

животе, спине по гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и 

отталкиваясь ногами; по бревну; лазание по гимнастической стенке, 

лестнице, меняя темп, используя одноименный и разноименный способы 

лазания; передвижение с пролета на пролет гимнастической стенки по 
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диагонали). Упражнения для мышц головы и шеи (плавно выполнять 

движения головой, рисуя в воздухе цифры от 1 до 10; при приседании и 

ходьбе удерживать на голове разнообразные предметы (расстояние 6 10 м). 

Упражнения для мышц рук и плечевого пояса (поднимать, разводить, 

сгибать, вращать, выпрямлять руки из разных исходных положений 

одновременно и попеременно; выполнять разнонаправленные движения; 

разводить и сводить пальцы рук; смыкать поочередно пальцы рук с большим 

пальцем руки; вращать обруч перед собой и сбоку одной рукой на кисти и 

предплечье руки). Упражнения для мышц туловища (наклоняться вперед, в 

стороны, назад из различных исходных положений; сидя, руки в упоре сзади, 

поднять обе ноги, оттянуть носки и удерживать ноги в этом положении; лежа 

на спине, поднимать одновременно обе ноги, пытаясь дотянуться до 

лежащего за головой предмета; лежа на животе, стараться захватить руками 

щиколотки ног и удержаться в таком положении; лежа на животе 

прогибаться, приподнимая плечи над полом и разводя руки в стороны). 

Упражнения для мышц брюшного пресса и ног (выставлять ногу вперед на 

носок скрестно; на носок-на пятку с притопами; переступать на месте, не 

отрывая носки ног от пола; выполнять мах прямой ногой вперед, стараясь 

достать носком выпрямленной ноги ладони вытянутых рук; мах в сторону; 

приседать вниз - в стороны из положения ноги врозь, перенося массу тела с 

одной ноги на другую, не поднимаясь; захватывать ступнями ног палку 

посередине и поворачивать ее на полу; пытаться рисовать, удерживая 

карандаш пальцами ног).  Самостоятельные построения и перестроения: в 

шахматном порядке; расчет на «первый-второй»; перестроение из одной 

шеренги в две; из построения парами в колонну по одному («цепочкой»). 

Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в движении; - развивать у детей 

умение самостоятельно организовывать подвижные игры и выполнять 

упражнения. Овладение элементарными нормами и правилами здорового 

образа жизни - содействовать формированию у детей привычки к здоровому 

образу жизни.  

В качестве результатов физического развития на уровне целевых 

ориентиров  выступают следующие:  

У детей младенческого и раннего возраста развиты крупная моторика, 

стремление осваивать  различные виды движения (бег, лазанье, 

прешагивание и пр.); интерес к тактильно- двигательным играм;  

 У ребѐнка дошкольного возраста развита крупная и мелкая моторика ; он 

подвижен, владеет основными движениями, может контролировать  свои 

движения и управлять ими; способен к принятию решений, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах двигательной  и спортивной 

деятельности; обладает физическими качествами.   

Организация двигательного режима в дошкольной группе 
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МОУ « Селивановская ООШ» Валуйского района Белгородской области 

 

Формы 

организации 

Группа 

раннего 

возраста 

 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовит

ельная  

группа 
Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения 

режимных моментов 

Утренняя 

гимнастика 

ежедневн

о 

3-4 

минут 

ежедневн

о 

5-6 минут 

ежедневн

о 

6-8 

минут 

ежедневно 

8- 10 минут 

ежедневно 

10 минут 

Физкультминут

ки 

ежедневно по мере необходимости (до 3-х минут) 

Игры и 

физические 

упражнения на 

прогулке 

ежедневн

о 

6 – 8 

 минут 

ежедневн

о 

6 - 10 

минут 

ежедневн

о 

10- 15 

минут 

ежедневно 

15-20 минут 

ежедневно 

20-30 минут 

Закаливающие 

процедуры 

ежедневно после дневного сна 

Дыхательная 

гимнастика 

ежедневно после дневного сна 

Спортивные 

упражнения 

1-2 раза в 

неделю 

8-10 

минут 

 

 

1-2 раза в 

неделю 

15-20 

минут 

 

 

1-2 раза в 

неделю 

20-25 

минут 

 

1-2 раза в 

неделю 

25-30 минут 

 

1-2 раза в 

неделю 

25-30 минут 

 
Физкультурные занятия 

Ежедневно с подгруппами 

Физкультурные 

занятия в 

спортивном зале 

3 раза в 

неделю 

по 10 

мин 

2  раза в 

неделю 

по 15 

минут 

2  раза в 

неделю 

по 20 

минут 

2  раза в 

неделю по 

25 минут 

2  раза в 

неделю по 

30 минут 

Физкультурные  

занятия на 

свежем воздухе 

- 1  раз в 

неделю по 

15 минут 

1  раз в 

неделю 

по 20 

минут 

1  раз в 

неделю по 

25 минут 

1  раз в 

неделю по 

30 минут 
Спортивный досуг 

Самостоятельна

я двигательная 

деятельность 

Ежедневно под руководством воспитателя  

(продолжительность определяется в соответствии с 

индивидуальными особенностями ребенка) 

Спортивные 

праздники 

- - летом 1 

раз в год 

2 раза в год 2 раза в год 

Физкультурные 

досуги и 

развлечения 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

месяц 

1 раз в 

месяц 

1 раз в 

месяц 
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Дни здоровья 1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

 

Система работы по здоровьесбережению в дошкольной группе  

МОУ «Селивановская ООШ» Валуйского района Белгородской области 

 

№ 

п/п 

Формы и 

методы 

Содержание Проведение Контингент 

детей 

1 Обеспечение 

здорового 

ритма жизни 

Режим дня Холодный 

период года, 

теплый период 

года 

Группа 

Щадящий режим 

(адаптационный 

период) 

Поступление в 

детский  

сад,  переход по 

группам 

Группа 

Организация 

микроклимата и 

стиля жизни в 

группе 

Ежедневно Группа 

Рациональное 

питание 

Ежедневно Группа 

2 Воздушные 

ванны 

Обеспечение 

температурного 

режима и чистоты 

воздуха 

Ежедневно Группа 

Прогулки Ежедневно Группа 

Сон при открытых 

фрамугах 

В теплое время 

года 

Группа 

4 Гигиенически

е и 

закаливающие 

процедуры 

Умывание, мытье 

рук 

Ежедневно Группа 

Полоскание рта Ежедневно Группа 

Рижский метод 

закаливания 

Ежедневно 

(Осень, весна) 

Группа 

5 Витаминотера

пия 

Витаминизировани

е третьего блюда 

Ежедневно Группа 

Поливитамины Холодный 

период года 

Группа 

6 Стимулирую

щая терапия 

Фиточай  По схеме Группа 

7 Профилактика 

гриппа 

Вакцинация 

против гриппа по 

Октябрь-декабрь Группа 
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желанию 

родителей 

8 Светотерапия Обеспечение 

светового режима 

дня 

Ежедневно Группа 

9 Музыкотерап

ия 

Музыкальное 

сопровождение в 

режимных 

моментов 

Периодически Группа 

Музыкальное 

оформление фона 

занятий 

Периодически Группа 

10 Профилактиче

ские осмотры 

Осмотры детей 

узкими 

специалистами 

Март-май Группа 

11 Физические 

упражнения 

Гимнастика Ежедневно Группа 

Подвижные игры Ежедневно Группа 

Физкультминутки Ежедневно Группа 

Спортивные игры 

и упражнения 

Ежедневно Группа 

Физкультурные 

занятия 

3 раза в неделю Группа 

12 Активный 

отдых 

Праздники По плану Группа 

Физкультурные 

досуги, 

развлечения 

1 раз в месяц Группа 

Дни здоровья 1 раз в квартал Группа 

Часть Программы, формируемая участникам и образовательных 

отношений 

Парциальная  программа для дошкольных образовательных 

организаций  «Выходи играть во двор»   Автор программы: / Л.Н. Волошина; 

Цель: обеспечение равных возможностей для полноценного физического 

развития ребенка в период дошкольного детства с учетом интересов, 

потребностей детей и их родителей, специфики национальных и 

социокультурных условий, спортивных традиций региона. 

Задачи программы:  

• формирование устойчивого интереса к подвижным народным играм, 

играм с элементами спорта, спортивным упражнениям, желания 

использовать их в самостоятельной двигательной деятельности; 

• обогащение двигательного опыта дошкольников новыми 

двигательными действиями; 
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• закрепление техники выполнения основных движений, ОРУ, элементов 

спортивных игр; 

• содействие развитию двигательных способностей детей: ловкости, 

быстроты, гибкости, силы, выносливости; 

• воспитание положительных нравственно-волевых качеств; 

формирование культуры здоровья. 

В содержательном разделе парциальной программы выделено четыре 

самостоятельных модуля: 

Модуль 1 «Осень золотая»  

           Тема №1 «Любимые игры бабушек и дедушек» 

Тема №2 «Городки  игра народная» Тема №3 «Шишки, желуди, каштаны» 

Модуль 2 «Зимние забавы» Тема №1 «Мы хоккеисты» 

Тема №2 «Для зимы привычны санки» Тема №3 «Зима пришла, вставай на 

лыжи» 

Модуль 3 «Приди, весна красавица» 

Тема №1 «Игры родного края» 

Тема №2 «Мой веселый, звонкий мяч»  

Модуль 4 «Лето красное» 

Тема №1 «Летающий воланчик» 

Тема №2 «Веселые капельки» 

Тема №3 «Прыгалки, скакалки» 

2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

программы 

Конкретное содержание образовательных областей осуществляется в 

процессе разнообразных видов детской деятельности. Подходы к 

организации всех видов детской деятельности соответствуют принятым 

методам воспитания, обучения и развития дошкольников, средствам 

образования, адекватным возрасту детей формам организации 

образовательного процесса. 

В рамках деятельностного подхода образовательный процесс строится с 

учетом принципа включения личности в значимую деятельность. Общение, 

игра, познавательно-исследовательская деятельность - являются «сквозными 

механизмами развития ребенка», которые становятся ведущими видами 

деятельности на разных возрастных этапах развития ребенка и продолжают 

оставаться значимыми для него на протяжении всего дошкольного детства. 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, 

способов,  методов и средств, представленных в образовательных 

программах, методических пособиях, соответствующих принципам и целям 

ФГОС ДО и выбираемых педагогом с  учетом многообразия конкретных 

социокультурных, географических, климатических условий реализации 

Программы, возраста воспитанников, состава групп, особенностей и 

интересов детей, запросов родителей (законных представителей). 
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Примером вариативных форм, способов, методов организации 

образовательной деятельности могут служить такие формы как: 

образовательные предложения для целой группы (занятия), различные виды 

игр, в том числе свободная игра, игра-исследование, ролевая, и др. виды игр, 

подвижные и традиционные народные игры; взаимодействие и общение 

детей и взрослых и/или детей между собой; проекты различной 

направленности, прежде всего исследовательские; праздники, социальные 

акции т.п., а также использование образовательного потенциала режимных 

моментов. Все формы вместе и каждая в отдельности могут быть 

реализованы через сочетание организованных взрослыми и самостоятельно 

инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности. 

Формы организации образовательной деятельности могут быть разными. 

Подбор форм организации взаимодействия с детьми требует поиска путей 

наиболее адекватного решения задач той или иной образовательной области. 

Выбор формы организации по той или иной образовательной области 

остается за педагогом, который должен руководствоваться программными 

требованиями, учитывать возрастные и индивидуальные особенности детей, 

ситуацию в группе, а главное — уметь организовать деятельность  детей в 

интересной и занимательной для них форме, которая будет способствовать 

развитию каждого ребенка. 

Важной частью работы является воспитательная составляющая 

образовательной деятельности. 

В ходе реализации содержания каждой образовательной области 

решаются те или иные специфические воспитательные задачи. Они 

«встроены» в образовательный процесс как обязательная его часть. Задачи 

образовательных областей и группы воспитательных задач сопоставлены и 

решаются интегрированно. 

 

Модель организации  образовательного  процесса в детском саду на день 

Младший дошкольный возраст 

 

№ 

п/п 

Направления 

развития ребёнка  

1-я половина дня 2-я половина дня 

1. Физическое 

развитие и 

оздоровление 

 Приём детей на 

воздухе в тёплое время 

года 

 Утренняя зарядка 

 Гигиенические 

процедуры (обширное 

умывание, полоскание 

рта) 

 Закаливание в 

повседневной жизни 

 Гимнастика после 

сна 

 Закаливание 

(воздушные ванны, 

ходьба босиком в 

спальне) 

 Физкультурные 

досуги, игры и 

развлечения 

 Самостоятельная 
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(облегчённая одежда в 

группе, одежда по 

сезону на прогулке, 

воздушные ванны) 

 Физкультминутки во 

время непосредственно 

образовательной 

деятельности 

 Физическое развитие 

 Прогулка в 

двигательной 

активности 

двигательная 

деятельность 

 Прогулка 

(индивидуальная 

работа по развитию 

движений) 

2. Познавательно-

речевое развитие 
 Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Беседы  

 Экскурсии по 

участку 

 Исследовательская 

работа, опыты и 

экспериментирование 

 Образовательная 

деятельность, игры 

 Досуги 

 Индивидуальная 

работа 

3. Социально-

коммуникативное 

развитие 

 Утренний приём 

детей, индивидуальные 

и подгрупповые беседы 

 Формирование 

навыков культуры еды 

 Этика быта, 

трудовые поручения 

 Формирование 

навыков культуры 

общения 

 Театрализованные 

игры 

 Сюжетно-ролевые 

игры 

 Индивидуальная 

работа 

 Эстетика быта 

 Трудовые 

поручения 

 Игры с ряженьем 

 Работа в книжном 

уголке 

 Сюжетно-ролевые 

игры 

4. Художественно-

эстетическое 

развитие 

 Музыкально-

художественная 

деятельность 

 Эстетика быта 

 Экскурсии  

 Музыкально-

художественные 

досуги 

 Индивидуальная 

работа 
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Старший дошкольный возраст 

 

№ 

п/п 

Направления 

развития 

ребёнка  

1-я половина дня 2-я половина дня 

1. Физическое 

развитие и 

оздоровление 

 Приём детей на воздухе в 

тёплое время года 

 Утренняя зарядка 

 Гигиенические процедуры 

(обширное умывание, 

полоскание рта) 

 Закаливание в 

повседневной жизни 

(облегчённая одежда в 

группе, одежда по сезону 

на прогулке, воздушные 

ванны) 

 Специальные виды 

закаливания 

 Физкультминутки во 

время непосредственно 

образовательной 

деятельности  

 Физическое развитие 

 Прогулка в двигательной 

активности 

 Спортивные праздники 

 Спортивные игры 

 Гимнастика после 

сна 

 Закаливание 

(воздушные ванны, 

ходьба босиком в 

спальне) 

 Физкультурные 

досуги, игры и 

развлечения 

 Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

 Прогулка 

(индивидуальная 

работа по 

развитию 

движений) 

2. Познавательное и 

речевое развитие 
 Непосредственно 

образовательная  

познавательного цикла 

 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Беседы  

 Экскурсии по участку 

 Исследовательская работа, 

опыты и 

экспериментирование 

 Образовательная 

деятельность 

 Развивающие игры 

 Интеллектуальные 

досуги 

 Занятия по 

интересам 

 Индивидуальная 

работа 

3. Социально-

коммуникативное 

развитие 

 Утренний приём детей, 

индивидуальные и 

подгрупповые беседы 

 Воспитание в 

процессе 

хозяйственно-
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 Формирование навыков 

культуры еды 

 Этика быта, трудовые 

поручения 

 Дежурства в столовой, в 

природном уголке, 

помощь в подготовке к 

непосредственно 

образовательной 

деятельности  

 Формирование навыков 

культуры общения 

 Театрализованные игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

бытового труда и 

труда в природе 

 Эстетика быта 

 Тематические 

досуги в игровой 

форме 

 Работа в книжном 

уголке 

 Сюжетно-ролевые 

игры 

4. Художественно-

эстетическое 

развитие 

 Музыкально-

художественная 

деятельность 

 Эстетика быта 

 Экскурсии  

 Музыкально-

художественные 

досуги 

 Индивидуальная 

работа 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

программы в  части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

реализуется через: 

 целевые прогулки,  

 беседы,  

 исследовательские проекты, 

 опыты (экспериментирование), 

 коллекционирование (классификация), 

 экскурсии, 

 игры,  

 экспериментировании, 

 речевые и фонетические диалоги, 

 инсценировки,  

 слушание  произведений (стихотворений, песенок, мини-рассказов), 

 просмотр видеофрагментов мультфильмов и т.д. 

 доброжелательные технологии («Утро радостных встреч»; «План-дело-

анализ»; «Рефлексивный  круг») 
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3. Образовательная  деятельность по профессиональной  коррекции 

нарушений развития детей 

Для полноценного развития детей дошкольного возраста и 

предотвращения нарушений психического развития старшего дошкольника 

необходимо осуществлять индивидуальное сопровождение детей педагогом-

психологом  образовательного учреждения. 

Цель:  обеспечить социально - психологические условия для личностного, 

интеллектуального и социального развития детей, охраны психологического 

здоровья всех участников образовательного процесса, а также оказание 

психологической помощи всем участникам образовательного процесса в 

соответствии с целями и задачами системы образования. 

Задачи: 

 Сохранять и укреплять здоровье, содействовать личностному, 

интеллектуальному, социальному развитию  детей за счет дополнения 

современных методов обучения и воспитания эффективными 

психолого-педагогическими технологиями и обеспечения 

здоровьесберегающего образовательного пространства. 

 Обеспечить психологическую безопасность детей в образовательном 

процессе. 

 Оказать психологическую помощи и поддержку детям, их родителям, 

воспитателям, педагогическому коллективу, администрации 

образовательного учреждения в профилактике и преодолении 

отклонений в развитии и воспитании дошкольников. 

 Осуществлять  психодиагностическую, психопрофилактическую и 

психокоррекционную работу, направленную на всестороннее развитие 

личности дошкольников. 

 Осуществлять психологическое сопровождение дошкольников в 

период адаптации. 

 Проводить работу с детьми подготовительной к школе группы, с целью 

подготовки детей к школьному обучению. 

 Принимать участие в комплексной психолого-педагогической 

экспертизе профессиональной деятельности специалистов 

образовательного учреждения, образовательных программ и проектов, 

учебно-методических пособий. 

Основные направления деятельности психологической службы 

1. Обеспечение психологической безопасности и развивающего 

характера образовательной среды – система мер, направленных на 

устранение факторов негативного воздействия образовательной среды на 

развитие личности  детей, а также на формирование социально-

психологической компетентности всех участников образовательного 

процесса. 
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Социально-психологический мониторинг – система 

информационного сопровождения инновационных процессов в образовании, 

позволяющая администрации, педагогическому коллективу ДОУ 

осуществить анализ воздействия традиционных и инновационных психолого-

педагогических и педагогических технологий на качество обучения и 

личностные изменения детей. 

Социально-психологическая экспертиза – оценка соответствия 

образовательных, воспитательных, социальных программ, образовательных 

маршрутов и других составляющих образовательной среды поставленным 

развивающим задачам, а также возрастным и индивидуальным особенностям  

детей дошкольного возраста. 

Социально – психологическое проектирование – разработка системы 

психолого-педагогических мероприятий для решения задач обучения, 

воспитания и развития обучающихся, воспитанников с учетом их возрастных 

и индивидуальных особенностей, восприимчивости к различного рода 

педагогическим технологиям, эмоционального благополучия.   

2. Оказание психологической  помощи участникам 

образовательного процесса – система мероприятий, направленных на 

преодоление психолого-педагогических проблем, возникающих у участников 

образовательного процесса в различных ситуациях; оказание помощи в 

выборе образовательного маршрута с учетом личностных и 

интеллектуальных особенностей, возможностей и склонностей. 

Психологическая помощь участникам образовательного процесса 

включает следующие виды деятельности: 

 Психологическая профилактика – мероприятия, направленные на 

выявление и предупреждение возникновения явлений дезадаптации у 

детей, разработка профилактических программ и рекомендаций 

участникам образовательного процесса по оказанию помощи в 

вопросах воспитания, обучения и развития; 

 Психологическое просвещение – система мероприятий, 

направленных на формирование у детей и их родителей, 

педагогических работников и руководителей образовательных 

учреждений психологической компетентности, а также потребности в 

психологических знаниях, желания использовать их в интересах 

собственного развития и для решения профессиональных задач. 

 Психологическая диагностика – психолого-педагогическое изучение 

дошкольников на протяжении всего периода обучения, определение  

индивидуально-психологических особенностей  детей, динамики 

процесса развития, необходимой для оказания психологической 

помощи детям, их родителям, педагогам. 

    выявление  интересов, способностей и склонностей обучающихся  для 

обеспечения наиболее полного личностного и профессионального 

самоопределения;   
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 Психологическое консультирование – оказание помощи личности 

дошкольника в её самопознании, адекватной самооценке и адаптации в 

реальных жизненных условиях, формировании ценностно - 

мотивационной сферы, преодолении кризисных ситуаций и 

достижений эмоциональной устойчивости, способствующих 

непрерывному личностному росту и саморазвитию, включая 

индивидуальные и групповые консультации детей, педагогов, 

родителей. 

 Психологическая коррекция и развитие – активное психологическое 

воздействие, направленное на устранение или компенсацию 

выявленных отклонений в психическом и личностном развитии детей 

со стойкими затруднениями в освоении образовательной программы. 

Целью психологической коррекции и развития  является достижение 

адаптации в образовательной среде, гармонизация личности и 

межличностных отношений. 

 Педагог-психолог использует: 

 На индивидуальную работу к педагогу-психологу зачисляются 

воспитанники в возрасте 1,5-7 лет: 

- дети с нарушениями эмоционально – волевой сферы, 

- дети с трудностями в усвоении образовательных программ, 

- воспитанники и обучающиеся с социальной дезадаптацией, 

- дети, испытывающие трудности в адаптационный период, 

- дети, испытывающие трудности в общении и другие. 

 

4. Особенности образовательной деятельности разных видов  

и культурных практик 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада 

осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже 

время, освоение любого вида деятельности требует обучения общим и 

специальным умениям, необходимым для её осуществления. 

Особенностью организации образовательной деятельности является 

ситуационный подход. Основной единицей образовательного процесса 

выступает образовательная ситуация, т. е. такая форма совместной 

деятельности педагога и  детей, которая планируется и целенаправленно 

организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, 

воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный 

временной период образовательной деятельности. Особенностью 

образовательной ситуации является появление образовательного результата 

(продукта) в ходе специально  организованного взаимодействия воспитателя 

и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, 

поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое 

знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный 

продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций. 
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Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный 

характер и включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на 

одном тематическом содержании. 

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно 

организованной образовательной деятельности. Главными задачами таких 

образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в 

разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, 

развитие способности рассуждать и делать выводы. 

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации,  

побуждающие детей применять свои знания и умения, активно искать новые 

пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную 

отзывчивость и творчество.  Организованные воспитателем образовательные 

ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить 

поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, 

разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-

графические модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в 

систематизации, углублении, обобщении  личного опыта детей: в освоении 

новых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании 

связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и 

требуют для их освоения специальных условий. Успешное и активное 

участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему 

школьному обучению. Воспитатель широко использует также ситуации 

выбора (практического и морального). 

Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора 

средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного 

самовыражения и самостоятельности. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную 

деятельность в режимных моментах. Они направлены на закрепление 

имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, 

проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества. 

Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную 

деятельность детей через постановку проблемы, требующей 

самостоятельного решения, через  привлечение внимания детей к материалам 

для экспериментирования и исследовательской деятельности, для 

продуктивного творчества. 

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности 

образовательной деятельности, который связан с получением какого-либо 

продукта, который в материальной форме отражает социальный опыт 

приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-

ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип продуктивности 

ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной 

деятельности разнообразного содержания. 
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Этому способствуют современные способы организации 

образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-

оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, 

ведение детских дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и 

многое другое . 

Организованная  образовательная деятельность основана на 

организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС ДО. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка 

дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она 

выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности 

ребенка дошкольного возраста.  

В сетке организованной  образовательной  деятельности игровая 

деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как 

она является основой для организации всех других видов детской 

деятельности. 

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в 

разнообразных формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, 

развивающие, подвижные игры, игры- путешествия, игровые проблемные 

ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. При этом обогащение 

игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием 

непосредственно организованной образовательной деятельности. 

Организация сюжетно- ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-

драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в 

утренний отрезок времени и во второй половине дня). 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, 

связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех 

компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание 

толерантности, подготовки к  обучению грамоте (в старшем дошкольном 

возрасте). В сетке организованной  образовательной деятельности она 

занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность 

включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение 

опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя 

широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного 

и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство 

с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими 

странами), безопасного поведения, освоение средств и  способов познания 

(моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое 

развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как 

процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной 

литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, 

развитие способности восприятия литературного текста и общения по поводу 
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прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение 

(или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание 

аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена 

разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) 

деятельности Художественно- творческая деятельность неразрывно связана 

со знакомством  детей с изобразительным искусством, развитием 

способности художественного восприятия. Художественное восприятие 

произведений искусства существенно обогащает личный опыт 

дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-

исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных 

занятий, которые проводятся музыкальным руководителем в специально 

оборудованном помещении музыкального зала. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий 

физической культурой, требования к проведению которых согласуются с 

положениями действующего СанПиН. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 

моментов требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, 

в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере 

необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или 

практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся 

опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения 

возникшей задачи. 

Для обучения детей в организованных формах используются разные 

способы организации: групповые, подгрупповые, индивидуальные. При 

объединении детей в подгруппы учитываются индивидуальные особенности 

ребенка и уровень усвоения программ. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени включает: 

• наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых  

(сервировка стола к завтраку); 

• индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей 

(дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

• создание практических, игровых, проблемных ситуаций и 

ситуаций общения, сотрудничества, 

• гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, 

проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; 

• трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за 

комнатными растениями и пр.); 

• беседы и разговоры с детьми по их интересам; 



96 

 

• рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, 

просмотр видеоматериалов разнообразного содержания; 

• индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами 

разных образовательных областей; 

• двигательную деятельность детей, активность которой зависит от 

содержания организованной образовательной деятельности в первой 

половине дня; 

• работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков 

и культуры здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки 

включает: 

• подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

• наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

• экспериментирование с объектами неживой природы; 

• сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

• элементарную трудовую деятельность детей на участке детского 

сада; 

• свободное общение воспитателя с детьми. 

Культурные практики 

 Во второй половине дня организуются разнообразные культурные 

практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и 

творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках 

воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация  культурных практик носит преимущественно 

подгрупповой характер.   

Совместная  игра  воспитателя  и  детей  (сюжетно-ролевая, 

режиссерская,  игра-драматизация,  строительно-конструктивные  игры) 

направлена  на  обогащение  содержания  творческих  игр,  освоение  детьми 

игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.  

Ситуации общения и накопления положительного социально-

эмоционального  опыта  носят  проблемный  характер  и  заключают  в  себе 

жизненную  проблему  близкую  детям  дошкольного  возраста,  в  

разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие 

ситуации могут быть  реально-практического  характера  (оказание  помощи  

малышам,  старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных 

сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-

игровыми.  
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В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает 

представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает 

детей на задушевный разговор, связывает  содержание  разговора  с  личным  

опытом  детей.  В  реально-практических  ситуациях  дети  приобретают  

опыт  проявления  заботливого, участливого  отношения  к  людям,  

принимают  участие  в  важных  делах  («Мы сажаем рассаду для цветов», 

«Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.).  

Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут 

возникать в ответ на  события,  которые  происходят  в  группе,  

способствовать  разрешению возникающих проблем.  

Творческая  мастерская  предоставляет  детям  условия  для  

использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по 

своей  тематике,  содержанию,  например,  занятия  рукоделием,  приобщение  

к народным  промыслам  («В  гостях  у  народных  мастеров»),  просмотр 

познавательных презентаций, оформление художественной галереи, 

книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у 

сказки»), игры и коллекционирование. Начало мастерской – это обычно 

задание вокруг  слова,  мелодии,  рисунка,  предмета,  воспоминания.  Далее  

следует  работа  с самым  разнообразным  материалом:  словом,  звуком,  

цветом,  природными материалами,  схемами  и  моделями.  И  обязательно  

включение  детей  в рефлексивную  деятельность:  анализ  своих  чувств,  

мыслей,  взглядов  (чему удивились?  что  узнали?  что  порадовало?  и  пр.).  

Результатом  работы  в творческой мастерской является создание книг-

самоделок, детских журналов, составление  маршрутов  путешествия  на  

природу,  оформление  коллекции, создание продуктов детского рукоделия и 

пр.  

Музыкально-театральная  и  литературная  гостиная  (детская 

студия) - форма организации художественно-творческой деятельности детей, 

предполагающая  организацию  восприятия  музыкальных  и  литературных 

произведений,  творческую  деятельность  детей  и  свободное  общение 

воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.  

Сенсорный  и  интеллектуальный  тренинг  –  система  заданий, 

преимущественно  игрового  характера,  обеспечивающая  становление  

системы сенсорных  эталонов  (цвета,  формы,  пространственных  

отношений  и  др.), способов  интеллектуальной  деятельности  (умение  

сравнивать, классифицировать,  составлять  сериационные  ряды,  

систематизировать  по какому-либо признаку и 

 пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи.  

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый 

взрослыми  для  игры, развлечения,  отдыха.  Как  правило,  в  детском  саду 

организуются  досуги  «Здоровья  и  подвижных  игр»,  музыкальные  и 

литературные  досуги.  Возможна  организация  досугов  в  соответствии  с 
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интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В 

этом случае досуг организуется как «кружок». Например, для занятий 

рукоделием, художественным трудом и пр.  

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит 

общественно  полезный  характер  и  организуется  как  хозяйственно-

бытовой труд и труд в природе.  

Педагоги используют современные образовательные технологии:  

• здоровьесберегающие технологии; 

• доброжелательные технологии; 

• технологии развивающего обучения («Познавательные лэпбуки», 

ЛЕГО-конструирование); 

• технологии проектной деятельности технология 

исследовательской деятельности; технология «ТРИЗ»; 

• информационно-коммуникационные технологии;  

• личностно-ориентированные технологии. 

В дошкольной группе МОУ «Селивановская ООШ» Валуйского района 

Белгородской области созданы: 

-  медико-профилактические условия 

- физкультурно-оздоровительные Н.К. Смирнов (направленные на 

физическое развитие и укрепление здоровья ребенка — технологии развития 

физических качеств, закаливания, дыхательной гимнастики и др.);  

- обеспечения социально-психологического благополучия ребенка 

(обеспечивающие психическое и социальное здоровье ребенка и 

направленные на обеспечение эмоциональной комфортности и позитивного 

психологического самочувствия ребенка в процессе общения со 

сверстниками и взрослыми в детском саду и семье;  

- технологии психолого-педагогического сопровождения развития 

ребенка в педагогическом процессе ДОУ; 

- здоровьесбережения и здоровьеобогащения педагогов (направленные 

на развитие культуры здоровья педагогов, в том числе культуры профессио-

нального здоровья, на развитие потребности к здоровому образу жизни;  

- сохранения и стимулирования здоровья (технология использования 

подвижных и спортивных игр Л. Н. Волошина, гимнастика (для глаз, 

дыхательная и др.), ритмопластика, динамические паузы, релаксация); 

- обучения здоровому образу жизни (технологии использования 

физкультурных занятий, коммуникативные игры, система занятий из серии 

«Уроки футбола», проблемно-игровые (игротренинги, игротерапия, 

самомассаж);  

- коррекционные (арт-терапия, технология музыкального воздействия, 

сказкотерапия, психогимнастики и др.); 

- технология активной сенсорно-развивающей среды (совокупность и 

порядок функционирования всех личностных инструментальных и 
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методологических средств, используемых для достижения педагогических 

целей). 

Доброжелательные технологии - технологии создания комфортной и 

доброжелательной среды для жизнедеятельности в дошкольной 

образовательной организации. 

- Технологии Л. В. Свирской: «Утро радостных встреч»; «План-дело-

анализ»; «Детский совет»; 

Технологии Н.П. Гришаевой: «Волшебный телефон»; «Гость группы»; 

«Социальная акция»; «Рефлексивный круг»; «Дети-волонтеры». 

Технология развития эмоционального интеллекта (В.А. Шиманская). 

Социоигровые технологии (Е. Ершова, В. Букатов, Е. Шулешко). 

Оснащение предметно-пространственной среды элементами 

«доброжелательного пространства». Это оборудование центров релаксации, 

уголков уюта и уединения, примирения, создание образовательных холлов и 

центров в детском саду. 

Познавательные лэпбуки. Данная развивающая технология способ-

ствует развитию творческого воображения, мышления, высокому уровню 

познавательной активности и речи дошкольника, социокультурному 

развитию по ознакомлению с традициями родного края, успешной адаптации 

к школе вне зависимости от системы обучения, желанию и умению 

самостоятельно учиться. 

Лэпбук отвечает всем требованиям ФГОС ДО к предметно-

развивающей среде: 

- информативен; 

- полифункционален: способствует развитию творчества, вообра-

жения. 

- пригоден к использованию одновременно группой детей (в том числе, 

с участием взрослого как играющего партнера); 

- обладает дидактическими свойствами, несет в себе способы 

ознакомления с цветом, формой и т.д.; 

- является средством художественно-эстетического развития ребенка, 

приобщает его к миру искусства; 

- вариативен; 

-его структура и содержание доступно детям дошкольного возраста; 

-обеспечивает игровую, познавательную, исследовательскую и 

творческую активность всех воспитанников. 

Технологии проектной деятельности Л.В. Свирская 

Классификация образовательных проектов: 

-«игровые» — детские занятия, участие в групповой деятельности 

(игры, народные танцы, драматизации, разного рода развлечения); 

-«экскурсионные», направленные на изучение проблем, связанных с 

окружающей природой и общественной жизнью; 
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-«повествовательные», при разработке которых дети учатся передавать 

свои впечатления и чувства в устной, письменной, вокальной 

художественной (картина), музыкальной (игра на рояле) формах; 

-«конструктивные», нацеленные на создание конкретного полезного 

продукта. 

Широко используются проектный метод для обогащения 

образовательной деятельности с воспитанниками, погружения в 

тематические недели. 

Технология ЛЕГО-конструирования (Фешина Е.В., Лусс Т.В.) 

Целью использования технологии ЛЕГО-конструирования является 

развитие конструкторских способностей воспитанников. Она решается через 

ряд частных задач: 

  - формирование у детей познавательной и исследовательской актив-

ности, стремления к умственной деятельности; 

- формирование навыков коллективной работы; приобщение детей к 

миру технического изобретательства; 

- развитие мелкой моторики рук, эстетического вкуса, конструктивных 

навыков и умений и др. 

Использование ЛЕГО-технологии в образовательном процессе 

базируется на следующих основных педагогических принципах: 

   принцип развивающего образования, в соответствии с которым 

главной целью дошкольного образования является развитие ребенка; 

принцип научной обоснованности и практической применимости; 

принцип интеграции содержания дошкольного образования в 

соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, 

спецификой и возможностями образовательных областей; 

   комплексно-тематический принцип построения образовательного 

процесса. 

Все образовательные ситуации и темы для конструирования 

объединяет игровой метод проведения занятий, как элемент образовательных 

ситуаций широко применяются технологии исследовательской и проектной 

деятельности. Проекты в ЛЕГО-технологии дают возможность детям 

экспериментировать, создавать свой собственный мир, помогают повысить 

самооценку, учат работать в коллективе, уважать мнение и работу других 

детей. Внедряются коллективные и индивидуальные проекты, долгосрочные 

и краткосрочные, семейные проекты, совместные проекты педагогов, 

родителей и детей. 

Технология «ТРИЗ» Альтшуллер Г.С. 

Целью использования ТРИЗ технологии - является развитие с одной 

стороны таких качеств мышления, как гибкость, подвижность, системность, 

диалектичность, а с другой стороны поисковой активности, стремления к 

новизне, развитие речи и творческого воображения. 
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ТРИЗ - это система коллективных игр, занятий, призванных не изменять 

основную программу, а максимально увеличить её эффективность. 

При использовании элементов ТРИЗ заметно активизируется творче-

ская и мыслительная активность у детей, так как ТРИЗ учит мыслить широко, 

с пониманием происходящих процессов и находить своё решение проблемы. 

Изобретательство выражается в творческой фантазии, придумывании чего-

то, что потом выразится в различных видах детской деятельности – игровой, 

речевой, художественном творчестве и др. 

Применение ТРИЗ в обучении дошкольников позволяет вырастить из 

детей настоящих выдумщиков, которые во взрослой жизни становятся 

изобретателями, генераторами новых идей. 

Также ТРИЗ – технология развивает такие нравственные качества, как 

умение радоваться успехам других, желание помочь, стремление найти 

выход из затруднительного положения. 

Главное отличие технологии ТРИЗ от классического подхода к до-

школьному развитию – это дать детям возможность самостоятельно находить 

ответы на вопросы, решать задачи, анализировать, а не повторять сказанное 

взрослыми. 

Информационно-коммуникативные технологии (ИКТ) в работе 

современного педагога: 

Подбор иллюстративного материала к занятиям и для оформления 

стендов, группы, кабинетов (сканирование, интернет, принтер, презентация). 

Подбор дополнительного познавательного материала к занятиям, 

знакомство со сценариями праздников и других мероприятий. 

Обмен опытом, знакомство с периодикой, наработками других 

педагогов России и зарубежья. 

Создание презентаций в программе Рower Рoint для повышения 

эффективности образовательных занятий с детьми и педагогической 

компетенции у родителей в процессе проведения родительских собраний. 

В нашем детском саду имеется немало инновационных технологий в 

сфере ИКТ. Прежде всего, это официальный сайт, имеющий обратную связь 

с потребителями образовательных услуг в виде форума.  

На сегодняшний день все актуальнее звучит вопрос о новых 

технологиях, которые способствуют формированию таких качеств личности, 

как инициативность, способность творчески мыслить и находить 

нестандартные решения.  

Личностно - ориентированные технологии (И.С. Якиманская) ставят в 

центр всей системы дошкольного образования личность ребенка, 

обеспечение комфортных условий  в семье и дошкольном учреждении, 

бесконфликтных и безопасных условий ее развития, реализация имеющихся 

природных потенциалов. 

Одной из личностно – ориентированных технологий в нашем детском 

саду является деятельность «Центра игровой поддержки» 
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Цель ее создания – облегчение процесса адаптации дошкольников к 

новым условиям детского сада, обеспечение преемственности семейного и 

дошкольного образования, повышение педагогической компетентности ро-

дителей. 

5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 В ходе реализации образовательных задач программы осуществляется 

поддержка инициативы и самостоятельности детей. Под самостоятельностью 

понимается свободная деятельность дошкольников в условиях созданной 

педагогами развивающей предметно-пространственной среды, 

обеспечивающей выбор каждым ребенком деятельности по интересам, 

позволяющей ему взаимодействовать со сверстниками или индивидуально. 

Детская самостоятельность – это не только умение ребенка осуществлять 

определенное действие без помощи посторонних и постоянного контроля со 

стороны взрослых, сколько инициативность и способность ставить перед 

собой новые задачи и находить их решения с учетом социальных норм. 

 Основы самостоятельности закладываются в раннем и дошкольном 

возрасте, дальнейшее развитие самостоятельности как личностного качества 

в период дошкольного детства связано, в первую очередь, с развитием 

основных видов детской деятельности – сквозных механизмов развития 

ребенка. 

Условия развития познавательно-интеллектуальной активности детей: 

1. Развивающая предметно-пространственная среда разнообразна по 

своему содержанию. 

2. Содержание развивающей среды учитывает индивидуальные 

особенности и интересы детей конкретной группы. 

3. В группе преобладает демократический стиль общения воспитателей 

с детьми. 

4. Воспитатели и родители развивают умения детей осуществлять 

выбор деятельности и отношений в соответствии со своими интересами. 

5. Родители знают, что происходит в жизни ребенка в детском саду. 

Эффективные формы поддержки детской инициативы 

1. Совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске 

вариантов решения проблемной ситуации, предложенной самим ребенком.  

2. Проектная деятельность. 

3. Совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослого и 

детей – опыты.  

4. Наблюдение и элементарный бытовой труд в центре 

экспериментирования. 

5. Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию 

предметов рукотворного мира и живой природы. 

 6.Создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах.  

Развитие самостоятельности и детской инициативы в сквозных 

механизмах развития ребенка 
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Виды 

деятельности 

Содержание работы 

 

Игровая 

Игры дают возможность активному проявлению 

индивидуальности ребенка, его находчивости, 

сообразительности, воображения. Особое место 

занимают игры, которые создаются самими детьми, - 

творческие, в том числе сюжетно-ролевые. Игра как 

самостоятельная деятельность детей способствует 

приобретению ими опыта организации совместной 

деятельности на основе предварительного 

обдумывания, обсуждения общей цели, совместных 

усилий к ее достижению, общих интересов и 

переживаний.  

При организации игры педагог стремится к тому, 

чтобы дети могли проявить творческую активность и 

инициативу, помогает детям «погрузиться» в 

игровую ситуацию и решать возникшие вопросы 

самостоятельно. 

 

Познавательно-

исследовательска

я 

У дошкольников формируются способы познания: 

наблюдение и самонаблюдение; сенсорное 

обследование объектов; логические операции 

(сравнение, анализ, синтез, классификация, 

абстрагирование, конкретизация, аналогия); 

простейшие измерения, экспериментирование с 

природными (водой, воздухом, снегом и др.) и 

рукотворными (магнитами, увеличительными 

стеклами и др.) объектами; просмотр обучающих 

фильмов; поиск информации в сети интернет, в 

литературе и т.д. 

Педагог постоянно создает ситуации, 

удовлетворяющие потребности ребенка в 

познавательной деятельности и побуждающие 

активно применять свои знания и умения; ставит 

перед детьми все более сложные задачи, развивает 

волю, поддерживает желание преодолевать 

трудности, доводить начатое дело до конца, 

нацеливает на поиск новых творческих решений.  

Коммуникативная Развитию коммуникативной деятельности (общения 

в процессе взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками) педагог уделяет особое внимание. 

Путь, по которому должно идти руководство 

развитием речи детей в целях формирования у них 
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способности строить связное высказывание, ведет от 

диалога между взрослым и ребенком, в котором 

взрослый берет на себя руководящую роль, 

направляя ход мысли и способы ее выражения, к 

развернутой монологической речи самого ребенка. 

Для поддержки речевой активности педагог 

проводит беседы с детьми, направляющие их 

внимание на воплощение интересных событий в 

словесные игры и сочинение самостоятельных 

рассказов и сказок.  
 

Способы и направления поддержки детской инициативы в соответствии с 

возрастными особенностями дошкольников: 

2-3 года  Приоритетная сфера - исследовательская деятельность с 

предметами, материалами, веществами; обогащение собственного 

сенсорного опыта восприятия окружающего мира.  
Деятельность педагога по поддержке детской инициативы: 

 предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет 

опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать 

собственные замыслы; 

 отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 

 не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как 

личность; 

 формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя 

интересные занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и 

пособиями; знакомить детей с группой, другими помещениями и 

сотрудниками детского сада, территорией участка с целью повышения 

самостоятельности; 

 побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, 

направленным на ознакомление с их качествами и свойствами 

(вкладыши, разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по 

форме и размеру); 

 поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и 

наблюдает в разные режимные моменты; 

 устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко 

исполнять правила поведения всеми детьми; 

 проводить все режимные моменты в эмоционально положительном 

настроении, избегать ситуации спешки и потарапливания детей; 

 для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по 

указанию ребенка создавать для него изображения или поделку; 

 содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 
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 поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, 

конструктивной деятельностью, выражать одобрение любому 

результату труда ребенка. 

3-4 года Приоритетная сфера инициативы — продуктивная 

деятельность 

Деятельность педагога по поддержке детской инициативы: 

 Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов 

каждого ребенка. 

 Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем 

достижениях. 

 Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей. 

 Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу. 

 Помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных 

целей. 

 Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное 

ощущение возрастающей умелости. 

 В ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к 

затруднениям ребенка, позволять ему действовать в своем темпе. 

 Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти 

подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным 

детям, зажать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений 

и недостатков. 

 Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать 

радость при встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения 

своего отношения к ребенку; проявлять деликатность и тактичность. 

4-5 лет Приоритетная сфера инициативы — познание окружающего 

мира 

Деятельность педагога по поддержке детской инициативы: 

 Поощрять желание ребенка строить первые собственные 

умозаключения, внимательно выслушивать все его рассуждения, 

проявлять уважение к его актуальному труду. 

 Создать условия и поддерживать театрализованную деятельность 

детей, их стремление переодеваться («рядиться»). 

 Обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и 

движений. 

 Создать в группе возможность, используя мебель и ткани, строить 

«дома», укрытия для игр. 

 Негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и только 

один на один, а не на глазах у группы. 

 Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть; 

навязывать им сюжеты игры. Развивающий потенциал игры 
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определяется тем, что это самостоятельная, организуемая самими 

детьми деятельность. 

 Участие взрослого в играх детей полезно при выполнении следующих 

условий: дети сами приглашают взрослого в игру или добровольно 

соглашаются на его участие; сюжет и ход игры, а также роль, которую 

взрослый будет играть, определяют дети, а не педагог; характер 

исполнения роли также определяется детьми. 

 Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные 

возможности и предложения. 

 Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую 

оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых. 

 Привлекать детей к планированию жизни группы на день 

5—6 лет Приоритетная сфера инициативы — внеситуативно-

личностное общение 

Деятельность педагога по поддержке детской инициативы: 

 Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при 

встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения 

к ребенку.  

 Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей.  

 Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; 

обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или 

ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу).  

 Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей.  

 При необходимости помогать детям в решении проблем организации игры.  

 Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более 

отдаленную перспективу.  

 Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п.  

 Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой  или 

познавательной деятельности детей по интересам. 

6-7 лет Приоритетная сфера инициативы — научение 

Деятельность педагога по поддержке детской инициативы: 

 Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 

одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и 

способов совершенствования продукта.  

 Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько 

вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое 

время, доделывание; совершенствование деталей и т.п.  

 Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали при 

обучении новым видам деятельности.  
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 Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою 

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников.  

 Обращаться к детям с просьбой, показать воспитателю и научить его тем 

индивидуальным достижениям, которые есть у каждого.  

 Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его 

результатами.  

 Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей.  

 При необходимости помогать детям в решении проблем при организации 

игры.  

 Привлекать детей к планированию жизни группы надень, неделю, месяц. 

Учитывать и реализовывать их пожелания и предложения.  

 Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам. 

 

6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

      В направлении выстраивания сотрудничества с семьями 

воспитанников актуальной целью является создание условий для построения 

личностно-развивающего  и гуманистического взаимодействия всех 

участников образовательных отношений, то  есть воспитанников, их 

родителей (законных представителей) и педагогических работников. 

Основными задачами являются: 

- изучение и понимание особенностей семей воспитанников, их 

специфических потребностей в образовательной области, разработка 

подходов к реализации сотрудничества с семьями воспитанников; 

- определение приоритетных направлений деятельности по 

взаимодействию с родителями (законными представителями) воспитанников, 

учёт специфики региональных, национальных, культурных и других условий 

жизни семей; 

- построение образовательной среды и педагогического взаимодействия 

на основе принципа уважения личности ребенка, признания его 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений как 

обязательного требования ко всем  взрослым участникам образовательного 

процесса; 

- обеспечение благоприятных педагогических условий для содействия и 

сотрудничества детей и взрослых; 

- поддержка инициативы и пожеланий семей воспитанников по 

организации образовательного процесса; 

- формирование отношений партнёрства и доверительности с 

родителями воспитанников; 
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- создание развивающей предметно-пространственной среды в 

соответствии с образовательной программой и интересами семьи; 

- использование интересных, понятных и удобных родителям 

воспитанников форм взаимодействия с семьёй; 

- поддержка семейных традиций, приобщение детей к ценностям семьи; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья дошкольников. 

Сотрудничество реализуется в форме совместной деятельности 

педагогов и родителей. Оно, во-первых, выстраивается на добровольных, 

доверительных, партнерских отношениях и согласованных действиях обеих 

сторон. Во-вторых, на общей системе ценностей и основанных на ней целей 

развития детей и не противоречия требований к ребёнку в семье и 
дошкольной группе МОУ «Селивановская ООШ» Валуйского района 

Белгородской области. 

 В  третьих, эта деятельность требует формирования взаимно ценных 

отношений между воспитателями и членами семьи, поддержки авторитета 

друг друга обеими сторонами. 

Совместные воспитательные усилия семьи и дошкольной группы  

МОУ «Селивановская ООШ» Валуйского района Белгородской 

области 

 должны основываться: 

- на понимании и принятии взрослыми ребенка как ценности; 

- на выработке совместных педагогически эффективных условий 

взаимодействия с ребёнком; 

- на осознании родителями и педагогами собственной роли трансляторов  

ценностей, что, возможно, изменит приоритеты в системе ценностей 

взрослых. 

Педагогически целесообразное сотрудничество с семьями 

воспитанников планируется и реализуется педагогическими работниками. 

Условиями продуктивного взаимодействия педагогов и родителей служат 

специально организованная подготовка педагогов, их включение в 

исследовательскую деятельность по изучению особенностей семей  

воспитанников, передача педагогам информации о современной семье, её 

запросах, требованиях в области дошкольного образования. 

В образовании детей дошкольного возраста взрослые, осуществляющие 

с ними постоянное взаимодействие, основываются на единых ценностях, 

движимы общими образовательными целями, в реализации которых 

опираются на сходные педагогические методы. Педагогическое просвещение 

родителей включает обучение взрослых способам гуманистического 

взаимодействия с детьми. 

В основе педагогического воздействия, которое оказывают на ребенка 

сначала родители, а затем воспитатели, лежат стремление дошкольника к 
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подражанию и потребность приобщиться к миру взрослых. Поэтому в 

целенаправленном воспитании большую роль играют непосредственные 

ежедневные контакты ребёнка и близких взрослых, родителей и 

воспитателей совместная деятельность ребёнка и взрослых, возможность 

наблюдений, восприятия детьми положительных примеров в поступках, 

оценках, отношениях взрослых с детьми, а также взрослых между собой. 

Родителям и педагогам необходимо проникнуть во внутренний мир ребёнка, 

разделить с ним переживания, интересы, радости и неприятности.  

Важным моментом во взаимоотношениях взрослых и детей является 

стиль поведения взрослого в ходе контактов с детьми. Наиболее 

эффективным с педагогической точки зрения здесь является авторитетное 

общение. Оно способствует тому, чтобы ребенок чувствовал себя 

полноценным участником совместной деятельности, имел возможность 

проявить инициативу и самостоятельность в достижении общей цели. 

Излишняя регламентация поведения дошкольника, при которой ребёнку 

отводится роль механического исполнителя отдельных поручений взрослого, 

снижает эмоциональный тонус, оставляет равнодушным к результатам 

общего дела, делает мало восприимчивым к педагогическим воздействиям, 

нивелирует авторитет взрослого. Кроме того, стиль родительского 

отношения влияет на отношение ребенка к самому себе, развивает 

произвольность социального поведения. 

Педагогические задачи по гармонизации межличностных отношений 

взрослых, включённых в совместный процесс образования дошкольников: 

- подчёркивать значимость влияния родителей в развитии современного 

ребёнка дошкольного возраста; 

- развивать осознание родителями, а также близкими взрослыми 

собственной роли трансляторов и носителей ценностей, пояснять 

педагогический смысл ежедневного взаимодействия с ребёнком, уточнять 

представления о родителе как образце системы взглядов, отношений, 

представлений о мире, поведения ребёнка; 

- акцентировать внимание на своей системе ценностей, жизненных 

приоритетов как модели для принятия и следования ей ребёнком; 

- обращать внимание взрослых на индивидуальные особенности, 

потребности, интересы и желания собственного ребёнка, учить внимательно 

относиться к внутренним переживаниям, выслушивать и понимать 

дошкольника, стимулировать проявления в поступках взрослого ценностного 

отношения к ребёнку; 

- обращаясь к опыту детских лет взрослых членов семей воспитанников, 

учить проводить аналогии, видеть связь между собой в детстве и 

собственным ребёнком; 

- поддерживать стремление уделять внимание и время совместным  

привлекательным для детей видам деятельности, знакомить с различными 
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вариантами и включать родителей в совместное проведение досуга с 

дошкольниками; 

- формировать понимание ответственности, ведущей роли семьи в 

становлении детской личности и уважение, заинтересованность в 

сотрудничестве, опоре на профессиональные знания и опыт педагогов 

образовательных организаций в совместном образовании ребёнка; 

- осуществлять педагогическое консультирование современных 

родителей, направленное на педагогизацию их взаимодействия с детьми. 

Обеспечение сотрудничества с родителями (законными 

представителями) основывается на вариативности помощи с учётом 

инновационных подходов и технологий психолого- педагогического 

сопровождения детей и их ближайшего окружения.  

Основными формами взаимодействия являются: беседы, 

консультации, родительские  собрания, систематическое обновление 

материалов информационного стенда для родителей, совместные с детьми 

выставки, вечера встреч, а также новые современные формы сотрудничества: 

интер-активная игра, коучинг-сессия, кейс-технология, интерактивный 

«репетитор»; виртуальная экскурсия. 

Условия реализации сотрудничества педагогов и родителей 

воспитанников опираются на комплекс методов и форм совместной 

деятельности детей и взрослых,  обусловленных педагогическим 

содержанием. Организация совместного взаимодействия детей, их родителей 

и педагогов, которое носит конкретный, понятный и интересный ребёнку 

характер и основана на адекватном возрастным и индивидуальным 

особенностям содержании. Педагогическая коррекция структуры ценностных 

ориентаций взрослых усиливает акцент на воспитательном потенциале 

личных ценностей и особой ценности самого ребёнка. Эффективное и 

педагогически целесообразное сотрудничество основывается на взаимном 

признании взрослыми, воспитывающими ребёнка, педагогического 

авторитета субъектов единого педагогического процесса и непременном 

утверждении их значимости в глазах детей. Формирование уважительных 

взаимоотношений субъектов образовательного процесса служит одним из 

перспективных направлений его гуманизации.  

В части программы, формируемой участниками образовательных 

отношений содержание работы с родителями:  

- в направлении социально – коммуникативное  развитие: 

- Формах досуговой деятельности (праздниках, развлечениях). 

- Совместной  проектной деятельности  педагогов, детей и родителей. 

- в направлении познавательное развитие: 

 Проблемы  познавательного развития дошкольников на основе 

социокультурный ценностей  Белгородской области рассматриваются в 

рамках родительского просвещения (семейные клубы, выставки, стенды) и 
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активного взаимодействия с родителями (совместные проекты, викторины, 

экскурсии).  

В программе по каждому модулю запланировано взаимодействие с 

родителями с учетом современных эффективных форм: 

- Разработка совместно с родителями кодекса «Правила для пап и мам»; 

- Мастер-класс для родителей «Игры с природным материалом»; 

- Карта «Развитие познавательных интересов дошкольников»; 

- Проект «Во саду ли, в огороде» и другие; 

- Выставка фотографий «Мой прадедушка - герой»; 

- Альбом «Наша большая семья»; 

- Акция «Сохраним пролеску» и другие формы. 

- в направлении речевое развитие: 

В программе по каждому разделу запланировано взаимодействие с 

родителями с учетом современных эффективных форм (мастер-класс для 

родителей «Народные игры и забавы»; проект «Наша Маша говорит, словно 

реченька журчит» и другие; выставка фотографий «Поэты и писатели 

Белогорья» и другие формы) 

- в направлении художественно-эстетическое развитие: 

В качестве форм взаимодействия дошкольного образовательного 

учреждения и семьи по проблемам художественно-эстетического развития 

ребенка на основе изучения и освоения культурных традиций Белогорья 

могут выступать: информационно-аналитические (анкетирование, опрос, 

интервью, беседа); познавательные (практикумы, дискуссии, круглые столы, 

мастер-классы, педагогический совет с участием родителей, педагогическая 

лаборатория, аукцион, вечера вопросов и ответов, родительский тренинг, 

семейная гостиная, Клубы для родителей, Дни добрых дел, День открытых 

дверей, ознакомительные дни, открытые занятия, ролевые и деловые игры); 

досуговые (праздники, утренники, мероприятия: концерты, выставки, 

конкурсы, семейные вернисажи, совместные походы и экскурсии) и др. 

- в направлении физическое  развитие: 

участие родителей в праздниках, развлечениях, мероприятиях.  

7. Иные характеристики содержания Программы, наиболее 

существенные с точки зрения авторов 

Социальное партнерство 

Современная реальность диктует необходимость развития социального 

партнерства в дошкольном образовании как одного из главных условий 

дошкольной организации, ориентированной на формирование личности 

ребенка. Новые задачи, встающие перед дошкольным учреждением, 

предполагают его открытость, тесное сотрудничество и взаимодействие с 

другими социальными институтами, помогающими ему решать 

образовательные задачи.  

Дошкольная группа МОУ  «Селивановская ООШ» Валуйского района 

Белгородской области является  частью социокультурного кластера.  
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Организовано взаимодействие с научными, культурными, оздоровительными 

и социальными учреждениями села и города Валуйки. 

- Дом культуры; библиотека; 

-  ФАП с. Селиваново; 

- ОГБУЗ «Валуйская ЦРБ»; 

- ОГИБДД  г. Валуйки; 

- «Станция Юных Натуралистов»  Валуйского района; 

- Дом детского творчества Валуйского района; 

Сотрудничество с каждым учреждением строится на договорной основе с 

определением конкретных задач по развитию детей и конкретной 

деятельности. 

Цель: создание системы взаимосотрудничества ДОУ с социальными 

институтами для обеспечения благоприятных условий всестороннего 

развития детей дошкольного возраста, их способностей и творческого 

потенциала. 

Задачи: 

1. Отработать механизм взаимодействия с социальными институтами. 

2. Формировать способность адекватно ориентироваться в доступном 

социальном окружении. 

3.Развивать коммуникативные способности, доброжелательность к 

окружающим, готовность к сотрудничеству и самореализации. 

4.Стимулировать развитие активной гражданской позиции сопричастности к 

судьбе детского сада, села, Малой родины. 

5 Обеспечение психоэмоционального благополучия и здоровья участников 

образовательного процесса, использование личностно-гармоничного 

развития. 

Грамотно организованное и продуманное кластерное взаимодействие 

дошкольного образовательного учреждения с социальными партнерами 

приводит к положительным результатам.  

Создаются условия: 

- для расширения кругозора дошкольников; 

- формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, с 

людьми разного пола, возраста, национальности, с представителями разных 

профессий; 

- воспитания уважения к труду взрослых; привлечения дополнительных 

инвестиций в финансовую базу ДОУ. 

Основные формы организации социального партнерства:  

- Совместные мероприятия, направленные на сохранение и укрепление 

здоровья, формирования здорового образа жизни: «День здоровья», 

спортивные праздники, организация соревнований с первоклассниками 

школы, конкурс знатоков ПДД, организация и проведение недель 

безопасности, участие в городских конкурсах среди воспитанников ДОУ и 

др. 
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 - Коллективно-творческие мероприятия: совместные выставки детского 

творчества детей детского сада и школы, организация и проведение 

совместных концертов, развлечений и праздников, участие в городских и 

всероссийских конкурсах детского творчества.  

- Информационно-просветительские мероприятия: проведение родительских 

собраний с привлечением специалистов учреждений образования и 

здравоохранения; совместное проведение мастер-классов, семинаров для 

педагогов и родителей, трансляция положительного имиджа ДОУ через 

средства массовой информации.  

- Активной формой организации социального партнерства является 

разработка и реализация совместных проектов, акций. 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

1. Материально-техническое обеспечение   

Материально-технические условия дошкольной группы               

МОУ   «Селивановская ООШ» Валуйского района Белгородской области 

обеспечивают возможность достижения воспитанниками планируемых 

результатов освоения Программы, выполнение требований санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов, пожарной безопасности и 

электробезопасности, охраны здоровья воспитанников и охране труда 

работников. 

Имеется необходимое для всех видов образовательной деятельности 

воспитанников педагогической, административной и хозяйственной 

деятельности оснащение и оборудование: 

– учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект 

различных развивающих игр); 

– помещения, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно- исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей; 

– оснащение развивающей предметно-пространственной среды, 

включающей  средства образования, подобранные в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста; 

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного творчества, музыкальные 

инструменты. 

Программой предусмотрено также использование обновляемых 

образовательных ресурсов, техническое и мультимедийное сопровождение 

деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, 

оздоровительного оборудования, услуг связи. 

Дошкольная  группа МОУ «Селивановская ООШ» Валуйского района 

Белгородской области оснащена видеонаблюдением, автоматической 

пожарной сигнализацией и кнопкой экстренного вызова. 

Участок озеленен, оснащен павильоном, имеет спортивную площадку. 
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На территории имеются площадки для прогулок детей, «Тропа Здоровья», 

площадка по ПДД, опытно- экспериментальный участок, садово-огородный 

участок. 

Выделены и специальные помещения: 

• изолятор, 

• прачечная, 

• пищевой блок, 

• кабинет заведующего. 

 

Наименовани

е 

помещений 

Кол

ичес

тво 

Функциональное назначение 

Групповая 1 

Групповая имеет отдельную спальню, санузел, приемную 

и раздаточную. В группе имеется противопожарный выход. 

Организация разнообразных видов детской деятельности, 

культурных практик, общения дошкольников. 

Дополнительные помещения для оказания образовательных услуг 

Прогулочная 

площадка 

(участок) 

1 

Для проведения деятельности во время прогулок, развития 

физических качеств дошкольников, формирования навыков 

игрового взаимодействия, проведения досугов на свежем 

воздухе. В летний оздоровительный период – 

максимальное обеспечение реализации образовательной 

деятельности 

Спортивная 

площадка 
1 

Для проведения физкультурных занятий на свежем 

воздухе, организации двигательной активности 

воспитанников, проведения оздоровительных мероприятий 

Для развития физических качеств дошкольников, 

формирования навыков спортивных игр, проведения 

досугов, развлечений праздников на свежем воздухе 

Тематические 

площадки 

 

1 

развития творческих способностей детей дошкольного 

возраста средствами театрализованной деятельности; 

формирование осознанного поведения в дорожно-

транспортных ситуациях;  

формирование у детей начальных представлений о 

здоровом образе жизни;  

формирования общей культуры и организации 

содержательного досуга посредством обучения игре в 

шахматы 

Холлы 1 
Для наглядной информации, обеспечения взаимодействия 

участников образовательных отношений 

Изолятор 1 
Проведение медицинских, профилактических 

мероприятий. 
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Вид помещения 

функциональное 

использование 

Оснащение  

Групповая комната 

 Сенсорное развитие 

 Развитие речи 

 Ознакомление с 

окружающим миром 

 Ознакомление с 

художественной литературой 

и художественно – 

прикладным творчеством 

 Развитие элементарных 

математических 

представлений 

 

 Обучение грамоте 

 Развитие элементарных 

историко – географических 

представлений 

 Сюжетно – ролевые 

игры 

 Самообслуживание 

 

 Трудовая деятельность 

 

 Самостоятельная 

творческая деятельность 

 Ознакомление с 

природой, труд в природе 

 

 Игровая деятельность 

 

 

 

• Занятия по 

музыкальному воспитанию 

• Индивидуальные 

 Дидактические игры на развитие психических 

функций – мышления, внимания, памяти, 

воображения 

 Дидактические материалы по сенсорике, 

математике, развитию речи, обучению грамоте 

 Муляжи овощей и фруктов 

 Календарь погоды 

 Плакаты и наборы дидактических наглядных 

материалов с изображением животных, птиц, 

насекомых, обитателей морей, рептилий 

 Телевизор, DVD, аудиозаписи 

 Детская мебель для практической деятельности 

 Детская мебель для практической деятельности 

 Книжный уголок 

 Уголок для изобразительной детской 

деятельности 

 Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – 

ролевых игр: «Семья», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Больница» Природный 

уголок 

 Конструкторы различных видов 

 Головоломки, мозаики, пазлы, настольные 

игры, лото. 

 Развивающие игры по математике, логике 

 Различные виды театров 

 Физкультурное оборудование для гимнастики 

после сна: ребристая дорожка, массажные 

коврики и мячи  

• Библиотека методической литературы, 

сборники нот 

• Шкаф для используемых пособий, игрушек, 

атрибутов и прочего материала 

• Музыкальный центр 

 

• Разнообразные музыкальные инструменты 
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занятия 

• Тематические досуги 

• Развлечения 

• Театральные 

представления 

• Праздники и утренники 

• Занятия по хореографии 

• Родительские собрания 

и прочие мероприятия для 

родителей 

• Физкультурные занятия 

• Спортивные досуги 

• Развлечения, праздники 

• Консультативная работа 

с родителями и воспитателями 

для детей 

• Подборка аудио дисков с музыкальными 

произведениями 

• Различные виды театров 

• Ширма для кукольного театра 

• Детские взрослые костюмы 

 

 

• Спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазания 

Спальное помещение 

 Дневной сон 

 Гимнастика после сна 

 Спальная мебель 

 

Раздевальная комната 

 Информационно – 

просветительская работа с 

родителями 

 Информационный уголок 

 Выставки детского творчества 

 Наглядно – информационный материал 

Кабинет заведующего 

 Осуществление 

методической помощи 

педагогам 

 Организация 

консультаций, семинаров, 

педагогических советов 

 Библиотека педагогической и методической 

литературы 

 Библиотека периодических изданий 

 Пособия для занятий 

 Опыт работы педагогов 

 Материалы консультаций, семинаров, 

семинаров – практикумов 

 Демонстрационный, раздаточный материал для 

занятий с детьми 

 Иллюстративный материал 
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Обеспеченность методическими материалами 

комплексной основной образовательной  программой дошкольного 

образования «Детство», Т.И.Бабаева., А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцева и 

др.; СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», Издательство РГПУ 

им.А.И.Герцена 

 

«Социально-коммуникативное развитие» 

 

Автор-

составитель 

Наименование издания 

Методические пособия (обязательная часть) 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Первая младшая группа 

Развитие игровой деятельности: Вторая младшая группа 

Развитие игровой деятельности: Средняя группа 

Развитие игровой деятельности: Старшая группа 

Развитие игровой деятельности: Подготовительная группа 

Наглядно – дидактические пособия (обязательная часть) 

Серия «Мир в 

картинках» 

Государственные символы России; День Победы 

  

Серия «Рассказы в 

картинках» 

Великая Отечественная война в произведениях художников; 

Защитники Отечества 

Серия «Расскажи 

детям о…» 

Достопримечательностях Москвы; Московском Кремле, 

Отечественной войне 1812 года 

Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления 

родительского уголка в ДОУ 

Бордачева И.Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 лет 

Методические пособия  

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

Т.Ф. Саулина Три сигнала светофора: Дидакт. игры, сценарии вечеров 

досуга. 

Степаненкова Э.Я., 

Филенко М.Ф. 

Дошкольникам – о правилах дорожного движения 

Наглядно – дидактические пособия 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

С. Вохринцева  Дидактический материал. Окружающий мир. Дорожная 

безопасность.  

Дидактический материал. Окружающий мир. Пожарная 

безопасность.  

Демонстрационный материал «Как избежать 
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неприятностей?» Во дворе и на улице.  
 

«Познавательное развитие» 

 

Автор-

составитель 

Наименование издания 

Методические пособия (основная часть) 

А. А. Бучек, Л. 

В. Серых, О. В. 

Пастюк. 

Проектная деятельность дошкольников. «Здравствуй, мир 

Белогорья!». Парциальная программа для дошкольных 

образовательных организаций. 

 

Наглядно – дидактические пособия (основная часть) 

Серия «Играем 

в сказку» 

«Репка», «Теремок», «Три медведя», «Три поросенка» 

Серия «Мир в 

картинках» 

Авиация; Автомобильный транспорт; Арктика и Антарктика; 

Бытовая техника; Водный транспорт; Высоко в горах; Деревья 

и листья; Домашние животные; Домашние птицы; Животные – 

домашние питомцы; Животные жарких стран; Животные 

средней полосы; Инструменты домашнего мастера; Космос; 

Морские обитатели; Насекомые; Овощи; Офисная техника и 

оборудование; Посуда; Рептилии и амфибии; Собаки – друзья 

и помощники; Школьные принадлежности; Фрукты; Ягоды; 

Ягоды садовые. 

Серия 

«Рассказы в 

картинках» 

Времена года; Зима; Осень; Лето; Весна; Родная природа;  Кем 

быть? Профессии; Мой дом; В деревне 

Серия 

«Расскажи 

детям о…» 

фруктах; овощах; бытовых приборах; садовых ягодах; 

деревьях; животных жарких стран; морских обитателях; 

птицах; насекомых; космосе; грибах; домашних животных; 

хлебе; рабочих инструментах; космонавтике; лесных 

животных; домашних питомцах; транспорте; специальных 

машинах. 

Плакаты «Домашние животные», «Домашние питомцы», «Домашние 

птицы», «Животные Африки», «Животные средней полосы», 

«Овощи», «Птицы»,  «Фрукты». 

Цвет; Форма; Счет до 10; Счет до 20. 

Картины для 

рассматривания 

«Коза с козлятами», «Кошка с котятами», «Свинья с 

поросятами», «Собака с щенками». 

Серия «Мир в 

картинках» 

«Деревья и листья», «Домашние животные», «Домашние 

птицы», «Животные-домашние питомцы», «Животные жарких 

стран», «Животные средней полосы», «Морские обитатели», 

«Насекомые», «Овощи»,  «Рептилии и амфибии», «Собаки-



119 

 

друзья и помощники, «Фрукты», «Цветы», «Ягоды лесные», 

«Ягоды садовые».  

Серия 

«Рассказы по 

картинкам» 

«Весна», «Времена года», «Зима», «Лето», «Осень», «Родная 

природа» 

Серия 

«Расскажи 

детям о…» 

«Расскажите детям о грибах», «Расскажите детям о деревьях», 

«Расскажите детям о домашних животных», «Расскажите 

детям о домашних питомцах», «Расскажите детям о животных 

жарких стан», «Расскажите детям о лесных животных», 

«Расскажите детям о морских обитателях», «Расскажите детям 

о насекомых», «Расскажите детям о фруктах», «Расскажите 

детям об овощах», «Расскажите детям о птицах», «Расскажите 

детям о садовых ягодах». 

Методические пособия 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

Л.В. Серых, Г. 

А. Махова, Е. А. 

Мережко, Ю. Н. 

Наседкина 

Планирование образовательной деятельности по парциальной 

программе познавательного развития дошкольников 

«Здравствуй, мир Белогорья!» 

Л.В. Серых, 

Е.Н. Качур, С.А. 

Лазарева 

Рабочая тетрадь «Здравствуй, мир Белогорья!» 

А.А. Пчелинов-

Образумов, А.А. 

Кривчиков, А.Н. 

Кряженков и др. 

Знаменитые земляки 

Ю.В. Конов, 

А.И. Попков, 

В.А.Сарапулкин  

и др. 

История Белгородчины 

М.С. Жиров, 

О.Я. Жирова, 

Л.В. Якубенко и 

др. 

Традиции и народное творчество Белгородчины 

Под общ. ред. 

В.В. 

Горошникова 

Белогорье: краски неба и образы земли. 

Л.В. Стахович, 

Е.В. Семенкова,  

Л.Ю. 

Рыжановская  

Программа « Азы финансовой культуры для дошкольников» 

А.В.Кузин ,В.Н. Программа «Феникс» Шахматы для дошкольников  
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Коновалов, Н.С. 

Скаржинский 

Наглядно – дидактические пособия 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

Плакаты  «Зачем люди ходят в лес», «Этого не следует делать в лесу», 

«Где в природе есть вода», «Кому нужны деревья в лесу», 

«Лес многоэтажный дом», «Как лесник заботиться о лесе», 

«Зачем пилят деревья», «Пищевые цепочки». 

Открытки Белгородчина маленькому путешественнику  

 

 «Речевое развитие» 

Автор-

составитель 

Наименование издания 

Методические пособия (основная часть) 

Серых Л.В, 

Панькова М.В. 

«По речевым тропинкам Белогорья» 

 

«Художественно – эстетическое развитие» 

 

Автор 

составитель 

Наименование издания 

Методические пособия (основная часть) 

Серых Л.В., 

Линник-Ботова 

С.И., Богун А.Б. 

«Цветной мир Белогорья» 

Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников 

Наглядно – дидактические пособия (основная часть) 

Серия «Мир в 

картинках» 

Филимоновская народная игрушка; Городецкая роспись по 

дереву; Полхов-Майдан; Каргополь-народная игрушка; 

Дымковская игрушка; Хохлома; Гжель; Музыкальные 

инструменты. 

Плакаты Гжель. Изделия; Гжель. Орнаменты; Полхов-Майдан. 

Изделия; 

Полхов-Майдан. Орнаменты; Филимоновская свистулька; 

Хохлома. Изделия; Хохлома. Орнаменты. 

Серия 

«Искусство-

детям» 

«Волшебный пластилин», «Городецкая роспись», 

«Дымковская игрушка», «Простые узоры и орнаменты», 

«Сказочная гжель», «Секреты бумажного листа», «Тайны 

бумажного листа», «Узоры Северной Двины», 

«Филимоновская игрушка», «Хохломская роспись». 

Методические пособия  

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 
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И.М.Каплуновой  

И.А. 

Новоскольцевой 

 «Пальчиковая гимнастика»  

 

Винер - 

Усманова И.А., 

Горбулина Н.М., 

Цыганкова О.Д. 

Программа курса 

«Основы физического воспитания в дошкольном детстве», 

Москва, 2013 г. 

 

Зарецкая Н.А. Праздники в детском саду. М.: Айрис-пресс, 2002. 

Наглядно – дидактические пособия 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

Серия картин Музыкальные инструменты, «Композиторы».  

Электронное 

приложение: 

 

Электронное периодическое издание. «Танцкейс. Танцы 

для праздника»№1,№3,2011г. 

 

«Физическое развитие» 

 

Автор-

составитель 

Наименование издания 

Методические пособия (основная часть) 

Волошина Л.Н.  «Выходи играть во двор» 

Наглядно – дидактические пособия (основная часть) 

Серия «Мир в 

картинках» 

Спортивный инвентарь 

Серия «Рассказы 

по картинкам» 

Зимние виды спорта; Летние виды спорта; Распорядок 

дня. 

Плакаты Зимние виды спорта; Летние виды спорта. 

Наглядно – дидактические пособия 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

Серия «Мир в 

картинках» 

Спортивные игры 

 

Обеспеченность средствами обучения и воспитания 

 

В дошкольной группе МОУ «Селивановская ООШ»   имеются 

технические средства обучения: телевизор, DVD-плеер,  музыкальный центр. 

Оборудовано общее рабочее место педагогов, где педагоги имеют 

возможность подготовить необходимую документацию в электронном виде 

для организации образовательной деятельности дошкольников. 

Создана медиатека для организации образовательной деятельности  с 

детьми и взаимодействия с родителями (законными представителями) 

воспитанников. В неё включены разнообразные мультимедийные 
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презентации, аудио-треки, видеоролики, слайд-шоу, обучающие 

мультфильмы, и программы по всем направлениям развития дошкольников и 

психолого- педагогическому сопровождению реализации Программы. 

Имеются в наличие 

Счётный материал (геометрические фигуры, цветные плашки, 

картинки и т.п.). 

 Дидактический материал, оборудование сюжетно-образных игрушек 

для свободных (сюжетно-ролевых) игр девочек и мальчиков в помещении и на 

улице: 

Куклы (младенцы, девочки, мальчики, этнические, моделирующие 

профессии, герои книг и мультфильмов и т.п.) 

 Игрушки - образы животных, птиц, рыб и насекомых 

 Одежда и аксессуары для кукол 

 Кроватки и люльки для кукол 

 Коляски для кукол 

 Дома и мебель для кукол 

 Транспортные игрушки 

 Тематические игрушки и игровые наборы 

 Детские автомобили 

 Конструкторы и строительные наборы для игр на улице 

 Инструменты: лопаты для песка, лопаты для снега, совки, 

грабельки, лейки, тачки детские, водяные мельницы и т.п. 

Оборудование, игрушки для игр в помещении: 

 Оборудование для двигательной активности и физкультурного зала: 

 Скакалки гимнастические (короткие - 100-120 см). 

 Дартс мягкий с шариками. 

 Игровой набор «Городки». 

 Игровой набор «Детский кегельбан». 

 Игровой набор «Кольцеброс». 

 Ленты короткие (60 см.) и длинные (100 см). 

 Мячи резиновые (диаметром 10 см и 15 см). 

 Обручи гимнастические (диаметр 60 см). 

 Палки гимнастические. 

 Стенка гимнастическая 

 Оборудование для двигательной деятельности и спортивных игр на 

улице(наборы для игр – городки, волейбол, баскетбол, футбол, хоккей, 

бадминтон и т.п.) 

Оборудование для проведения оздоровительных мероприятий. 

 Наборы для самомассажа 

 Картотеки пальчиковой гимнастики 

 Картотеки дыхательной  гимнастики 
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 Картотеки корригирующей гимнастики 

 Дорожки здоровья 

 Оборудование для закаливания 

 Картотеки упражнений по профилактике нарушений зрения  

 Картотеки упражнений по профилактике плоскостопия 

 Картотеки упражнений по профилактике нарушений осанки 

Оборудование для развития детского творчества и приобщение к 

изобразительному искусству 

Оборудование для развития музыкально-художественной деятельности 

 Игрушки и предметы народных промыслов (Гжель, Дымково, 

Городец, Жостово, каргопольская игрушка, мезенская роспись, 

филимоновская игрушка, хохлома). 

 Набор «Овощи». 

 Набор «Фрукты». 

 Набор «Предметы быта» и т.п. 

Печатная продукция - демонстрационные пособия: 

 - «Гжель»; 

 - «Городец»; 

 - «Дымковская игрушка»; 

 - «Жостовская роспись»; 

 - «Филимоновская игрушка»; 

 - «Хохлома» и т.п. 

Настольно-печатные игры по народным промыслам 

Оборудование для развития музыкально-художественной деятельности  

 Комплект «Музыкальных шумовых инструментов»: 

бубен; барабан; бубенцы; кастаньеты; колокольчики; ксилофон; 

колотушки;  маракас; треугольники; трещотки; погремушки; деревянные 

ложки. 

 Комплект «Детские музыкальные инструменты»: 

- металлофон; 

- детское пианино; 

- дудочки; 

- свистульки; 

- бубенцы на ручку; 

- Набор русских музыкальных шумовых инструментов  

 

2. Распорядок и режим дня воспитанников 

 Дошкольная группа МОУ «Селивановска ООШ» функционирует в 

режиме 10, 5 -часового пребывания воспитанников в период с 7-00 до 17-30 

при 5-дневной рабочей неделе.   

Организация образовательного процесса  составлена в соответствии с 

комплексной основной образовательной программой дошкольного 
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образования «Детство», Т.И. Бабаева и  строится на основе плана 

деятельности на год и ООП ДО, разрабатываемой детским садом  

самостоятельно, утвержденную директором школы и регламентируется 

расписанием образовательной деятельности.  

Режим дня детей в дошкольном образовательном учреждении 

формируется исходя из запросов родителей и при наличии необходимых 

условий в учреждении. 

Ранний возраст (1,5-3 года)  

Задача воспитателя  первой младшей группы состоит в том, чтобы 

каждый ребенок чувствовал себя комфортно в теплой, доброжелательной 

атмосфере детского сада. Это требует, прежде всего, продуманной 

организации всей жизни ребенка. Недостатки нарушают положительное 

эмоциональное состояние малышей, побуждают к конфликтам, капризам и в 

результате проявляется негативная реакция на посещение детского сада. 

Особое внимание уделяется режиму пребывания детей в ДОУ.  

Дошкольный возраст (3-7 лет)  

Задача воспитателя – создавать положительное настроение у детей, 

организовывать рациональный двигательный режим, предупреждать детское 

утомление разумным чередованием разнообразной активной деятельности и 

отдыха. Использовать в организованной образовательной деятельности 

физкультминутки, двигательные паузы между образовательными 

ситуациями, разнообразить двигательную деятельность детей в течение дня. 

Продуманная организация питания, сна, содержательной деятельности 

каждого ребенка обеспечивает его хорошее самочувствие и активность, 

предупреждает утомляемость и перевозбуждение. Уделяется внимание 

закаливанию, забота о достаточном пребывании детей на свежем воздухе.  

Режим строится в строгом соответствии с санитарно-гигиеническими 

требованиями. Он предусматривает разнообразную совместную 

образовательную деятельность дошкольников с педагогом и 

самостоятельную деятельность по интересам и выбору детей.    

          Ежедневная организация жизни и деятельности детей осуществляется с 

учетом:                                                                                                       

1)построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и 

ведущим видом деятельности для них является игра; 

2)и решения программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 

непосредственно-образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 

образования.         

При организации режима пребывания детей в образовательном 

учреждении учитывается: 

- учет местных климатических и конкретных погодных условий. Так 
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как  программа в качестве первоочередной ставит задачу сохранения 

здоровья детей, предполагается приоритетное использование времени для 

пребывания детей на свежем воздухе и для их двигательной активности.   

- обязательное сохранение в режиме дня не менее 1 - 1,5 часа на 

ведущую деятельность детей дошкольного возраста – свободную игру или 

другую самостоятельную деятельность; 

- учет требований к сочетанию разных видов деятельности, к 

чередованию спокойных занятий, требующих статических поз, с 

двигательными; 

- учет динамики работоспособности детей в течение дня, недели, года. 

Разгрузочными являются: утреннее время до завтрака; первая половина дня в 

понедельник и вторая половина дня в среду и пятницу; первая половина 

сентября, вторая половина декабря и начало января, вторая половина мая. 

      Основные  компоненты  режима: дневной  сон,  бодрствование  (игры, 

трудовая  деятельность, непосредственно-образовательная  и 

самостоятельная  деятельность), прием  пищи,  время  прогулок. 

           При проведении режимных процессов педагог и помощник 

воспитателя детского сада придерживаются следующих правил: 

1. Полное и своевременное удовлетворение всех органических 

потребностей детей (во  сне, питании). 

2. Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, 

постели. 

3. Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; 

поощрение самостоятельности и активности. 

4. Формирование культурно-гигиенических навыков. 

5. Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

6. Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого 

ребенка. 

7. Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение 

к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей 

прямо зависят от состояния их нервной системы. 

           Сон для детей важная составляющая режима дня. Общая  

продолжительность  суточного  сна  для детей  дошкольного  возраста  12-

12,5 часов,  из  которых  2,0-2,5 часа  отводят  дневному  сну.  Для  детей  от  

1,5  до  3  лет – до  3-х  часов.   

           При организации сна учитываются следующие правила: 

1. В момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть 

спокойной, шумные игры исключаются за 30 мин до сна. 

2. Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, 

чтобы затем они первыми ложились в постель. 

3. Спальню перед сном проветривают со снижением температуры 

воздуха в помещении на 3—5 градусов.   
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4. Во время сна детей  присутствие    воспитателя  (или  его  помощника)  

в  спальне  обязательно.  

5. Не допускается хранение в спальне лекарства и дезинфицирующих 

растворов. 

6. Необходимо  правильно  разбудить  детей;  дать  возможность  5-10  

минут  полежать,  но  не  задерживать  их  в постели. 

           Прогулка – одно из звеньев в режиме дня. Ежедневная  

продолжительность  прогулки  детей  в  ДОУ  составляет  около  4- 4,5 часов.  

Прогулку  организуем  2  раза  в  день:  в  первую  половину  дня – до  обеда  

и во  вторую   половину  дня – после  дневного  сна  и  (или)  перед  уходом  

детей  домой.  При  температуре  воздуха  ниже  -  15°С  и  скорости  ветра 

более  7 м/с  продолжительность  прогулки  сокращается.  Прогулка  не  

проводится  при  температуре  воздуха  ниже  -  15°С  и  скорости ветра  

более  15 м/с  для  детей  до  4  лет,  а  для  детей  5-7  лет  -  при  температуре  

воздуха  ниже  - 20°С  и  скорости  ветра  более  15  м/с.  

            Воспитатель ДОУ  прогулку  осуществляют по  следующим  

направлениям:  

 наблюдение,  

 подвижные игры, 

 труд на участке,  

 самостоятельную игровую деятельность  детей,  

 индивидуальную работу с  детьми  по развитию физических качеств.  

             Чтобы дети не перегревались и не простужались, выход на 

прогулку организовывается подгруппами, а продолжительность регулируется   

индивидуально, в соответствии с возрастом, состоянием здоровья и 

погодными условиями. Детей учатся правильно одеваться, в определенной 

последовательности. 

 В зависимости от предыдущей организованной образовательной 

деятельности и погодных условий – изменяется и последовательность разных 

видов деятельности детей на прогулке. Так, если в холодное время дети 

находились на занятии, требующем больших умственных усилий, 

усидчивости, на прогулке вначале проводятся подвижные игры, пробежки, а 

затем переходят к наблюдениям. Если до прогулки было физкультурное или 

музыкальное занятие, то начинают  с наблюдений, спокойных игр.  

Особенности адаптации ребенка к условиям ДОУ 

 Процесс адаптации у каждого ребёнка проходит по-разному,  в 

зависимости от его индивидуально-типологических особенностей и той 

социальной обстановки, которая окружает ребенка. 

Тем не менее, выделяются три степени адаптации детей к условиям ДОУ 

– легкую, среднюю и тяжелую. 

В основе данной градации лежат такие показатели как: 

• быстрота нормализации эмоционального самочувствия ребенка; 

• проявление положительного отношения к педагогам и сверстникам; 
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• наличие интереса к предметном миру; 

• частота и длительность острых вирусных заболеваний. 

Основными критериями, влияющими на характер адаптации ребенка 

раннего возраста к условиям детского сада, выступают: 

1. Особенности его физического состояния. Если ребенок здоров, не был 

подвержен частым инфекционным заболеваниям, физически развит, то он 

обладает высокими адаптивными возможностями, его организм легче 

справится с новыми нагрузками. Четкий распорядок дня малыша в условиях 

семьи, хороший сон, правильное питание способствуют быстрому 

привыканию ребенка к детскому саду. 

2. Возраст малыша. Существуют определенные периоды раннего 

возраста, неблагоприятные для поступления ребенка в дошкольное 

учреждение. В возрастные кризисы (1 и 3 года) возникают противоречия 

между возможностями и потребностями ребенка, провоцирующие 

напряжение в результате  наблюдаются капризы, раздражение. После 2 лет 

дети более спокойно реагируют на появление незнакомых людей. 

Необходимо обратить внимание на эту особенность психического развития 

малыша и выбрать более подходящий возраст для посещения дошкольного 

учреждения. 

3. Готовность ребенка к предметной деятельности и общению с 

окружающими. Малышу легче адаптироваться, если он владеет навыками 

ситуативно-делового общения, готов сотрудничать со сверстниками и 

взрослыми в процессе элементарной игровой деятельности, инициативен, 

активен, самостоятелен в процессе данного взаимодействия. Если в условиях 

семьи с ребенком играли мало, преимущество отдавали только 

эмоциональным  контактам, то в детском саду такой ребенок будет 

испытывать недостаток внимания и чувствовать себя одиноко. Если в семье 

малыша научили действовать с игрушками, он обладает элементарными 

обследовательскими умениями, то отвлечься от ситуации разлуки со 

значимыми взрослыми ему будет значительно легче. 

4. Готовность ребенка сотрудничать со сверстниками. Период раннего 

возраста является благоприятным для развития положительного отношения 

малыша к сверстникам. Ребенок, не владеющий умениями устанавливать 

контакты с другими детьми, не готовый положительно реагировать на 

желание ровесника поиграть с ним или рядом, взять на время игрушку, 

тяжелее адаптируется к условиям ДОУ. 

Действия воспитателя, способствующие успешной адаптации ребенка 

Организация адаптационного периода ребенка начинается задолго до его 

прихода в группу. Педагог знакомится с родителями. Рассказывает об 

особенностях работы группы, обязательно обращает внимание на режим 

жизнедеятельности детей и сделать акцент на необходимости максимально 

приблизить к данному режиму распорядок дня дома. В процессе беседы 

педагог может получить полную информацию о ребенке: 
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об особенностях его здоровья, физического развития, частоте и тяжести 

перенесенных заболеваний; 

о наиболее частой реакции ребенка на новую остановку, незнакомых 

людей; 

о качестве развития культурно-гигиенических навыков (пользуется ли 

сам туалетом, самостоятельно ли принимает пищу, умывается, одевается и 

т.д.); 

о степени владения навыками ситуативно-делового общения, готовности 

включиться в процесс сотрудничества со сверстниками или взрослыми, с 

удовольствием ли играет с взрослыми, действует с игрушками. 

Для эффективности процесса привыкания ребенка к новой  обстановке 

предлагается родителям до регулярного посещения детского сада приводить  

малыша на прогулку, чтобы ребенок мог включиться в игровые действия с 

другими детьми, привык к воспитателям, можно предложить посетить 

групповую комнату, дать малышу  возможность привыкнуть к обстановке 

группы, поиграть в игрушки. 

Благоприятные условия создаются для ребенка в первые дни посещения 

– расположение к себе, установление контакта в присутствии близкого 

взрослого, называние малыша тем именем, к которому он привык в семье. 

Если ребенок позволяет можно помочь ему раздеться, обеспечивается 

тактильный контакт. Для снижения чувства тревожности, беспокойства 

имеется возможность принести любимую игрушку малыша, можно оставить 

мамину или папину вещь. 

Ребёнку предлагается выбрать собственный шкафчик для раздевания, 

оставить для начала там какую-то вещь. 

В общении с ребёнком не игнорируются его желания – если есть 

потребность посидеть у воспитателя на руках, педагог удовлетворяет данное 

желание. Максимально стремление переключить внимание ребенка на новые 

игрушки, увлекательную деятельность, предложение в чем-то помочь 

педагогу. Таким образом, в процессе адаптации ребенка используются такие 

приемы как: элементы телесной терапии, исполнение небольших песенок, 

релаксационные игры, элементы сказкотерапии, развивающие игры и т.д. 

Ребенку задаются вопросы про любимую игрушку. Ответы позволяют 

увидеть, есть ли динамика процесса адаптации, что беспокоит малыша, какие 

наблюдаются успехи и достижения, каково самочувствие ребенка. 

В период адаптации малыша к условиям ДОУ особый акцент - на 

процесс взаимодействия с семьей. Родители должны стать полноценными 

партнерами в решении задач адаптации ребенка к новым социальным 

условиям. 

Распорядок и режим дня дошкольный возраст (от трех до восьми лет) 

 Задача  воспитателя –  создавать  положительное  настроение  у  детей, 

организовывать рациональный  двигательный  режим,  предупреждать  

детское утомление  разумным чередованием  разнообразной  активной  
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деятельности  и отдыха.  Использовать  в непосредственно  образовательной  

деятельности физкультминутки, двигательные паузы между 

образовательными ситуациями, разнообразить двигательную деятельность 

детей в течение дня. Продуманная организация  питания,  сна,  

содержательной  деятельности  каждого  ребенка обеспечивает  его  хорошее  

самочувствие  и  активность,  предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. Уделяется внимание закаливанию, забота  о  достаточном  

пребывании  детей на  свежем  воздухе,  тщательно контролируя то, как 

одеты дети, не перегреваются ли они, не переохлаждаются ли, соблюдать все 

гигиенические требования к температурному, воздушному и световому 

режиму в помещении группы.   

Воспитатель внимательно следит за позой каждого ребенка и условиями 

его деятельности. Столы  и  игровые уголки располагаются близко к окнам, 

чтобы свет падал слева. Осуществляется контроль за соответствием высоты 

мебели росту детей, своевременной сменой столов, стульев.  

Режим  строится  в  строгом  соответствии  с  санитарно-гигиеническими 

требованиями.  Он предусматривает  разнообразную  совместную 

образовательную деятельность дошкольников с педагогом и 

самостоятельную деятельность по интересам и выбору детей. Не реже 1-2 раз 

в месяц в старшей и  подготовительной  группах  проводятся  физкультурные  

развлечения  – активная форма двигательного досуга детей.   

  

Режим дня 

режим дня в первой группе раннего возраста 

Холодный период 

Режимные моменты Время  

Прием детей,  игры 7.00 – 8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00 – 8.30 

Игры, подготовка  к играм - занятиям  8.30 - 9.00 

Игры - занятия  (по подгруппам) (общая длительность, 

включая перерывы) 
8.30 - 9.00 

Второй завтрак 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.00 – 11.20 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.20 – 11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30 – 12.00 

Подготовка  ко сну, сон 12.00 – 15.00 

Постепенный подъем, полдник  15.00 – 15.20 

Самостоятельная деятельность 15.20 – 15.45 

Подготовка и проведение игр - занятий (по подгруппам) 15.45– 16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.15 – 17.30 
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Режим дня 

режим дня в первой группе раннего возраста 

Теплый период 

 

Режимные моменты Время  

Прием детей, самостоятельная деятельность 7.00 – 8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00 – 8.30 

Самостоятельная  деятельность 8.30 – 09.00 

Второй завтрак 09.-30 -09.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, 09.50-11.20 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.20 – 11.45 

Подготовка к обеду, обед 11.45 – 12.20 

Подготовка  ко сну,  дневной сон 12.20 – 15.00 

Постепенный подъем, самостоятельная деятельность, 

подготовка к полднику  
15.00 – 15.15 

Полдник 15.15 – 15.25 

Самостоятельная деятельность 15.25– 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.00 – 17.30 

 

Режим дня 

режим дня во второй группе раннего возраста 

Холодный период 

 

Режимные моменты Время  

Прием детей, утренняя гимнастика, свободная игра, 

самостоятельная деятельность 
7.00 – 8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00 – 8.30 

Игры, подготовка к занятиям,  8.30 - 9.00 

Занятия (общая длительность, включая перерывы) 8.30 - 9.00 

Второй завтрак 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.00 – 11.20 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.20 – 11.45 

Подготовка к обеду, обед 11.45 – 12.20 

Спокойные игры, подготовка ко сну, чтение художественной 

литературы, дневной сон 
12.20 – 15.00 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры, 

самостоятельная деятельность, подготовка к полднику  
15.00 – 15.15 

Полдник 15.15 – 15.25 

Самостоятельная деятельность 15.25– 16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.15 – 17.30 
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Режим  дня во второй группе раннего возраста 

Теплый период 

 

Режимные моменты Время  

Прием детей, утренняя гимнастика, свободная игра, 

самостоятельная деятельность 
7.00 – 8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00 – 8.30 

Игры, подготовка к занятиям, занятия на свежем воздухе, 

прогулка 
8.30 – 11.20 

Второй завтрак 10.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.20 – 11.45 

Подготовка к обеду, обед 11.45 – 12.20 

Спокойные игры, подготовка ко сну, чтение художественной 

литературы, дневной сон 
12.20 – 15.00 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры, 

самостоятельная деятельность, подготовка к полднику  
15.00 – 15.15 

Полдник 15.15 – 15.25 

Самостоятельная деятельность на улице 15.25– 16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.15 – 17.30 

Режим дня 

режим дня в младшей группе 

Холодный период 

 

Режимные моменты Время  

Прием детей, утренняя гимнастика, свободная игра, 

самостоятельная деятельность 
7.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 8.50 

Чтение детям художественной литературы 8.50 - 9.00 

Образовательная деятельность( по подгруппам)( общая 

длительность, включая перерывы) 
9.00-10.10 

Второй завтрак 10.10-10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.20 – 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.25 

 Подготовка ко сну, дневной сон 12.25 – 15.00 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры, 

самостоятельная деятельность  
15.00 – 15.25 

 Подготовка к полднику, полдник 15.25 – 15.40 

 Образовательная деятельность ( по подгруппам,  по 

расписанию),самостоятельная деятельность 
15.40– 16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.15 – 17.30 
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Режим  дня в младшей группе  

Теплый период 

 

Режимные моменты Время  

Прием детей, утренняя гимнастика, свободная игра, 

самостоятельная деятельность 
7.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 8.50 

Чтение детям художественной литературы  8.50-9.00 

Игры,  самостоятельная деятельность, прогулка 9.00 – 12.00 

Второй завтрак 10.10-10.20 

 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки  10.20 – 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 – 12.25 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.25 – 15.00 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры, 

самостоятельная деятельность, подготовка к полднику  
15.00 – 15.15 

Подготовка к полднику ,полдник 15.25 – 15.40 

Самостоятельная деятельность , подготовка к прогулке, 

прогулка, уход домой 
15.40– 17.30 

 

Режим  дня в средней группе 

Холодный период 

 

Режимные моменты Время  

Прием детей, утренняя гимнастика, свободная игра, 

самостоятельная деятельность 
7.00 – 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 – 8.55 

Игры, подготовка к занятиям  8.55 - 10.00 

Занятия (общая длительность, включая перерывы) 9.00 - 10.00 

Второй завтрак 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00 – 12.10 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.10 – 12.30  

Подготовка к обеду, обед 12.30 – 13.00 

Спокойные игры, подготовка ко сну, чтение художественной 

литературы, дневной сон 
13.00 – 15.00 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры, 

самостоятельная деятельность, подготовка к полднику  
15.00 – 15.25 

Полдник 15.25 – 15.50 

Самостоятельная деятельность 15.50– 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.30– 17.30 

 

 

 



133 

 

Режим  дня в средней группе 

Теплый период 

 

Режимные моменты Время  

Прием детей, утренняя гимнастика, свободная игра, 

самостоятельная деятельность 
7.00 – 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 – 8.55 

Игры, подготовка к занятиям, занятия на свежем воздухе, 

прогулка 
8.55 - 12.10 

Второй завтрак 10.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.10 – 12.30  

Подготовка к обеду, обед 12.30 – 13.00 

Спокойные игры, подготовка ко сну, чтение художественной 

литературы, дневной сон 
13.00 – 15.00 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры, 

самостоятельная деятельность, подготовка к полднику  
15.00 – 15.25 

Полдник 15.25 – 15.50 

Самостоятельная деятельность на улице, прогулка, уход 

домой 
15.50– 17.30 

 

Режим дня 

режим дня в старшей группе 

Холодный период 

 

Режимные моменты Время  

Прием детей, утренняя гимнастика, свободная игра, 

самостоятельная деятельность 
7.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 8.50 

Чтение детям художественной литературы 8.50 - 9.00 

Образовательная деятельность( по подгруппам)( общая 

длительность, включая перерывы) 
9.00-10.10 

Второй завтрак 10.10-10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.20 – 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.25 

 Подготовка ко сну, дневной сон 12.25 – 15.00 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры, 

самостоятельная деятельность  
15.00 – 15.25 

 Подготовка к полднику, полдник 15.25 – 15.40 

 Образовательная деятельность ( по подгруппам,  по 

расписанию),самостоятельная деятельность 
15.40– 16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.15 – 17.30 
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Режим  дня в старшей группе  

Теплый период 

 

Режимные моменты Время  

Прием детей, утренняя гимнастика, свободная игра, 

самостоятельная деятельность 
7.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 8.50 

Чтение детям художественной литературы  8.50-9.00 

Игры,  самостоятельная деятельность, прогулка 9.00 – 12.00 

Второй завтрак 10.10-10.20 

 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки  10.20 – 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 – 12.25 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.25 – 15.00 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры, 

самостоятельная деятельность, подготовка к полднику  
15.00 – 15.15 

Подготовка к полднику ,полдник 15.25 – 15.40 

Самостоятельная деятельность , подготовка к прогулке, 

прогулка, уход домой 
15.40– 17.30 

 

Режим  дня в подготовительной к школе группе 

Холодный период 

 

Режимные моменты Время  

Прием детей, утренняя гимнастика, свободная игра, 

самостоятельная деятельность 
7.00 – 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 – 8.50 

Игры, подготовка к занятиям  8.50 - 10.50 

Занятия (общая длительность, включая перерывы) 8.50 - 10.50 

Второй завтрак 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.50 – 12.35 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.35 – 12.45  

Подготовка к обеду, обед 12.45 – 13.15 

Спокойные игры, подготовка ко сну, чтение художественной 

литературы, дневной сон 
13.15 – 15.00 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры, 

самостоятельная деятельность, подготовка к полднику  
15.00 – 15.25 

Полдник 15.25 – 15.40 

Самостоятельная деятельность 15.40– 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.40– 17.30 
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Режим  дня в подготовительной к школе группе 

Теплый период 

 

Режимные моменты Время  

Прием детей, утренняя гимнастика, свободная игра, 

самостоятельная деятельность 
7.00 – 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 – 8.50 

Игры, подготовка к занятиям, занятия на свежем воздухе, 

прогулка 
8.50 - 12.35 

Второй завтрак 10.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.35 – 12.45  

Подготовка к обеду, обед 12.45 – 13.15 

Спокойные игры, подготовка ко сну, чтение художественной 

литературы, дневной сон 
13.15 – 15.00 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры, 

самостоятельная деятельность, подготовка к полднику  
15.00 – 15.25 

Полдник 15.25 – 15.40 

Самостоятельная деятельность на улице, прогулка, уход 

домой 
15.40– 17.30 

 

3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Описание традиций в группе 

1. Общий круг. Цель – научить детей думать, рассуждать, иметь свое 

мнение. Общий круг предполагает создание атмосферы общения. Это 

возможность пообщаться: рассказать об увиденном, о чём думаешь, что 

чувствуешь, чему научился, высказать своё мнение. Воспитатели наблюдают 

за активностью и настроением детей, организовывают и помогают детям 

спланировать их деятельность в течение дня. 

2. Релаксирующая пауза под музыку. 

3. Ежедневно – минутка тишины, минутка отдыха. 

4. «Шумная» минутка – не обязательна, но возможна. 

5. Объявление меню перед едой, приглашение, пожелание приятного 

аппетита. 

6. Презентация новых игрушек, появляющихся в группе, правила их 

использования и хранения. 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий в 

дошкольных группах (3 - 8 лет) 

Ежедневная жизнь детей наполняется увлекательными и полезными 

делами, создаётся атмосфера радости общения, коллективного творчества, 

стремления к новым задачам и перспективам. 

Для организации традиционных событий эффективно используется 

сюжетно- тематическое планирование образовательного процесса. Темы 
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определяются исходя из интересов детей и потребностей детей, 

необходимости обогащения детского опыта и интегрируют содержание, 

методы и приемы из разных образовательных областей.  Единая тема 

отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях 

детской  практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, в 

наблюдениях и общении воспитателя с детьми. 

В организации образовательной деятельности учитывается также 

принцип сезонности. Тема «Времена года» находит отражение, как в 

планировании образовательных ситуаций, так и в свободной, игровой 

деятельности детей. 

В организации образовательной деятельности учитываются также 

доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, 

Проводы  Зимушки-зимы и т.п., общественно-политические праздники (День 

народного единства России, День Защитника Отечества, Международный 

Женский день, День Победы и др.) 

Для развития детской инициативы и творчества проводятся отдельные 

дни необычно – как «День космических путешествий», «День волшебных 

превращений», «День лесных обитателей». В такие дни виды деятельности и 

режимные  процессы организуются в соответствии с выбранным 

тематическим замыслом и принятыми ролями: «космонавты» готовят 

космический корабль, снаряжение, готовят космический завтрак, 

расшифровывают послания инопланетян, отправляются в путешествие по 

незнакомой планете и пр. 

В общей игровой, интересной, совместной деятельности решаются 

многие важные образовательные задачи. 

Во второй половине дня не более двух раз в неделю планируются также 

тематические вечера досуга, свободные игры и самостоятельная деятельность 

детей по интересам, театрализованная деятельность, слушание любимых 

музыкальных произведений по «заявкам» детей,  чтение художественной 

литературы, доверительный разговор и обсуждение с детьми интересующих 

их проблем. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

-  проведение  мероприятий, посвященных Дню города; 

- досуги и развлечения с привлечением родителей, общественности; 

- акции с привлечением родителей, общественности; 

- экскурсии по городу; 

- нестандартные формы деятельности (конкурсы, проекты, флешмоб и т.д.) 

 

4. Особенности организации развивающей  

предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) – часть 

образовательной среды, представлена специально организованным 

пространством (помещениями дошкольной группы МОУ «Селивановская 
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ООШ», прилегающими территориями, предназначенными для реализации 

Программы), материалами, оборудованием, электронными образовательными 

ресурсами и средствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, 

охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими возможность учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. При этом РППС 

организована в соответствии с основными направлениями развития детей и 

нормам СанПиН 2.4.3648-20.  

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства и 

прилегающей территории. В детском саду имеются разнообразные 

материалы, оборудование и инвентарь для развития детей дошкольного 

возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны 

и укрепления здоровья воспитанников, учёта особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО в дошкольной группе МОУ «Селивановская 

ООШ»  возможны разные варианты создания РППС при условии учета целей 

и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации 

Программы. 

За педагогами закрепляется право самостоятельного проектирования 

РППС. При проектировании РППС  учитываются особенности 

образовательной деятельности, социокультурные, экономические и другие  

условия, возможности и потребности участников образовательной 

деятельности (детей и их семей, педагогов и пр.). Оснащение РППС меняется 

в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС обеспечивает и гарантирует: 

 охрану и укрепление физического и психического здоровья и 

эмоциональногоблагополучия детей, в том числе с учетом специфики 

информационной социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление 

уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, 

формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии 

детей друг с другом и в коллективной работе; 

 максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства в дошкольной группе, и прилегающих территорий, 

приспособленных для реализации образовательной программы, а также 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 

возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны 

и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития; 

 построение вариативного развивающего образования, 

ориентированного на возможность свободного выбора детьми материалов, 

видов активности, участников совместной деятельности и общения как с 
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детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении 

своих чувств и мыслей; 

 создание условий для ежедневного элементарного бытового труда  

и мотивации самостоятельной деятельности; 

 открытость дошкольного образования и вовлечение родителей 

(законных представителей) непосредственно в образовательную 

деятельность, осуществление их поддержки в деле образования детей, охране 

и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных инициатив 

внутри семьи; 

 построение образовательной деятельности на основе 

взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на уважение 

достоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 

возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

 создание равных условий, максимально способствующих 

реализации Программы, для детей, принадлежащих к разным национально-

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 

имеющих различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья.  

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет 

образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции, являясь не 

только развивающей, но и развивающейся. 

РППС обеспечивает возможность реализации разных видов детской 

активности, в том числе с учетом специфики информационной социализации 

детей и правил безопасного пользования Интернетом: игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, 

конструирования, восприятия произведений словесного, музыкального и 

изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и 

укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

При проектировании пространства внутренних помещений, 

прилегающих территорий, предназначенных для реализации Программы, 

наполнении их мебелью, средствами обучения, материалами и другими 

компонентами руководствуются следующими принципами формирования 

РППС. 

РППС создается педагогами для развития индивидуальности каждого 

ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и интересов, 

поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития.  

Для выполнения этой задачи РППС формируется:  

содержательно-насыщенной – включает средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), 

инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые 
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позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и 

творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе 

развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения 

детей; 

трансформируемой – обеспечивает возможность изменений РППС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся 

интересов, мотивов и возможностей детей; 

полифункциональной – обеспечивает возможность разнообразного 

использования составляющих РППС (например, детской мебели, мягких 

модулей, ширм,  и т.п.) в разных видах детской активности; 

доступной – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том 

числе детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 

безопасной – все элементы РППС соответствуют требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как 

санитарно-эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной 

безопасности, а также правила безопасного пользования Интернетом. 

При проектировании РППС учитывается целостность образовательного 

процесса в образовательных областях: социально-коммуникативном 

развитии, познавательном развитии, речевом развитии, художественно-

эстетическом развитии и физическом развитии.  

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-

коммуникативном развитии: в групповых и других помещениях, 

предназначенных для образовательной деятельности детей, создаются 

условия для общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так 

и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети имеют возможность 

собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в 

малые группы в соответствии со своими интересами. На прилегающих 

территориях также выделены зоны для общения и совместной деятельности 

больших и малых групп детей из разных возрастных групп и взрослых, в том 

числе для использования методов проектирования как средств 

познавательно-исследовательской деятельности детей.  

Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к 

объектам инфраструктуры дошкольной группы МОУ «Селивановская 

ООШ», а также к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим 

все основные виды детской активности.  

Обеспечивается доступность РППС для воспитанников, в том числе 

детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов. 
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Обеспечиваются условия для физического и психического развития, 

охраны и укрепления здоровья, коррекции и компенсации недостатков 

развития детей. Выделяется достаточно пространства для свободного 

передвижения детей, а также выделены помещения или зоны для разных 

видов двигательной активности детей – бега, прыжков, лазания, метания и 

др. 

Имеется оборудование, инвентарь и материалы для развития крупной 

моторики и содействия двигательной активности, материалы и пособия для 

развития мелкой моторики.  

Созданы условия для проведения диагностики состояния здоровья детей, 

медицинских процедур, коррекционных и профилактических мероприятий. 

Обеспечиваются условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной  работы педагогических и учебно-вспомогательных 

сотрудников.  

РППС обеспечивает условия для развития игровой и познавательно-

исследовательской деятельности детей. Для этого в групповых помещениях 

и на прилегающих территориях пространство организовано так, чтобы можно 

было играть в различные, в том числе сюжетно-ролевые игры. В групповых 

помещениях и на прилегающих территориях находятся оборудование, 

игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических 

игр, в том числе предметы-заместители.  

РППС обеспечивает условия для познавательно-исследовательского 

развития детей (выделены помещения или зоны, оснащенные материалами 

для разных видов познавательной деятельности детей – мини-лаборатории, 

книжный уголок, библиотека, огород и др.). 

РППС обеспечивает условия для художественно-эстетического 

развития детей. Помещения и прилегающие территории оформлены с 

художественным вкусом; выделены помещения или зоны, оснащенные 

оборудованием и материалами для изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности детей. 

Созданы условия для информатизации образовательного процесса. В 

помещении имеется оборудование для использования  информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе (интерактивное 

оборудование, музыкальный центр).  

Оборудование  используется для различных целей:  

 для демонстрации детям познавательных, мультипликационных 

фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.;  

 для предоставления информации о Программе семье, всем 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности;  

 для обсуждения с родителями (законными представителями) детей 

вопросов, связанных с реализацией Программы и т. п. 
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Для организации РППС в семейных условиях родителям (законным 

представителям) предоставляется возможность ознакомиться с Программой 

для соблюдения единства семейного и общественного воспитания, что 

способствует конструктивному взаимодействию семьи и  дошкольной 

группы  МОУ «Селивановская ООШ» в целях поддержки индивидуальности 

ребенка. 

  Организация образовательного пространства и разнообразие 

материалов, оборудования и инвентаря  обеспечивают: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям 

материалами (в том числе с песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды в группах раннего возраста ( 1,5 - 3 лет) 

Основные характеристики развивающей предметной среды в группах 

раннего возраста:  

 разнообразие (наличие всевозможного и максимально 

вариативного игрового и дидактического материала для развития ребёнка, 

позволяющего усваивать знания и умения одного плана, но разными 

способами);  

 доступность (расположение игрового и дидактического материала 

в поле зрения и досягаемости ребёнка), а также доступность по показателям 

возрастного развития;  

 эмоциогенность (обеспечение индивидуальной комфортности, 

психологической защищённости и эмоционального благополучия) - среда 

должна быть яркой, красочной, привлекающей внимание ребёнка и 

вызывающей у него положительные эмоции; позволить ребёнку проявить 

свои эмоции;  

 гибкое зонирование пространства по направлениям деятельности 

(построение не пересекающихся друг с другом развивающих зон, некая 

параллельность – это связано с особенностями возраста: играем не вместе, а 

рядом);  

 взаимодополняемость, взаимозаменяемость предметов из одной 

зоны в другую;  

 удовлетворение естественной детской активности (ранний возраст 

– возраст повышенной двигательной активности, исследовательского 

характера). Для удовлетворения возрастной активности ребёнка необходимо, 
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чтобы он, имел возможность преобразовывать окружающую среду, изменять 

её самыми разнообразными способами  

Предметно развивающая среда группы раннего возраста 

рассматривается как комплекс эргономических и психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих организацию жизни детей и взрослых.  

Развивающее пространство для малышей 1,5-3 лет формируется 

безопасно. Расположение мебели и крупногабаритного оборудования  

обеспечивает детям и взрослым свободу передвижения по групповой 

комнате. Все оборудование, перегородки надежно фиксируются, радиаторы 

закрываются защитными накладками. Мебель без острых углов, 

изготовленная из натуральных и нетоксичных материалов.  

Безопасность предметно-развивающей среды обеспечивается и 

грамотным расположением игр и игрушек, в первую очередь они 

расположены на доступном для детей уровне, чтобы малыши могли легко 

достать любую интересующую их игрушку, а также самостоятельно убирать 

ее на место по завершению игры.  

Для удобства и рациональности использования группового помещения 

его пространство зонируется. С этой целью используются перегородки, 

специальные ячейки, ниши. Каждая зона хорошо просматривается из разных 

уголков группы с целью обеспечения безопасности малышей. 

Положительный эффект зонирования пространства заключается в 

возможности ребенка сосредоточится на интересующем его виде 

деятельности, не отвлекаясь на другие занятия.  

В помещении группы раннего возраста создаются следующие зоны 

развивающей предметно-пространственной среды:  

 Физического развития;  

 Сюжетных игр;  

 Строительных игр;  

 Игр с транспортом;  

 Игр с природным материалом (песком водой);  

 Творчества;  

 Музыкальных занятий;  

Чтения и рассматривания иллюстраций;  

• Релаксации (уголок отдыха и уединения).  

Продумываются разные способы размещения детей во время 

развивающего взаимодействия воспитанников и педагога.  

Уголок релаксации или уединения поможет ребенку отдохнуть, побыть в 

одиночестве, особенно после шумных и подвижных игр, чтобы избежать 

нервного перенапряжения.  

Мобильные, мягкие и легкие модули позволяют менять облик групповой 

комнаты и создавать возможности для удовлетворения двигательной, 

сенсомоторной потребности детей в различных видах движений.  



143 

 

При проектировании предметно-развивающего пространства в группе 

раннего возраста учитывается его динамичности. Выделенные зоны имеют 

возможность объединяться, взаимозаменяться и дополняться. Обстановка 

может модифицироваться в зависимости от изменения потребностей, 

интересов и возможностей детей. 

Особенности организации  развивающей предметно-

пространственной среды в группах дошкольного возраста ( 3 - 8 лет). 

Насыщенная  развивающая,  предметно-пространственная  среда 

становится основой для организации увлекательной, содержательной жизни 

и разностороннего развития каждого ребенка. Создаётся  единое  

пространство  детского  сада:  гармония  среды  разных помещений групп, 

кабинетов и залов, дополнительных кабинетов — коридоров и рекреаций, 

физкультурного и музыкального залов, изостудии, участка.  

Вся  организация  педагогического  процесса  предполагает свободу 

передвижения ребенка по всему зданию, а не только в пределах своего 

группового  помещения.  Детям  доступны  все функциональные 

пространства детского сада, включая те, которые предназначены для 

взрослых.  

Конечно, доступ в помещения для взрослых ограничен,  но  не  закрыт,  

так  как  труд взрослых  всегда  интересен  детям.  Способность  детей-

выпускников  свободно ориентироваться в пространстве и времени помогает 

им легко адаптироваться к особенностям школьной жизни.  

Обустраиваются  места  для самостоятельной деятельности детей не 

только в групповых помещениях, но и в  спальнях,  раздевалках.  Все  это  

способствует  эмоциональному раскрепощению, укрепляет чувство 

уверенности в себе и защищенности.  

В некоторых помещениях детского сада (в изостудии, в кабинете 

педагога-психолога,  в помещении,  музыкальном  зале)  могут  находиться  

информационно-коммуникационные средства,  позволяющие  усиливать  

эффект  погружения  в воображаемую  ситуацию  с  помощью проекций  

виртуальной  реальности, мультимедийных презентаций.  

Значительную роль в развитии дошкольника играет искусство, поэтому в 

оформлении большое  место  отводится  изобразительному  и декоративно-

прикладному искусству. Картины, скульптуры, графика, роспись, изделия  

народного  прикладного  искусства и т. д.  с  детства входят  в  сознание  и  

чувства  ребенка.  Они  развивают мышление,  нравственно-волевые 

качества,  создают предпосылки формирования любви и уважения к труду 

людей.  

Для  всестороннего  развития  предоставляется возможность  

дошкольникам  полностью использовать  среду  и  принимать активное 

участие в ее организации. Продукты детской деятельности в качестве 

украшения  интерьеров    насыщают  здание  особой  энергетикой, позволяют  

дошкольникам  понять  свои  возможности  в  преобразовании пространства.  
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РППС  организуется  по  принципу небольших  полузамкнутых  микро-

пространств,  для того  чтобы  избежать скученности  детей  и  

способствовать  играм  подгруппами  в  3-5  человек. Все материалы  и  

игрушки  располагаются  так,  чтобы  не  мешать  свободному перемещению 

детей,  создать  условия  для  общения  со  сверстниками.  

Предусматриваются  «уголки  уединения»,  где  ребенок  может отойти  

от  общения, подумать,  помечтать.  Такие  уголки  создаются, 

перегораживанием  пространства  ширмой, стеллажами,  разместив  там  

несколько мягких  игрушек,  книг,  игр  для  уединившегося  ребенка. В  

группах  создаются различные центры активности:  

«Центр  познания»  обеспечивает  решение  задач  познавательно-

исследовательской деятельности  детей  (развивающие  и  логические  игры, 

речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; опыты и эксперименты);  

«Центр  творчества»  обеспечивает  решение  задач  активизации  

творчества детей (режиссерские  и  театрализованные,  музыкальные  игры  и 

импровизации, художественно-речевая и изобразительная деятельность);   

«Игровой центр», обеспечивающий организацию самостоятельных 

сюжетно-ролевых игр;  

«Литературный  центр»,  обеспечивающий  литературное  развитие 

дошкольников;  

«Спортивный  центр»,  обеспечивающей  двигательную  активность  и 

организацию здоровьесберегающей деятельности детей.   

Показатели,  по  которым  педагоги  могут  оценить  качество созданной  

в  группе развивающей  предметно-игровой  среды  и  степень  ее влияния на 

детей следующие:  

Включенность  всех  детей  в  активную  самостоятельную  деятельность. 

Каждый ребенок выбирает занятие по интересам в центрах активности, что 

обеспечивается  разнообразием предметного  содержания,  доступностью 

материалов, удобством их размещения.  

Низкий уровень шума в группе (так называемый «рабочий шум»), при 

этом голос воспитателя  не  доминирует  над  голосами  детей,  но  тем  не  

менее хорошо всем слышен.  

Низкая  конфликтность  между  детьми:  они  редко  ссорятся  из-за  игр,  

игрового пространства или материалов, так как увлечены интересной 

деятельностью.  

Выраженная  продуктивность  самостоятельной  деятельности  детей:  

много рисунков, поделок, рассказов, экспериментов, игровых импровизаций 

и других продуктов создается детьми в течение дня.  

Положительный  эмоциональный  настрой  детей,  их  жизнерадостность, 

открытость, желание посещать детский сад.  
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5.  Календарный учебный график 

Календарный учебный график определяет:  продолжительность  

учебного года период «сентябрь – май» с 01 сентября по 31 мая и  летний 

оздоровительный период  с 1 июня  по 31 августа,   при пятидневной рабочей 

неделе, выходные дни: суббота,  воскресенье и государственные 

праздничные дни.   

 

Праздничные  и традиционные  

мероприятия 

 

Срок  проведения 

День знаний 1 сентября 

День города Сентябрь 

Осенняя ярмарка 1 Октября 

День Матери Ноябрь 

День Государственного герба 

Российской Федерации 

Ноябрь 

Новогодние карнавалы Декабрь 

Святки Январь 

Масленица Февраль 

23 февраля Февраль 

8 Марта Март 

Пасхальная неделя Апрель 

День космонавтики Апрель 

Праздник Весны и Труда Май 

День Победы Май 

Выпускной бал Май 

День детства Июнь 

День России Июнь 

День семьи, любви и верности Июль 

День Прохоровского поля - Третьего 

ратного поля России 

Июль 

День Государственного флага 

Российской Федерации; 

Август 

День народного единства; Ноябрь 

День Конституции Декабрь 

День государственных символов РФ Декабрь 
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6. Учебный план 

Учитывая специфику дошкольного образования, – отсутствие 

предметного характера содержания образования на данной ступени, 

реализацию образовательных областей через детские виды деятельности, 

компоненты Программы, соответствующие структуре основной программы в 

соответствии с Федеральным законом «Об образовании в РФ» - учебный 

план  представлен следующим образом. 

     Учебный план обеспечивает комплексное развитие детей в пяти 

взаимодополняющих образовательных областях:  

«Социально-коммуникативное развитие»; 

«Познавательное развитие»; 

«Речевое развитие»; 

«Художественно-эстетическое развитие»; 

«Физическое развитие». 

Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального 

заказа родителей. 

При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо 

обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая 

перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму». 

Построение образовательного процесса на комплексно – тематическом 

принципе, с учетом интеграции образовательных областей дает возможность 

достичь этой цели. 

Количество и продолжительность непрерывной образовательной 

деятельности устанавливаются в соответствии с санитарно-гигиеническими  

нормами и требованиями (СанПиН 2.4.3648-20):  

- Продолжительность непрерывной образовательной деятельности: 

- для детей от 1,5 до 2 лет – не более 10 минут, 

- для детей от 2 до 3 лет – не более 10 минут, 

- для детей от 3 до 4  лет – не более 15 минут, 

- для детей от 4  до 5 лет – не более 20 минут, 

- для детей от 5  до 6 лет – не более 25 минут, 

- для детей от 6 до 7 лет - не более 30 минут. 

Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой 

половине дня: 

-   в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут 

соответственно; 

- в старшей и подготовительной 45 минут и 1,5 часа соответственно. 

В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную 

деятельность, проводятся физкультурные минутки. 
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Перерывы между периодами непрерывной образовательной 

деятельности – не менее 10 минут. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в 

первую половину дня. 

Форма организации занятий  от 1,5  до 3 лет (подгрупповые)    с 3 до 7 

лет (фронтальные). 

В образовательном процессе используется интегрированный подход, 

который позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды 

детской деятельности. 

Организация жизнедеятельности ДОО предусматривает, как 

организованные педагогами совместно с детьми (ОД, развлечения, 

мероприятия) формы детской деятельности, так и самостоятельную 

деятельность детей. Режим дня и сетка занятий соответствуют виду и 

направлению  ДОО. 

 В  летний период учебные занятия не проводятся. В это время 

увеличивается продолжительность прогулок, а также проводятся  

спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др. на 

свежем воздухе. 

ООП ДО с учетом ПМК «Детство» 

ООП ДО  
Базовый вид 

деятельности 

Группы 
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Физическая культура 

в помещении 

1 раз  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

Физическая культура 

на прогулке 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

Познавательное 

развитие 

- 1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

4 раза в 

неделю 

Игры - занятия со 

строительным 

материалом, с дид. 

материалом 

1 раз 

в неделю 

2 раза 

в неделю 

- - - - - 

Развитие речи 2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем 

1 раз  

в неделю 

- - - - - 

Рисование - 1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

Лепка - 1 раз  

в неделю 

1 раз  

в 2 

2 раза  

в 2 

1 раза  

в 2 

1 раз  

в 2 
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недели недели недели недели 

Аппликация - - 1 раз  

в 2 

недели 

2 раза  

в 2 

недели 

1 раза  

в 2 

недели 

1 раз  

в 2 

недели 

Музыка 2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

2 раза  

в неделю 

Итого в неделю  10 игр- 

занятий 

10 

занятий 

10 

занятий 

11 - 

занятий 

13 - 

занятий 

16 - 

занятий 

 

IV. Дополнительный раздел 

Основная образовательная программа дошкольного образования  

дошкольной группы муниципального образовательного учреждения  

«Селивановская основная общеобразовательная  школа» Валуйского района 

Белгородской области (далее Программа) обеспечивает разностороннее 

развитие детей в возрасте от 1,5 до прекращения образовательных 

отношений с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

основным направлениям (далее – образовательные области) –  физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-

эстетическому развитию. Программа обеспечивает достижение 

воспитанниками готовности к обучению в школе.  Программа состоит из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации ФГОС ДО.  Обязательная часть Программы 

предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех 

пяти взаимодополняющих образовательных областях. Разработана с учетом 

ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного 

учреждения, в ней учтены концептуальные положения используемой в ДОУ 

инновационной  программы дошкольного образования «Детство» под ред. 

Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе.  В части, формируемой участниками 

образовательных отношений, представлены выбранные участниками 

образовательных отношений программы, направленные на развитие детей в 

образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные программы), отобранные с учетом регионального компонента, 

а также для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные 

на потребность детей и их родителей.  Объём обязательной части Программы 

составляет более 60% от её общего объёма; часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 40%. 1. Возрастные категории воспитанников 

Программа ориентирована на детей от 1,5 до 7 лет, охватывает четыре 

возрастных периода физического и психического развития детей.                               

Ранний возраст от 1,5  до 3-х лет: 

 - первая группа раннего возраста – от 1,5-х до 2-х лет. 

 - вторая группа  раннего возраста– от 2-х до 3-х лет  

Дошкольный возраст: – от 3-х до 7 лет 
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 -  вторая младшая группа - от 3-х до 4-х лет, 

 - средняя группа от 4-х до 5 лет,  

- старшая группа от 5 до 6 лет, 

 - подготовительная к школе группа от 6 до 7 лет. 

  Программное  обеспечение                                                                     

Обязательная часть программы полностью соответствует ИП ДО «Детство» 

под ред. Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, Т. С, разработанной в соответствии 

с ФГОС ДО. («ДЕТСТВО». / Под ред. Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе)                                                                                                      

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

разработана с учетом следующих парциальных программ:  

 1) «Здравствуй, мир Белогорья!». Парциальная программа для дошкольных 

образовательных организаций / )   Бучек  А.А., Серых Л.В., Пастюк О.В.   – 

Белгород: ОГАОУ ДПО «БелИРО», 2021. 

2) Парциальная программа «Азы финансовой культуры для дошкольников»  

Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжановская. - 2-е изд.- М.: ВИТА-

ПРЕСС, 2019.  

3) Парциальная программа «Феникс» Шахматы для дошкольников А.В. 

Кузин, В.Н. Коновалов, Н.С. Скаржинский, - М.:Линка-Пресс, 2017..                             

4) Парциальная программа «Выходи играть во двор» Л.Н. Волошина – 

Воронеж: Издательство Черноземье., 2017   

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями детей. 

Одним  из  важных  принципов  технологии  реализации  программы 

является  совместное с  родителями  воспитание  и  развитие дошкольников, 

вовлечение родителей в образовательный процесс дошкольного учреждения.  

Сотрудничество реализуется в форме совместной деятельности 

педагогов и родителей. Оно выстраивается на добровольных, доверительных, 

партнерских отношениях и согласованных действиях обеих сторон, на общей 

системе ценностей и основанных на ней целей развития детей и не 

противоречия требований к ребёнку в семье и в дошкольной группе МОУ 

«Селивановская ООШ» Валуйского района Белгородской области.  

Обеспечение сотрудничества с родителями (законными представителями) 

основывается на вариативности помощи с учётом инновационных подходов 

и технологий психолого-педагогического сопровождения детей и их 

ближайшего окружения. Основными формами взаимодействия являются: 

беседы, консультации, родительские собрания, систематическое обновление 

материалов информационного стенда для родителей, совместные с детьми 

выставки, вечера встреч, а также новые современные формы сотрудничества: 

интерактивная игра, коучинг сессия, кейс-технология, интерактивный 

«репетитор»; виртуальная экскурсия.  

Условия реализации сотрудничества педагогов и родителей воспитанников 

опираются на комплекс методов и форм совместной деятельности детей и 

взрослых,  обусловленных педагогическим содержанием. Организация 



150 

 

совместного взаимодействия детей, их родителей и педагогов,  которое носит 

конкретный, понятный и интересный ребёнку характер и основана на 

адекватном возрастным и индивидуальным особенностям содержании. 

Педагогическая коррекция структуры ценностных ориентаций взрослых 

усиливает акцент на воспитательном потенциале личных ценностей и особой 

ценности самого ребёнка. Эффективное и педагогически целесообразное 

сотрудничество основывается на взаимном признании взрослыми, 

воспитывающими ребёнка, педагогического авторитета субъектов единого 

педагогического процесса и непременном утверждении их значимости в 

глазах детей. Формирование уважительных взаимоотношений субъектов 

образовательного процесса служит одним из перспективных направлений его 

гуманизации.   

Задачи родителей в работе со своими детьми:  

1)Создание в семье условий, благоприятных для общего развития детей;            

2) Проведение целенаправленной и систематической работы по общему 

развитию детей и необходимости коррекции недостатков в этом развитии 

согласно рекомендациям специалистов. Для эффективного решения данных 

задач педагогам ДОУ необходимо лучше знать каждую семью, учитывая: 

роль всех членов семьи в воспитании ребёнка; тип семейного воспитания; 

позицию, занимаемую родителями по отношению к ребёнку.  

 Приоритетные направления деятельности (часть, формируемая 

участниками образовательных отношений) 

 Региональный компонент определяется следующими образовательными 

приоритетами: 

Развитие высоконравственной личности, разделяющей российские 

традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и 

умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях современного 

общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины. 

      Обогащение развития детей на основе использования материалов 

краеведения направлено на достижение цели: воспитание гражданина и 

патриота через приобщение к культурному наследию Белгородской области 

и формированию чувства сопричастности к малой родине. 

       Формирование основ ранней  профориентации у детей дошкольного 

возраста. 

  Развитие творческих способностей у дошкольников: создание 

целостного образовательного пространства для развития творческих 

способностей дошкольников   

Физкультурно - оздоровительное развитие детей дошкольного возраста: 

Совершенствовать систему здоровьесберегающей и здоровье-формирующей 

деятельности в организации, с учетом индивидуальных особенностей 

дошкольников.   

Создание для всех детей равных стартовых возможностей при поступлении 

в школу 
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  - освоения детьми Программы, их разностороннее развитие с учетом 

индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей;  - 

выбор и реализация образовательного маршрута в соответствии с 

особенностями развития ребенка; преодоление затруднений в освоении 

Программы.  

 

 


