
 
 

 



Пояснительная записка 

к  плану внеурочной деятельности начального общего образования  

муниципального общеобразовательного учреждения  

«Селивановская основная общеобразовательная школа»  

Валуйского района Белгородской области 

на 2022-2023 учебный год  

(2-4 классы) 

План внеурочной деятельности муниципального общеобразовательного 

учреждения «Селивановская основная общеобразовательная школа» Валуйского района 

Белгородской области имени для 2 – 4 классов является частью Основной 

образовательной программы начального общего образования МОУ «Селивановская 

ООШ» Валуйского района Белгородской области, формируемой участниками 

образовательных отношений. План определяет содержательное наполнение направлений 

внеурочной деятельности, время, отводимое на внеурочную деятельность по классам, а 

также требования к организации внеурочной деятельности.  

Нормативным основанием для формирования плана внеурочной деятельности 

обучающихся 2-4 классов являются следующие нормативно-правовые документы:  

- ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

(ред. от 30.04.2021 г.). 

 - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 

г. № 373 «Об утверждении и введении в действие Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования (в ред. Приказов 

Минобрнауки России от 26.11.2010 г. № 1241, от 22.09.2011 г. N 2357, от 18.12.2012 г. N 

1060, от29.12.2014 № 1643, от 18.05.2015 № 507, от 31.12.2015 № 1576); 

 - Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 № 

61573);  

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 №03-871 «Об организации 

занятий «Разговоры о важном»;  

 - Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 12 октября 

2020 года № ГД-1736/03 «О рекомендациях по использованию информационных 

технологий». 

 -Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 11 мая 2022 

года № АЗ 686/03 «О разработке рабочих программ». 

 - Методические рекомендации по вопросам внедрения Целевой модели 

цифровой образовательной среды в субъектах Российской Федерации(письмо 

Министерства просвещения Российской Федерации от 14 января 2020 года № МР- 

5/02 «О направлении методических рекомендаций»). 

https://www.koiro.edu.ru/centers/tsentr-informatizatsii-obrazovaniya/tsifrovaya-obrazovatelnaya-sreda/docs/4_pismo-mr-5-02.pdf
https://www.koiro.edu.ru/centers/tsentr-informatizatsii-obrazovaniya/tsifrovaya-obrazovatelnaya-sreda/docs/4_pismo-mr-5-02.pdf
https://www.koiro.edu.ru/centers/tsentr-informatizatsii-obrazovaniya/tsifrovaya-obrazovatelnaya-sreda/docs/4_pismo-mr-5-02.pdf
https://www.koiro.edu.ru/centers/tsentr-informatizatsii-obrazovaniya/tsifrovaya-obrazovatelnaya-sreda/docs/4_pismo-mr-5-02.pdf


 - Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования (одобрена Федеральным учебно-методическим объединением по 

общему образованию, протокол заседания от 18 марта 2022 года № 1/22). 

 - Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования (одобрена Федеральным учебно-методическим объединением по 

общему образованию, протокол заседания от 18 марта 2022 года № 1/22). 

 - Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года № 314 «Об 

образовании в Белгородской области». 

 - Постановление Правительства Белгородской области от 30 декабря 2013 года № 

528-пп «Об утверждении государственной программы Белгородской области «Развитие 

образования Белгородской области. 

- Устав МОУ «Селивановская ООШ» Валуйского района Белгородской области; 

- Локальные акты МОУ «Селивановская ООШ» Валуйского района Белгородской 

области; 

- Основная образовательная программа начального общего образования МОУ 

«Селивановская ООШ» Валуйского района Белгородской области. 

Внеурочная деятельность МОУ «Селивановская ООШ» Валуйского района 

Белгородской области, опирается на содержание начального образования, интегрируется с 

ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым 

одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. В процессе совместной 

творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление личности 

ребенка. План внеурочной деятельности составлен с целью создания условий для 

реализации детьми своих потребностей, интересов, способностей в тех областях 

познавательной, социальной, культурной жизнедеятельности, которые не могут быть 

реализованы в процессе учебных занятий и в рамках основных образовательных 

дисциплин.  

 Внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить ряд задач:  

– обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;  

– оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;  

– улучшить условия для развития и саморазвития ребенка;  

– учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.  

В соответствии с требованиями ФГОС, внеурочная деятельность в МОУ 

«Селивановская ООШ» Валуйского района Белгородской области, осуществляется по 

направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательного 

процесса. Содержание занятий реализуется посредством различных форм 

организации, таких, как экскурсии, конкурсы, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики, социальное проектирование и т.д. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 

формируется с учѐтом пожеланий учащихся и их родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних учащихся. Внеурочная деятельность 

организована в режиме пятидневной  рабочей недели. Продолжительность занятия 

составляет не менее 40 минут, перемена - 10 минут (в соответствии с нормами 

СанПин). 

Занятия проводятся по группам в соответствии с утвержденной программой. 

 Максимальный объѐм нагрузки учащихся соответствует максимально 



допустимому количеству часов внеурочной деятельности для класса не более 10 

часов. Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели, во 2- 4 классах - 34 

недели. 

В МОУ «Селивановская ООШ» Валуйского района Белгородской области, 

внеурочная деятельность представлена по следующим направлениям:  

 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

Цель названного направления заключается в обеспечении духовно-

нравственного развития обучающихся в единстве урочной, внеурочной и 

внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе образовательного 

учреждения, семьи и других институтов общества. 

В основу работы по данному направлению положены ключевые 

воспитательные задачи, базовые национальные ценности российского общества. 

Основными задачами являются: 

 формирование общечеловеческих ценностей в контексте формирования у 
обучающихся гражданской идентичности; 

 воспитание нравственного, ответственного, инициативного и компетентного 

гражданина России; 

 приобщение обучающихся к культурным ценностям своей этнической или 

социокультурной группы; 

 сохранение базовых национальных ценностей российского общества; 

 последовательное расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы 

личности. Данное направление реализуется программами внеурочной 

деятельности: 

  «Православная культура» для обучающихся (2-4  классов) в объёме по 1  часу в 

неделю. 

 

ОБЩЕКУЛЬТУРНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

Целью реализации общекультурного направления является раскрытие новых 

способностей обучающихся в области творчества. 

Общекультурное направление в плане внеурочной деятельности представлено: 

факультативом «Разговоры о важном» для обучающихся 1-2 и 3-4 классов в объёме 1 
час в неделю;  

 «Театральное искусство» для 2-4 классов по 1 часу в неделю. 

 

СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

Спортивно-оздоровительное направление в плане внеурочной деятельности 

представлено: 

 «Спортивные игры»  для обучающихся  2-4  классов в объёме по 1 часу в неделю 

«Я - пешеход и пассажир» для обучающихся  2-3  классов в объёме по 1 часу в 

неделю 

СОЦИАЛЬНОЕ 

Социальное направление в плане внеурочной деятельности представлено: 

 факультативом «Моя первая экология» для обучающихся  4 класса в объёме по 1 
часу в неделю 

ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

Целью общеинтеллектуального направления является развитие 

любознательности, активности и заинтересованности в познании мира, 

формированию основам умения учиться, способностям к организации собственной 

деятельности. 
Общеинтеллектуальное направление представлена программой «Основы 



логики и алгоритмики» во 2,3,4 классах по 1 часу в неделю. 

Программа по информатике для 1–4 классов, разработанная международной 

школой математики и программирования «Алгоритмика», соответствует 
требованиям Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, а также требованиям к результатам освоения 

основной программы начального и среднего общего образования (личностным, 

метапредметным и предметным). При разработке данной программы учитывались 
особенности восприятия, познания, мышления, памяти детей в зависимости от их 

возраста, темпа развития и других индивидуальных различий. 

Режим организации внеурочной деятельности 

Расписание занятий внеурочной деятельности составляется с учетом наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха обучающихся. При работе с детьми 

осуществляется дифференцированный подход с учетом возраста детей и этапов их 

подготовки. Расписание утверждается директором школы образовательного 

учреждения. 

План включает в себя следующие нормативы: 

 недельную (максимальную) нагрузку на обучающихся; 

 недельное количество часов на реализацию программ по каждому  направлению развития 

личности; 

 количество групп по направлениям. 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

МОУ «СЕЛИВАНОВСКАЯ ООШ» 

ВАЛУЙСКОГО РАЙОНА БЕЛГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ 

НА 2022 – 2023 УЧЕБНЫЙ ГОД  

(2-4 КЛАССЫ) 

№ Направлени

я 

внеурочной 

деятельност

и 

Форма 

организац

ии 

занятий 

Название Группы 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Кол-во часов 

1 Духовно- 

нравственное 

 Православная культура 1 

 

1 

2 Общекультур 

ное 

 Театральное искусство 1 

 

 Разговоры о важном 1 

 

1 

3 Спортивно- 

оздоровитель 

ное 

 Подвижные игры 1 

 

 Я - пешеход и пассажир 1  

4 Общеинтелле 

ктуальное 

 Основы логики и  алгоритмики 1 1 1 

5 Социальное  Моя первая экология   1 

   Итого по группам: 6 6 6 
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